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Porga Boroka Anna

. Hat nincs minta elottem!”
A sziloi mintak szerepe
a gyermekvédelmi ellatottak eleteben

Betekint6

A vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy a sziil6i mintdk hianya vagy azoknak devians képe milyen hatas-
sal van a felnéttek életére. A kutatas alapja Mead szerepjaték elmélete, miszerint a gyermek az utanzas
alapjan tanul, idedlis esetben azt, hogy anyukahoz hasonléan mos, {6z, takarit és gondoskodik. A gyer-
mekvédelmi szakellatasban élk koziil ezt, csak az igazan szerencsések élhették meg, viszont gyakran
nem ezeket, hanem a bantalmazast tanuljék el és a sziil6i szeretet semmilyen formajat nem tapasztaljak.
Gyermekvédelmi szakellatasban felnétt hét nével és harom férfival késziiltek élettorténeti interjuk, akik
nevelGsziil6knél vagy nevel6otthonban nevelkedtek, emellett két esetet leszamitva mindenki volt mar
hazas és gyermekeik is vannak. A kutatas az élettorténeti interjuk alapjan hasonlitja 6ssze a gyerekko-
rban megjelené és mintaként szolgal6 felnétteket az alanyokkal. Sok hasonlésag van a mintaként szol-
galo felnéttek és a megkérdezettek hazasodasi és gyereknevelési szokasai kozott. Azonban t6bb esetben
el6fordult az is, hogy Gjra megélték a gyerekkorban megjelent bantalmazast vagy 6k is aktiv cselekvokké
valtak. Azok a megkérdezettek, akik ebbdl a devians légkorbdl ki tudtak lépni az onfejlesztést, onis-

mereti munkat és a terapiak jelent6ségét hangsulyoztak.

Bevezetés

Jelen tanulmany olyan sorsokat vizsgal meg koze-
lebbrél, mint Twist Olivéré vagy éppen Jane Eyre-é.
Gyerekkoruk egyaltalan nem mondhat6 idedlis-
nak, de vajon felnétt életiik hogyan alakulhat?

A késébbiekben jobban koérvonalazédhat, hogy
milyen hanyattatott életet élhetnek meg mar
egész kis korban is az emberek. Olyan gyermek-
védelmi gondoskodasban élokkel készilt inter-
juk alapjan végeztiikk a kutatast, akik gyerekként
nevelgsziiléknél vagy nevel6otthonban éltek
hosszabb vagy rovidebb ideig.

A tanulmany célja, hogy hangsulyozza a gyerek-
korban tanult mintak jelentéségét és ezeknek

Szakirodalmi attekinteés

Csaladi mintazatok

Ahogy George Herbert Mead és a szimbolikus in-
terakcionista elmélet kovet6i gondoltak, az ember
tarsadalmi cselekvése a sajat kozegének utanzasa

hatasat a felnétt életre a deviansnak vagy hianyos-
nak mondhaté eseteken keresztiil. Kidertiil,
hogyan is lehet ezekkel a hatranyokkal egyiitt
élni és megkiizdeni. Sok példa van arra, akik
feloldottak a gyerekkori fesziiltségeket, hogy
egészséges és kiegyensulyozott felnéttek lehes-
senek, de olyanok is akadnak, akik ezeket figyel-
men kiviil hagyva élik mindennapjaikat.

Kiemelt szempontok a vizsgalatban a parvalasztas
és a csalddalapitas. Az emberi életutakban ezek
jelennek meg a legmarkansabban valaszutakként.
Ezen helyzetekben vizsgaljuk a sziil6i mintakat
az egyén életében.

alapjan jon létre, aminek legf6bb szintere a csalad.
LA gyermek eljatssza, hogy anya, hogy tanito,
hogy renddr; vagyis kiilonb6zé szerepeket jatszik.”

'A kutatas a Pazmany Péter Katolikus Egyetem kozremiikodésével késziilt.
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(Mead 1973 191). Ezt nevezi Mead szerepjatéknak.
A gyermek latja, hogy az anyukaja hogyan mos,
6z, takarit, gondoskodik roéla vagy testvérérél.
Utanozza, 6 is eljatssza, és kozben tudatalattijaban
eltarolja. Igy, amikor ezekre az informaciokra
tényleg sziiksége lesz és neki kell mosni, f6zni,
takaritani vagy gondoskodni egy gyermekrél, pon-
tosan tudni fogja, hogy hogyan is kell viselkednie.
Egy struktara alakul ki benne, ami alapjan a tar-
sadalomba tud integral6édni. (Mead 1973).

Ez az idealis helyzet. Akadnak azonban olyan ese-
tek, amikor az anyuka nem mos, f6z és takarit,
nem gondoskodik a gyermekrél vagy egyszertien
nincs ott. Akkor a gyermek mégis honnan tanul-
hatja meg ezeket a ,fogasokat’? Jelen tanulmany
olyan eseteket vizsgal meg kozelrél, ahol az ala-
nyok gyerekként nem kaphattak meg azokat a —
hagyomanyos csaladok gyermekei szamara — alap-
nak tekinthet6 mintdkat, amikkel konnyen bol-
dogulhatnak a tarsadalomban.

A csaladrendszerek valtozatossaga sok kutatasra
ad lehetéséget a csaladszociologian beldl. Idealis
esetben a gyereknek az édesanyja a legfontosabb
személy a korai években. Igy az anya-gyermek
kapcsolat nagyon intim és kozeli viszonyt jelent
és kapcsolatuk milyensége késébb is hatassal van
a gyermekre. A korai szocializacio sztik korben zaj-
lik, kizarolag a csaladban. Vannak esetek, amikor
ez a szakasz el6nytelennek bizonyul. Gyakran
megesik a csaladon beliili erészak, megrontas
(Giddens 1995).

Jelen elemzés két f6 szempont alapjan zajlik:
parvalasztas és csalddalapitds. A parvalasztast
tobb dimenzi6 is befolyasolja példaul kor, tarsadal-
mi kozeg vagy akar a vallas. Max Haller szerint
a csaladoknak a statusza nagyban meghatarozza
a fiatalok hazasodasi szokasait. Ezen belil is érde-
kes, hogy a csaladban milyen szerepet kapott az
édesanyja és az édesapja. Milyennek latja az 6 ha-
zassagukat? Mennyire tisztazott a haztartasban
a kapcsolati Osszetartozas? Az apa csaladféi sze-
repe hogyan jelenik meg és a feleség statusza meny-
nyire fiigg a férjétsl (Haller 1981)?

Fontos tényez6 a destruktiv hazassagok dimen-
zi6ja is. Toth Olga Erdszak a csaladban cimd

tanulmanyaban (1999) a csaladon beliili erészakot
vizsgalja. Egy survey vizsgalattal mérte fel a fel-
nétt néi népesség ezzel kapcsolatos nézeteit 1999-
ben. Toth kérdéives vizsgalatabol kideriil, hogy
tarsadalmunkban gyakran megesik a gyerekverés,
minden iskolazottsagi csoportban, foglalkozasnal,
lakohelytipustol és vallastol fiiggetleniil el6fordul
(Toth 1999).

A csaladalapitas elemzéséhez sziikséges a csalad
funkci6ir6l beszélni. A csaladban megkapott
mintak és attitGdok adjak meg az alapot a sze-
mélyiség kialakulasahoz. Bognarné Kocsis Judit
az alabbi tényezoket sorolja fel az eredményes
szocializacio eléréséhez: testi kozelség, fenntartas
nélkili szeretet, optimalis testi ellatottsag érzése,
biztonsagérzet, csaladi és belsé nyugalom és a
szilard értékrend kozvetitése, vagyis a mintaadas
(Bognarné 2016).

A gyermekvédelmi szakellatasban él6k esetében
felmeril a kérdés, hogy a kotédés ki tud-e alakulni
nem vérszerinti anya és gyermeke kozott. Harry
Harlow majomkisérlete ezt vizsgalja. Majmokat
elszigeteltek anyjuktol és tarsaiktol. A taplalékot
egy ,drotanyan” vagy egy ,széranyan” elhelyezett
cumisiivegbdl kaptak, a kiilonbség mindossze az
anyaguk volt. A kicsik akkor is a széranyan csim-
paszkodtak, amikor a cumisiiveg a drétanyan volt.
[gy latszik az, hogy nem az a lényeg, hogy hon-
nan jon a taplalék, hanem a testi kozelség és pu-
hasag, amit a széranyatol kaptak meg a majmok.
Hermann Imre ezt a jelenséget ,megkapaszko-
dasi 0sztonnek” nevezte (Oldh 2006 345). Nem az
a lényeges, hogy ki mit biztosit, hanem 6szténosen
ahhoz ragaszkodunk, akit6l megkaphatjuk
a kényelmet és intimitast.

Evtizedek 6ta vita folyik akoriil, hogy a genetika
vagy a kornyezet hatasa erésebb a gyermek szo-
cializaciéjaban. Sok nézépont létezik. Az egyik
a Lorenz-Lehrman vita. Eszerint kétféle viselkedést
killonboztethetiink meg, az 6sztonoset és a tanul-
tat. Az Osztonos a gének altal meghatarozott
viselkedést jelenti, ami nem valtoztathaté meg.
A tanult pedig a nevelésen és a sajat tapasztalason
mulik, igy ez folyamatosan és fokozatosan alakul
és finomodik (Szokolszky 2002).
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Moddszer

A tanulmany az interjualanyok sajat beszamoloi
alapjan vizsgalja életiiknek kortilményeit, sokszor
tragikus gyerekkorukat. A sziil6i mintak megléte
idealis esetben az egész életet behalézza. Jelen van
a parvalasztasnal és a csaladalapitasnal is. Milyen
feleség/térj és sziil6 valhat bel6lik a hagyomanyos
mintdk hianya mellett? Az interjuk 2022 oktdberé-
ben zajlottak Veszprémben és vonzaskorzetében.
Kutatasi kérdéseink voltak:

a) A hianyos szul6i mintakat hogyan potoljak
a gyermekvédelmi szakellatasban él6k?

b) Az élet fontos megprobaltatasainal milyen ha-
tassal van a gyermekvédelmi szakellatasban élok-
re a szarmazasuk?

c) A gyermekvédelmi szakellatas tud azonos
feltételeket biztositani, amiket egy hagyomanyos
csaladbol szarmazoé megkap?

A kutatasban olyan felnéttekkel késziilt interjq,

akik gyermekvédelmi szakellataisban — gyer-
mekotthonban vagy nevel6sztiléknél — éltek és

néttek fel. Az alanyok kozo6tt vannak olyanok,
akik az interju készitésekor is gyermekvédel-
mi szakellatasban voltak, mivel tanulnak, vagy
utoégondozoi ellatasban részesiiltek. A minta kor-
csoportszempontjabol valtozatos, vegyesen vannak
nevel6csaladokban és gyermekotthonban é16 ala-
nyok az alabbi tablazatban. A nevek anonimizaltak,
igy alnevek vannak feltiintetve az alanyok szemé-
lyiségi jogainak védelme érdekében.

* Anikd, 38 éves, hazas, édesanya, szocialis munkas,
nevel6sziil6knél feln6tt

Hipotézis ismertetése

Az alabbiakban olvashatéak a fent mar emlitett
kutatasi kérdésekhez tartozo hipotézisek. A korab-
ban mar hivatkozott parvalasztas és csaladalapitas
dimenziok késébb, az Elemzés cimi fejezetben
jelennek meg.

A hianyos sziiléi mintdkat hogyan potoljdk a gyer-
mekvédelmi szakellatasban élok?

A tanulmany egyik hipotézise, hogy a sziil6i haz-
bol val6 korai kikeriilés azt fogja eredményezni,
hogy a sztil6krél kialakult kép csorbul. Hatalmas
hatranyokkal indul az, aki nem tud senkire sem,
akar egy kicsit is felnézni.
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* Dora, 38 éves, elvalt, édesanya, szakacs, nevel6-
otthonban felnott

* Erzsébet, 72 éves, elvalt, édesanya, nyugdijas,
nevel6otthonban felnétt

« Istvan, 35 éves, nétlen, katolikus pap, nevels-
sztil6knél felnott

+ Kamilla, 49 éves, elvalt, édesanya, vendéglato-
ipari dolgozd, nevel6otthonban felnétt

» Karina, 20 éves, hazas, édesanya, munkanélkiili,
nevel6sziil6knél felnétt

* Kevin, 20 éves, hazas, édesapa, munkanélkiili,
nevel6sziil6knél felnétt

* Maria, 63 éves, elvalt, édesanya és nagymama,
nyugdijas, nevel6otthonban felnétt

+ Veronika, 43 éves, tobbszorosen elvalt, hazas,
édesanya, szocialis munkas, nevelGotthonban és
nevel6sziil6knél felnétt

A nemek megoszlasa szerint 7:3 aranyban tualsuly-
ban vannak a nék. Két esetet leszamitva minden-
ki volt mar életében hazas vagy jelenleg is az, és
gyermekei is vannak. A mintabol kittinik, hogy az
alanyok fele elvalt.

A vizsgalat életinterju segitségével szemlélteti
az interjualanyok életvilagat. Mik foglalkoztat-
jak, milyen ember, hogyan gondolkodik bizonyos
kérdésekr6l. Nem altalanos véleményeket irnak
le, hanem egyedi, sajat latasmodjukkal mesélik el
torténeteiket. Megosztottak tapasztalataikat a gyer-
mekvédelmi gondoskodasrol azaltal, hogy beszél-
tek gyerekkorukrol és csaladi életiikrél. (Kvale
2005) Az interjuk 2022 oktdberében zajlottak
Veszprémben és vonzaskorzetében.

Kik lehetnek azok az emberek, akikkel poétoljak
a sztil6képet? Harom eset feltételezhetd: testvér,
nevel6 vagy nevel6sziilé és a pedagogus. Ezek le-
hetnek a leggyakoribb szerepek, amik kiegészitik
vagy helyettesitik az anya és apa képét. Az alanyok
kozott mindegyikre van példa.

Az élet fontos megprobaltatdsainal milyen hatds-
sal van a gyermekvédelmi szakelldtasban élokre
a szarmazasuk?

Feltételezhet6, hogy hatranyos helyzetben érzik
magukat a gyermekvédelmi szakellatasban élok
a tarsadalomban. Kikozositik 6ket, sokkal nehe-
zebb nekik bizonyos dolgokat megtenni, mint



a hagyomanyos csaladbol szarmazoé tarsaiknak.

A gyermekvédelmi szakellatas tud azonos feltétele-
ket biztositani, mint amiket egy hagyomdnyos
csaladbol szarmazo megkap?

A vizsgalat hipotézise volt az is, hogy bizonyos
feltételeket tud biztositani a gyermekvédelmi

Eredmények

Készségek hianya

Feltételezhet6, hogy vannak bizonyos készségek,
amiket az ember a csalddjaban sajatit el.

A megkérdezettek kiilonbozéképpen vélekedtek
arr6l, hogy hogyan tudtdk poétolni ezeket a hia-
nyossagokat. Az alabbi idézetben az egyik interja-
alany a nevel6anyjarol beszél: ,Sokszor kérek téle
barmiben tanacsot, gyereknevelésben, vagy f6zés-
ben, 6 tanitott meg f6zni. Ugyhogy én nagyon ko-
molyan megtanultam fézni. Ugyhogy én béarmit
meg tudok csinalni, semmi nem akadaly.” (Aniko,
38 éves, hazas, édesanya, szocidlis munkas, neve-
16sztil6knél feln6tt) Itt a nevelGanyéra, valoban
anyaként tekint az alany.

Egy masik megkérdezett, aki a nevel6otthonban
nétt fel, szakacs lett. Igy a hipotézist megcéfolja az
a tény, hogy a megtanulhato képességeket az em-
ber pétolni tudja kell6 munkaval és idébefektetés-
sel. ,Es én nagyon sok mindenben gy voltam,
hogy na, igenis segitek, odaalltam. Ugye a szakacs
keze ala dolgoztunk, de ugye nem mindenkinek
engedték, de nekem megengedték. Es akkor engem
mindig érdekelt minden. Es akkor egyszer felajan-
lottak, hogy miért nem allok be diétas szakacsnak.”
(Dora, 38 éves, elvalt, édesanya, szakacs, nevelGott-
honban felnétt).

A szakirodalmakban a sziil6i kép potlasara harom
eset feltételezhet6. Az els6 példaban az egyik test-
vér lépett a sztl6k helyére. ,Igazabdl én a testvére-
im életében egy ilyen poétanya szerepet toltottem
be, mindig nekem kellett vigyazni a testvéreimre.
Sokszor én gondoskodtam az élelmiszerrél, hogy
legyen. Azt pedig ugy kell elképzelni, hogy sokszor
kéregettiink, és leginkabb ugye én kéregettem,
jarokeloktdl, ilyesmi, hogy adjanak vagy kajat, vagy
pénzt, hogy tudjunk venni.” (Aniko, 38 éves, hazas,
édesanya, szocialis munkds, nevel6sztiloknél fel-
nétt) Ez a példa jol bemutatja, hogy a testvérek
kozotti 6sszetartas mennyire megkonnyiti a nehéz
helyzeteket. Ez igazolja a korabbi megallapitast,
miszerint a testvérek atsegitik egymast a nehéz

szakellatas. Itt lehet sz6 a ruhaztatasrol, étkeztetés-
r6l, anyagi tamogatasrol. Emellett, mint egy iskola,
a szocializacios kozeget is tudja tamogatni. Csalad-
ban vagy gyerekek kozott vannak az itt él16k, akik
hasonlé szép élményeket tudnak biztositani, mint
egy hagyomanyos csalad.

helyzeteken. Ebbdl is latszik, hogy torekedni kell
a testvérparok kozos elhelyezésére.

A feltételezés szerint az édesanya és édesapa hia-
nyat a nevel6sziil6 is tudja potolni. Az egyik férfi
interjlalany szerencsésen ilyen nevelgsztl6hoz
kertlt és igy szamol be réla: ,De én szerintem, hat
nem tudom, ez hiilyén hangzik, de inkabb olyan
szeretnék lenni, mint amilyen nevel6anyukam.
Csak mondjuk férfiben, mert hogy 6 az, akinek
a legtobb alapelvét én atvettem és folytatom.”
(Gabor, 19 éves, kozépiskolas, mozgassérilt, nét-
len, nevelGotthonban és nevelgsziilgknél felnétt.)
Szintén fontos példakép lehet a pedagogus sze-
mélye. Az egyik nevel6otthonban felnétt meg-
kérdezett interjualany nem keriilt soha nevel6-
sztil6khoz és viszonylag hamar kikeriilt a sztl6i
hazbol. Lényegében idejekoran kellett felnonie,
igy nala nagyon érdekes volt, hogy ki vagy kik le-
hettek példaképek szamara. ,Olyan két-harom em-
ber van ugy 6sszegyurva. Illetve bent van a nevel6-
otthonban a legnagyobb részben, akkor bent van az
itteni csoportnevel6m, az ottani csoportnevelém,
a magyartanarom, a pszicholégia tanarom, tehat
ugy innen is, onnan is 6sszeszedtem a dolgokat,
és amik hozzam kozel alltak, gondolom, azok be is
épiltek.” (Maria, 63 éves, elvalt, édesanya és nagy-
mama, nyugdijas, nevel6otthonban felnétt.)

Parvalasztas

Mieért kotiink hazassagot?

A gyermekvédelmi szakellatasban él6k esetében
ez kiemelt jelent6ségli szempont. Az érintettek
gyerekkordban a sziil6krél kialakult kép vagy
hianyos, vagy sériilt. Ebbdl fakadéan az anya-
és apakép befolyasolja a hazassagrol kialakitott
elképzeléseiket (Bukodi 2002). Az egyik megkér-
dezett ezt valaszolta arra a kérdésre, hogy hogyan
emlékszik vissza a sziilei kapcsolatara:

,Elég vegyes volt, mert anyu nagyon sokat ivott
az utobbi iddben, amire én emlékszem. Sokat
csavargott, diszkozott, és ugye apu 6t nem mindig

97



kiserte. Es voltak ebbél nagyon sok vitak, meg hat
ugye a legrosszabb, amikor az apa veri az anyat.”
(Dora, 38 éves, elvalt, édesanya, szakacs, nevel6-
otthonban felnétt)

Ebbédl is lathaté, hogy a férfin6i viszonyok
sériiltek. Kés6bb az interjualany ugyanugy bantal-
maz6 hazassagban élt, amirél igy szamolt be:
,Akkor tudtam kijelenteni, hogy elvaltunk, és hogy
elkoltozott, holott nem koltozott el, csak kijelentet-
tem, hogy hal’ Istennek sikeriilt. Aztan kidobtam
rendorok segitségével, meqg tavoltartassal. Mert
ugye kétszer volt bantalmazas, eqy év alatt kétszer,
és akkor mar elment...” (Dora, 38 éves, elvalt, éde-
sanya, szakacs, nevel6otthonban felnétt.) Latszott,
hogy nehéz errél beszélnie. Lényegesen halkab-
ban beszélt és tobbszor elgondolkodott, mikézben
mesélte hazassaganak torténetét.

Az egyik interjualany ezt meséli szilei kapcso-
latarol: ,Egyebkent én tugy tudom, ahogy ok ezt
mesélték még, hogy ez egy nagy szerelemnek indulo
kapcsolat volt, viszont mind a két részrdl tiltottak
a sztilék, merthogy minden sziilé jobbat vart vol-
na, de hat 6k meg egymast szerették. Ugyhogy vi-
harosnak indult, de igazabol nagy szerelem volt.
Es pont azért, mert szerintem ilyen hirtelen jétt a
nagy szerelem, pont ezért is voltak ezek a vitdk.
Nagyon hamar dsszekéltoztek, nagyon hamar jéttek
a gyerekek.” (Aniko, 38 éves, hazas, édesanya,
szocialis munkas, nevel6sziil6knél felné6tt.) Ez
a hirtelen jott nagy szerelem sok nehézséget
okozott. A szil6k a gyermekek gondozasar6l mar
nem tudtak megfeleléen gondoskodni. Nagyon
érdekes, hogy az interjualany és férje az els6
gyerekiik sziiletése utan sok évvel hazasodtak
ossze és tudatosan vagy tudattalanul, de 6 lassab-
ban kotelezte el magat jelenlegi parja mellett.

Egy masik megkérdezettnek nincs sok emléke
a sziileir6l, nekik nehezebben indult a szerelem.
,En 1973-ban sziilettem, és nem eqy szokvanyos
hazassagban, hanem anyukam dolgozott, és akkor
apukameék itt voltak Magyarorszagon (édesapja
olasz szarmazasu), a varpalotai banyaban, akkor
még ez miikodott, és hat ilyen lettem-gyerek”
vagyok, én igy nevezem ezt a dolgot. Apukamnak
nyilvan volt két csaladja. Van két féltestvérem kint,
joval idésebbek, 7o koriliek, és anyukam probalt
nevelni.” (Kamilla, 49 éves, elvalt, édesanya,
vendéglatoipari dolgozo, nevel6otthonban felnétt.)
Nem lathatott igazi, kozeli csaladot, ahol anya és
apa szeretik egymast és egységként miikodnek.
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Késébb a hazassagaban sem tudott ilyet kialakitani.
,Hat nem igazan szerelemre épiilé kapcsolat. Vagy
nem mondanam azt, hogy arra épult. Nyilvan
szerettitk egymast, tiszteltiik és becstiltitk egymast,
és a bizalom az 100 szazalékosan megvolt, hiszen
0 a 18 év alatt nagyrészt kilfoldon élt, és mi nem
mindig kovettiik.” (Kamilla, 49 éves, elvalt, édes-
anya, vendéglatéipari dolgoz6, nevel6otthonban
felnétt.) Szoros sszefiiggés tapasztalhato a sztil6k
kapcsolata és az interjualanyok késébbi hazassagai
kozott. Mas képet nem lattak a férfinéi kapcsola-
tokrol és felnétt életiikben tudattalanul kovették
mintajukat.

A megkérdezettek kozott van egy hazaspar, akik
mindgssze hisz évesek. Nagyon érdekes volt,
mennyivel masképp latja két ember ugyanazt az
eseményt. Mindketten szakiskoldban végeztek,
tizennyolc évesen mar dolgoztak és koran ossze is
hazasodtak. A feleség ezt meséli kapcsolatukrol:
,Mivel mi nagyon fiatalok vagyunk, mert tényleg
brutal fiatalok vagyunk ahhoz képest, hogy itt van
két gyermek. Ez az a hullamvélgy. Féleg, hogy most
mar, ahogy vessziik az utolso heteket, meg honapo-
kat riigom, tehat én nem viselkedhetek tigy, mint egy
gyerek. Nehezebben birom mar. Nyiiglodok, sirok,
hisztizek, olyan vagyok, mint a sajat lanyunk. Mert
hisztib6l nincs hidany. De most felvaltva hisztiziink.”
(Karina, 20 éves, hazas, édesanya, munkanélkiili,
nevel@sziil6knél felnétt.)

Az interju 6ta mar megsziiletett kislanyuk, és két
egészséges kisgyerekrdl gondoskodnak. A férj, aki
kissé sztikszavi volt, ezt mondta a héazaséletrdl:
,Eqgy kicsit furcsa.” (Kevin, 20 éves, hazas, édesapa,
munkanélkiili, nevel6sziil6knél felnétt.)

Kivel kétiink hazassagot?

Az interjukban megkérdezettek minden esetben
olyannal kotottek hazassagot, aki azonos tarsadal-
mi kozegbodl érkezett. Ez a mar emlitett hazasparnal
tinik ki leginkabb, hiszen mindketten gyermek-
védelmi szakellatasban voltak és egy lakasott-
honban ismerték meg egymast.

A feleség igy meséli el megismerkedésiik torté-
netét: ,Hat, betoltottem a 18-at, én elkeriiltem Zirc-
re az otthonba, és 6 is ott volt. Szivtuk egymds vereét,
aztan jott magatol.” (Karina, 20 éves, hazas, édes-
anya, munkanélkili, nevel6sziil6knél felnétt.)
Férje ismét tomorebben valaszolt a kérdésemre:
,Hat az veszélyes volt.” (Kevin, 20 éves, hazas,
édesapa, munkanélkiili, nevel6sziil6knél felnétt.)



Sok oka lehet annak, hogy hazassagot kotiink,
hiszen rengeteg tényezé jatszik kozre egyszerre.
Az egyik interjialanyom még lazadokorszakat
élte, amikor férjhez ment, majd elvalt és ismét
férjhez ment. Igy szamol be réla: ,Kirigtak a ko-
zépiskolabol, elmentem dolgozni. Az tgy nem
volt eqy jo emlék, hogy hova cséppentem igy
a gyerekek koziil, és megismertem egy srdcot, és
elkezdtiink eqyiitt jarni. Es hat azért eqy nagy szo
volt, hogy 6 mar bejart hozzank ugye udvarolni.”
(Veronika, 43 éves, tobbszorosen elvalt, hazas,
édesanya, szocialis munkas, nevelGotthonban és
nevel@sziil6knél felnétt.) Utdlag azt mesélte, hogy
az eskiivé el6tt érezte, hogy nem biztos, hogy jo
dontés a hazassagkotés. A valas oka végil az lett,
hogy férje tobbszor bantalmazta. A koévetkezd
hazassagarol igy mesél: ,Hat gy, hogy megkérte
a kezem, nem emlékszem, tehat hogy igy.. Hat
ugye a neveldsziilok, igen. Tehat igen, ez volt
a hazamends, hogy mentiink egyiitt, és akkor megis-
merték a Gyulat, és hat nekik ez igy nem fért bele,
hogy valakivel, csak igy egyiitt, vad hazassagban
fogok élni. Gusztustalan torténet ez. Es hogy azért
ugy kitagadtak, amiért dsszehdazasodunk, és igy.
Tehat, hogy jol van, akkor mégis egyititt vagyunk.
Tehat, hogy nem nagyon gércsoltink ra, hogy mi
lesz igy 35 év mulva veliink, hogy egytitt mara-
dunk vagy sem. Ha nincsenek a nevelGsziileim
kizart, hogy dsszehdazasodunk.” (Veronika, 43 éves,
tobbszorosen elvalt, hazas, édesanya, szocialis
munkas, nevelGotthonban és nevel6sziil6knél fel-
nétt.) Itt elég szembetlng, hogy a nevelGsziilok
elleni lazadasbol ment hozza a férjéhez, ami nem
tartott sokaig. Felnétt és csaladot szeretett volna
alapitani, amit akkori pérjaval nem tudott. Igy
elvaltak és ma mar férje és gyermekei vannak.

Ahogy az el6z6 interjualanynal is motivaciot jelen-
tett szamara, hogy tartozzon valakihez, a kovetkez6
megkérdezett is hasonlé okok miatt mondott igent
a lanykérésre. ,Hat gyorsan is, tehat harom honap
ismeretség utan 6 megkert engem feleséqiil, én meg
ugy gondoltam, hogy végre van valaki, aki igazan az
én csaladom. De nem volt jo vialasztas.” (Erzsébet,
72 éves, elvalt, édesanya, nyugdijas, nevel6ot-
thonban felnétt.) A gyermekvédelmi szakellatas-
ban felnétteknél gyakori ,tiinet”, hogy nem érzik,
hogy tartoznanak valakihez. Idealis esetben az
emberek tartoznak legalabb egy csaladhoz, mig
az alanyok tobbsége ezt nem tapasztalhatta meg
igazan. Igy teljesen jogos az a vagyuk, hogy valaki-

hez kothessék életitket, &m ez sokszor elhamarko-
dott dontéseket eredményez, ahogy az el6z6 példa
is szemlélteti.

A legfiatalabb interjualany minddssze 19 éves.
Még soha nem volt hazas, igy arrél mesélt nekem,
hogy mit keres egy lanyban. ,Legyen becsiiletes,
igényes, normalis, életrevalo, és nekem az mar tel-
jesen jo. Tehat én lehet, hogy nekem magasak az
elvarasaim, de engem anyukam ugy nevelt, hogy
konzervativként, hogy legyenek meg az alapdolgok,
és nagyon sok az alapdolgok, amire mar masok azt
mondhatnak, hogy ez rengeteg szabaly, de nekem
ezek a dolgok fontosak, és én abszolut gy gondolok
erre az életre, hogy ez eqgy lehetéséq.” (Gabor, 19
éves, kozépiskolas, mozgassérilt, nétlen, nevelGott-
honban és nevelGsziil6knél felnétt.) A torténet-
bdl kittinik, hogy a nevel6anyja tudott olyan hat-
teret biztositani szamara, ami alapjan meg tudja
fogalmazni, hogy milyen szamara az idealis né. Az
6 példaja a kivételt mutatja szamunkra, hiszen
6 megtapasztalhatta a szeret6 csaladi légkort és
sokkal megfontoltabb a parvalasztas tekintetében.

Destruktiv hazassagok

Az egyik legérzékenyebb témanak a hazassagok
bizonyultak. Az interjialanyoknak a fele mar elvalt
korabbi hazastarsatol. Sokszor érezhet6 az idéze-
tekbol, hogy az interjualanyoknak nehéz a témarol
mesélniiik, hiszen sulyos terheket cipelnek.

Errél igy meséltek: ,Ordmmel. Sikeriilt elvalnom.
Hat egy nagy ko esett le a szivemrdl, semmi kozom
nem volt ahhoz az emberhez, de semmi. Azt mond-
tam, hogy akkor itt van elegem eqy ujabb bantal-
mazds utdan. Es akkor mentem, bementem a biré-
sagra, mondtam, hogy én ezt szeretném lezarni.”
(Veronika, 43 éves, tobbszorosen elvalt, hazas,
édesanya, szocialis munkas, nevel6otthonban és
nevelGsziil6knél felnétt.)

Egy masik megkérdezett igy emlékszik vissza:
,Ugye azért a mindennapos veszekedés, kiabdldas,
meg az a kérdére vonds: Hol voltal, kivel voltdl,
miért beszéltél, miert voltal? Ugye, abban az idében,
- mivel § itt lakott, és mar nem volt jo a viszonyunk -
abban az idében nem mertem menni sehovd, akkor
mar jott a 26 nem fogadott hivas, hogy hol vagytok,
meg mit csindltok, meg minek mentek, meg nagyon-
nagyon cstinya volt. Es akkor egy id6 utan mar gy
voltunk, hogy itt laktunk bent a két gyerekkel, meg
én a nagyszobdaban. O a kisszobdban, és a zart
ajtoknal aludtunk, és hallottuk, hogy visitozik, hogy

99



ordit, hogy veszekedik, hogy mondja a magaét éjjel
kettokor.” (Dora, 38 éves, elvalt, édesanya, szakacs,
nevelGotthonban felnétt.)

A férjek magatartasanak rengeteg oka lehet. Mivel
az 6 hatteriiket nem ismerjiik, igy nehezen lehet
megallapitani, hogy mik motivaltak 6ket. Mindkét
esetben az interjualanyok emlitették, hogy fér-
jeik alkoholproblémakkal kiizdottek, de nem tu-
dunk pontos 6sszefiiggést megallapitani. Mindkét
idézetben jol lathato, hogy a valas megkonnyeb-
biilést és nem kis 6romot hozott nekik.

A megkérdezettek kozil, akit bantalmazott fel-
né6ttként parjuk, mindenki beszamolt arrél, hogy a
sziilei kozott volt durva veszekedés vagy erdszak.
Itt Osszefliggést tapasztalhatunk, hiszen a pon-
tatlan és rossz sziil6i mintak miatt destruktiv ha-
zassagot kotottek, ahonnan a beszamolok alapjan
nem volt kénnyt szabadulni. Az emlitett esetek-
ben kivétel nélkiil a valas jelentette a megoldast.
,Ebbdl nagyon sok vita volt, meg hat ugye a legrossz-
abb, amikor az apa veri az anyat, és ott van mellet-
ted még harom kicsi, és ugye én voltam a legiddsebb.
Hat probaltam éket 6vni, meg hat ugye ez egy sze-
rencsénk volt, hogy a nagymama, apunak az édes-
anyja, 6 mindig veltink volt.” (Dora, 38 éves, elvilt,
édesanya, szakdcs, nevel6otthonban felnétt.) Ezt
mesélte az interjaalany a sziilei kapcsolatardl,
ami a legkevésbé sem mondhaté idealisnak, és
a hazassaga is hasonl6 fordulatot vett. ,Mert ugye
kétszer volt bantalmazas, egy év alatt kétszer, és
akkor mdr ment az a... juliusban. Es kovetkezé év
februarban volt csak beldle iigy, de az még csak egy
ilyen meghallgatds volt. Es méqg akkor juliusban,
méq itt lakott, és julius végén vagy auqusztusban
valahogyan itt nem. A masodik bantalmazasnal az
is julius volt, igen, az is jilius 14. Azon a napon dob-
tam ki.” (Dora, 38 éves, elvalt, édesanya, szakacs,
nevel6otthonban felnétt.) Sulyos dolgokon ment
keresztil, és az interju készitésekor, a torténet
elmesélése el6tt behajtotta az ajtét, hogy lanya
amasik szobaban ne hallhassa. Mar par éve tortént
az eset, a férj még mindig bortonben van, de a ban-
talmazas mély sebeket okozott benne és gyerme-
keiben is.

Valas

Vannak bizonyos probléméak (csaladon beliili
erdszak, hazastars bantalmazasa), amikor leggyak-
rabban a valas hoz enyhilést. Ez természetesen
nem azt jelenti, hogy amint alairtdk a papirokat
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minden tehert6l megszabadultak, de egy nagy
mérfoldkove lehet a gyogyulasnak, ezért mond-
hatjuk, hogy egy hazassag felbomlasa sokszor
traumak befejez6 akkordja. A kutatdsban meg-
kérdezettek emlékei és elbeszélései mind errél
tantskodnak.

Az interjaalanyok koézil majdnem mindenki volt
mar hazas, vagy jelenleg is az. Koziiliik 6t életében
legalabb egyszer mar elvalt és harmuk nem kotott
hazassagot valasa 6ta. Korabban mar sz6 volt arrdl,
hogy miért hazasodnak az emberek, mikor és ki-
vel, itt azt vizsgalja a kutatas, hogy miért valnak el.
Nagyon fontos lenne, hogy hazassagkotés elétt
nemcsak a masikat, hanem 6nmagukat is sok-
kal jobban megismernék az emberek. Ezaltal
felkésziltebben léphetnének az oltar elé. Az in-
terjualanyok kozott tobben mondtak, hogy tual
fiatalon mentek férjhez. Es utana gyorsan megis-
merkedtem a gyermekeim apjaval, és viszonylag
hamar teherbe is estem, mert talan egy kicsit féltem
énmagamtol is. Es talan szerettem volna az életem-
ben egy olyan normat huzni, ami a tarsadalomban
megfelel6? Nem tudom.” (Kamilla, 49 éves, elvilt,
édesanya, vendéglatoipari dolgozd, nevelGotthon-
ban felnétt.)

Egy masik interjualany igy emlékszik vissza:
,Akkor mi éssze fogqunk hazasodni. Mar az idépont
le volt foglalva, és az eskuvo elétt a konyhaban
tiltiink a sziileimmel, neveldsziileimmel, és mond-
tam, hogy én nem akarom ezt a hdzassdagot. Es azt
mondta az én neveléapam, hat jo, ha te nem aka-
rod, de 6 ide bejar, hat nem gondolod, hogy majd ezt
mi igy engedjiik, de tedd meg. Ha nem mész hozza,
akkor levesziink a neviinkrél, és oda mész, ahova
akarsz. Tizenkilenc éves voltam.” (Veronika, 43
éves, tobbszorosen elvalt, hazas, édesanya, szocia-
lis munkas, nevel6otthonban és nevel6sziilknél
felnott)

Mindkét emlitett hazassag késébb valassal zarult.
A vizsgalt mintaban, azokban az esetekben, ahol
mar volt valas, kivétel nélkiil a n6 kezdeményezte
a valast. Leggyakoribb valéok az alkoholizmus,
a megcsalas és a kordbban mar emlitett bantal-
mazés voltak. Igy mesélnek errél:

,Na és a valas meg tugy tortént, hogy a férjem
ugye a kocsmabaol jott haza, késon, mit tudom én,
tiz utan, tizeneqy koril, és elkezdett... olyankor
volt hangoskodas. Elkezdte mondogatni, hogy hat
én nem tudom, hogy miért vagyok ilyen. Pedig
szeretlek benneteket. Es, hogy szoljal mar, tgyis



tudom, hogy hallod. Es azért képes volt ugye, akinek
a fejében van ital, mondani, mondani, mondani.”
(Erzsébet, 72 éves, elvalt, édesanya, nyugdijas,
nevelGotthonban felnétt.)

,Sajnos bennem akkor tudatosult, amikor jottek
el6 ezek a hazugsagok, hogy kideriiltek az példaul,
hogy letagadott engem és a gyerekeket, hogy 6k
nem a gyerekei. Azt mondta, hogy én a tescjanak
vagyok a felesége. Holott feérj és feleség voltunk,
hogy a gyerekei nem az évék, hogy akkor utana mar
kideriilt a baratndje, aki egyiitt volt vele. O hdt tud-
ta, hogy az én gyerekeim, azok az 6 gyerekei végiil
is. Akkor mar azt is elfogadta. Es akkor mondtam,
hogy szedd 6ssze a cuccodat, és koltézz oda. Es
akkor fogta magat, elment.” (Dora, 38 éves, elvilt,
édesanya, szakacs, nevelGotthonban felnétt.)

,Hat az, hogy azt mondtam, hogy akkor itt van
elegem egy tjabb bantalmazasndl. Es akkor men-
tem, bementem a birésagra, mondtam, hogy én
ezt szeretném lezarni, de hat ugye vicces volt ez
is, mert a kedves neveldsziileim ugye megeértették,
hogy elvalunk, viszont ez egy alkoholista tag volt.
Apamnak meg volt bora, amit 6 csinalt. A valasunk
utan is még 6 odajart borért.” (Veronika, 43 éves,
tobbszorosen elvalt, hazas, édesanya, szocialis
munkas, neveléotthonban és nevelgsziil6knél fel-
nétt.)

Csaladalapitas

Csaladi kor

A megkérdezettek legtobbjét devians mikrokor-
nyezet miatt emelte ki a csaladsegité szolgalat
a csaladjukbol. Tobb esetben megjelent a csaladon
belili erészak és a hatranyos anyagi helyzet. Az
egyik alany igy emlékszik vissza: ,Arra emlékszem,
hogy ugrottunk ki az ablakon, és menekiiltiink.
Aztdn utana meg a masik férfival, amikor Ossze-
jott, akkor onnantol kezdve meg hol ettiink, hol
nem etttink, hol csavarogtunk, hol otthon voltak,
hol nem volt, sokat voltunk egyediil. Tehat nem.
A szomszédok feljelentése alapjan vittek el.” (Maria,
03 éves, elvalt, édesanyja és nagymama, nyugdijas,
nevel6otthonban felnétt.)

,Apukam az nagyon sokat volt bérténben, ugyhogy
ora emlékszem nyilvan, de hat egyszer kiment,
egyszer bejott, tigyhogy nem sokat volt veliink.
Anyukam nem lehet tgy, ahogy tudott abban
a percben. Viszont mivelhogy teljesen elhanyagolt
minket, nagyon sokszor voltunk feliigyelet nélkiil.
A szomszédok sokszor jelezték ezt a problémat.

Gondolom akkor, hogy most mar a gyamhivatal
fele, vagy csaladsegité fele.” (Anikd, 38 éves, ha-
zas, édesanya, szocialis munkas, nevel6sziléknél
felnétt.)

,Lelki és testi bantalmazott voltam. Apukamtol.
Nem, nem kellett szolnom, elég volt, ha megnézték
a fejemet, hogy kék-zold volt az egész fejem, az
egyik logopédus szolt” (Karina, 20 éves, hazas,
édesanya, munkanélkiili, nevelgsziil6knél felnétt.)
Ahogyan Mead (1973) irta, a gyermek azt a visel-
kedési mintazatot koveti, amit sziileitdl lat és ta-
nul. (Mead 1973) Igy ezekben az esetekben kény-
nyen és gyakran el6fordulhat, hogy a bantalmazott
gyermek, késébb gyermekét bantalmazni fogja.
,,Allz’télag, valami ilyesmit hallottam, de nem volt
megerdsitve ez a forras, hogy bantalmazas, gyerek-
bantalmazds volt. Es ez volt igazabdl az ok, amiért
aztan engem elvettek a csaladtol. Engem, aztdan
a testvéreimet is a késébbiek sordan, de engem igy
csecsemokent gyakorlatilag ezért vettek el.” (Istvan,
35 éves, nétlen, katolikus pap, nevel6sziléknél
felnétt)

Mindegyik esetben szembet(iné a devians mikro-
kornyezet. A sziil6k anyagi helyzete kozrejatszik,
és az ebbdl adodo fesziiltségek, amiket a gyerme-
ken vezettek le. Itt is kimondottan fontos a peda-
gogusok és a kornyezet szerepe. A gyermeken
megjelend testi jeleket vagy lelki nehézségeket fi-
gyelni kell, hogy elkeriilhessiik a nagyobb bajt.

Anya-gyermek kotodése

Az allami gondoskodasban felnéttek esetében
kiemelt kérdés lehet a nevel6 vagy nevel6sziilé-
vel kialakitott kapcsolat. Fontos megnézni az édes-
anya és nevel6anya kozotti kiilonbségeket.

Az alabbiidézet egy j6 példa az idealis nevel6sziil6i
elhelyezésre. ,Hat nagyon hatdrozott, sokszor szi-
gort, viszont nagyon sok mindent koszénhetek
neki. Pont azzal, hogy szigoru volt. Mert ugy gon-
dolom, hogy normdlis felnétt valt bellem. Es
ugyanezeket a modszereket, gyereknevelési mod-
szereket igyekszem a sajat gyerekeimnek is datad-
ni. Ugyhogy, de attol fiiggetleniil, hogy szigort
volt, persze kedves is volt, meq latta bennem azt,
hogy tehetséges vagyok, hogy tovabb kell tanul-
nod, tanuljdl, lesz beléled valaki. Tehat, hogy hitt
bennem. De ez a mai napig is igy van. Sokszor
kérek tdle bdarmiben tandcsot gyereknevelés-
ben, vagy fozésben 6 tanitott meg fozni {..)
Ugyhogy igazabol nekem j6 élményeim vannak rola.
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Meg mondom, a mai napig tartjuk a kapcsolatot.”
(Aniko, 38 éves, hazas, édesanya, szocialis munkas,
nevelgsziil6knél felnétt.)

Egy masik alany nem nevel6anyjaként, hanem
anyjaként hivatkozik arra a nére, akinél mar 10
éve él. fgy mesél rola: , - Mondhatnam azt, hogy
arva vagyok, mert nem ismerem a sziileimet, de
én, ha megkerdezed, hogy darva vagyok, azt mon-
dom, hogy nem, addig, amig az én anyukam él.”
(Gabor, 19 éves, kozépiskolas, mozgassériilt, nét-
len, nevel6otthonban és nevel6sziilgknél felnétt.)
Valéban kialakulhat olyan erés sziil6-gyerek kap-
csolat nevel6sziil6 és nevelt gyermek kozott, mint
a vérségi kapcsolatban 1évok kozott.

Ordéklés vagy kornyezet?

Az orokbefogadas esetén sokszor aggalyként jele-
nik meg, hogy egy devians viselkedésti sztl6tél
szarmaz6 gyermek is ,rossz utra” tér, vagy
a nevelés felulirhatja mindezt. Azok a gyerekek,
akik csecsemdkorban keriilnek nevel6csaladhoz,
kire fognak hasonlitani? A deviancia a geneti-
kai allomanyba van kédolva vagy mindez tanult
viselkedés, ami egy ,idealis” csaladba kertlés
esetén nem jelenik meg?

A két egymassal szembenallé nézépont kozott,
mely szerint a viselkedést a gének vagy a tanult
formak hatarozzak meg, nehéz igazsagot tenni.
Az egyik interjualany igy fogalmazza meg, hogy
mit jelent szamara a sziilé fogalma: ,De az én
szill6-fogalmamhoz hozzatartozik az is, és ez
nagyobb volumenben, hogy ott dllt a betegagyam
mellett, hogy nevelt, elviselte a hiilyeségeimet,
a kamaszkoromat, meg mindent. (..) Tehdt azon
kivil, hogy 6k a veérszerinti sziilék, azon kiviil
nincsen mds varazserejiik, és innentél kezdve iga-
zabol nekem az, hogy vérszerinti sziilo, ez nekem
nem jelent olyan hiizéerdt, hogy akkor most hu,
akkor most én mit tudok. Tehdt ez nem. Tok jo,
meg oké, kiszonom az életemet és halas vagyok
nyilvan, de mas kapcsolodasunk nincsen.” (Istvan,
35 éves, nétlen, katolikus pap, nevelGsziil6knél
felnétt.)

Az interjaalanyok kozott van tobb édesanya,
akik meséltek arrdl, hogy milyen nehézségeket
okoz nekik szarmazasuk a gyereknevelés terén.
igy szamoltak be errél: ,Tehat lattam valamiféle
megoldo kulcsot, hogy el tudtam donteni, hogy az
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Jjo vagy rossz. Vagy az én személyiségemhez vagy
az én megitélésemhez kozel dll-e, vagy sem. De az
ilyenekre nem volt. Vagy, hogy példaul, hogyha
kivancsi volt a gyerekem, mikor engedjem meg neki,
hogy belekdstoljon a siérbe, vagy, hogy vegyek-e
neki vizipipat, mert azt szeretne.” (Kamilla, 49
éves, elvalt, édesanya, vendéglatéipari dolgozo,
nevel6otthonban felnétt.) Egy masik megkér-
dezett igy emlékszik vissza: ,Hat azért ezek, hogy
hogy fogok én banni eqgy kisgyerekkel. De ilyen gon-
dolatok, hogy szabad-e egyaltalan nekem gyereket
vallalni? Hogy tudok-e kétédni normalisan? Mit
fogok nekik nytjtani? A fizikai ellatas még az volt
a legkisebb, mert azt meg lehet tanulni. De hogyan
lehetek én jo anya, hat nincs minta eléttem! De hat
egyediil voltam.” (Veronika, 43 éves, tobbszorosen
elvélt, hazas, édesanya, szocialis munkas, nevel6-
otthonban és nevel6sziil6knél felnétt.)

Mindezek mellett sok-sok munkaval és belefek-
tetett idével és energiaval tudtdk hatrahagyni
magukban ezeket a torténeteket. ,Tehat, hogy ez
egy ugy latszik, nalam ez egy folyamatos dolog,
a fejlédeés és a fejleszto fejlesztés. Es nagyon-nagyon
sok mindent alakitottam és javitottam magamon.
Segitséqgel is, meg egyénileg is, egyéniben is”
(Istvan, 35 éves, nétlen, katolikus pap, nevels-
sziil6knél felnétt.) Van egy bizonyos szint, ami
utan mar terapia atjan lehet feldolgozni bizonyos
dolgokat. Erre utal az, hogy segitséggel alakitotta
onmagat. Egy masik megkérdezett is beszél ha-
sonlorol. ,Ahhoz, hogy most mar tudok errdl igy
beszélni, hogy mi az, amit 6k beletettek. Ki tudom
mondani azt, hogy ez nem volt anya-gyerek, vagy
apa-gyerek kapcsolat. Ahhoz az kellett, hogy mond-
juk ezt a munkat csinaljam, meg a terapidak, meg az
onismereti munka, hogy ki tudjam ezt iigy mondani,
ne legyen lelkiismeret-furdaldasom. Halas vagyok
nekik.” (Veronika, 43 éves, tobbszorosen elvilt,
hazas, édesanya, szocialis munkas, nevelGotthon-
ban és nevel6sziil6knél felnétt.)

Az el6bb emlitett interjualanyok ebbdl a szem-
pontbdl j6 példak, hiszen mindegyikiik szép és
rendezett életet él, és szeretd csalad veszi Gket
koriil. Igy a rossz mintakat hatra tudték hagyni,
és személyiségiikben nem jelenik meg semmilyen
oroklott deviancia.



Diszkusszid

A csaladot mint biztos hatteret ugyan nem lehet
potolni egy gyermek életében, de kiemelten fon-
tos a kozosség ereje. A jo nevel6sziil6i halozat és
aszocialis segit6k feladata meghatarozo ezekben az
érzékeny esetekben, hogy a csaladjukat, sziileiket
nélkilozo gyerekek, a hatranyaik ellenére a felnétt
életben, ha nem is egyenl6, de hasonl6 esélyekkel
indulhassanak, mint a csaladban felné6tt tarsaik.

Kutatasunkban igyekeztiink ramutatni mindarra,
hogy milyen fontos szerepe van a kozosség meg-
tarto erejének és a genetikai szarmazas masodla-
gos. Kiemeltiik, hogy a csaladi mintakkal folya-

Osszegzés

A gyermekvédelmi szakellatasban felnéttek hatal-
mas hatrannyal indulnak mar gyerekkorukban. A
kutatasunk alapjan részletesen ismertettiik, hogy
a parvalasztas és csaladalapitas milyen nehéz-
ségekkel jar a gyermekvédelmi szakellatasban fel-
néttek szamara. Mindegyik esetben elmondhato,
hogy a hianyos vagy hianyzé sziil6i tamogatas
jelentette szamukra a legnagyobb nehézséget. Az
a csaladi hattér hianyzott, ami segit meghozni
adontéseketésakkoristamogat,hanehézségadodik.
Tanulmanyunkban esett sz6 arrél, hogy a csaladi
kor, ahonnan szarmaznak, milyen karokat okozhat
vagy okozott az életiikben, és ez milyen hatranyt
jelentett az interjualanyoknak. Ilyen a bizonyta-
lansag vagy az onbizalom hianya. Ezen tényez6k
pedig mind hatassal voltak minden nagyobb
dontésiikre akar a parvalasztasra vagy a csaladala-
pitasra gondolunk.

A legfontosabb kutatasi kérdés, hogy milyen is
a gyermekvédelmi szakellatasban felnéttek élete?
Milyen mintakat kapnak? Hogyan poétoljak a hia-
nyos sziil6i mintakat? Milyen hatassal van felnétt
életiikre a szarmazasuk? Feltételezhet6 volt, hogy
a mindennapokban negativ megkiilonboztetésben
részesiilnek akar az iskolaban vagy a munkaeré-
piacon, hogy vannak képességek, amiket a gyer-
mek nem tanul meg otthon, és késébb hianyként
jelenik meg. A sziil6krol kialakult kép csorbul és
nehéz késébb gyereket nevelnitik, hiszen nem
tudjak, hogyan ,mikodik” az anya vagy az apa.
Feltételezhet6 volt ezek mellett, hogy az allam
anyagilag biztositani tudja azokat a feltételeket,
amikkel a gyermek el tudja kezdeni felnétt életét.

matosan foglalkozni kell, hiszen meghatarozzak
mindennapjainkat és generaciokon ativel6 hatas-
sal birnak. A vizsgalat erre helyezi a hangsulyt,
amit fontos lenne a tarsadalmi diskurzusban is
erdsiteni. A kutatas altal jobban megismerhetjiik a
gyermekvédelmi szakellatasban felnéttek életét és
ez érzékenyit minket a nehézségeik irant. Tarsadal-
mi szinten nagyon fontos, hogy minél atfogébban
megismerjik a nem atlagos gyerekkort megélt
embereket, hogy empatiaval és segitékészséggel
tudjunk feléjik fordulni. A kutatas ennek jo alapot
biztosit.

A vizsgalt sorsok mindegyikére jellemzd, hogy
sokat tettek azért, hogy életiik olyan fordulatot ve-
hessen, hogy biiszkék lehessenek nmagukra. Sok
onfejlesztés és onismereti ora kellett ahhoz az ala-
nyoknak, hogy feldolgozhassak a mult nehézségeit.
Mindenki egyt6l egyig elmondta, hogy ahhoz, hogy
6k tul tudtak élni a megprobaltatasokat, olyan em-
beri kornyezetre volt sziikségiik, ahol tamogattak
és szerették Gket. Ez esetenként eltéré. Ilyen a
nevel6sziil6i hattér, partner, pedagogus vagy szo-
cialis segit6 aktiv, tamogato jelenléte.
Altalénosségban elmondhato, hogy a sziilék hia-
nya az élet nagyon sok periédusaban hatranyt
jelenthet. Errél az alanyok is beszamoltak. Ilyen
nehézségek: gyereknevelési mintak, negativ meg-
killonboztetés, bizonyos képességek hianya és még
sok mas. Ezekben legkénnyebben a nevel6sziilok,
testvérek vagy pedagogusok tudnak segiteni. Emel-
lett fontos az is, hogy a gyermekvédelmi szakellatas
meg tudja adni a gyermeknek azokat a feltétele-
ket, amiket egy csalad szokott. Természetesen az
idealis otthoni kozeg potolhatatlan, de a gyermek-
otthonok vagy nevel6sziil6k hasonlé sikeresség-
gel fel tudjak nevelni a gyermeket és minden
hianyossagot késébb tudnak valamilyen formaban
potolni. Természetesen fontos, hogy milyen embe-
rek veszik koril a gyermeket, hiszen azt a me-
legséget és kozelséget, amit a csaladnak kéne
biztositania, nem tudjdk ugy poétolni, ahogyan
a gyakorlatias dolgokat.

A csaladnak a legf6bb feladata a szocializacié. Sok
funkcioja van emellett, ilyen a reprodukcio, gaz-
dasagi funkcio, pszichés védelem, gondoskodas és
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a kulturalis funkcio (Giddens 1995). A gyermekvé-
delmi szakellatasban él6k esetében ezek a funk-
cick nem jelennek meg vagy hianyosan miikod-
nek. Legtobbszor a gyermekeket azért emelik ki
csaladjuk korébdl, mert a mikrokornyezet nem
megfelel6 vagy devians. Megjelent a csaladon
belili erészak, bantalmazas vagy a sziilék nem
tudtak elldtni a gyermek alapvetd igényeit. Erde-
kes emellett, hogy gyermekvédelmi ellatottként
kire tudnak anyaként tekinteni. A kutatasban be-
mutatott esetek kozott is van, ahol a neveldsziilé
tud igazi édesanya is lenni a gyermek szemében,

Felhasznalt irodalom

de van, hogy az sem tud olyan erés lenni, hogy
anyaként tudjanak ra tekinteni. Akiknek nem
volt idealis anya-kép gyerekként (akar a neveld-
anyatol), nehezebben tudnak bizonyos gyerek-
nevelési kérdésekkel megbirkozni.

A kutatasnak nem célja a régi és uj allami gon-
dozasi rendszert ©sszehasonlitani, de érdemes
lenne egy kiilon vizsgalatot ennek szentelni. Emel-
lett érdekes lenne, hogy a tarsadalom hogyan
gondol a gyermekvédelmi ellatottakra. Mennyire
fogadjak be 6ket? Szerintiik milyen nehézségekkel
kiizdenek?
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