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Gyorke Maté
A tudatos gyermektelenség
arnyalatai

Betekint6

Magyarorszagon a népesség szama a nyolcvanas évek eleje 6ta megallas nélkiil csokken, a tényleges
termékenységi aranyszam és a népesség reprodukciojahoz sziikséges érték kozott a kiillonbség tovabbra
is jelentés. Ezzel a demografiai valtozassal szoros Osszefiiggést mutat a gyermektelenség, azon
beliil a tudatos gyermektelenség jelensége a magyar tarsadalomban. Mig a politikai tengelyen vald
elhelyezkedés egyértelmii kapcsolatot mutat a tudatos gyermektelenséggel, addig a csaladi allapot bar
hatassal van a gyermekvallalas bizonyos tényezéire, az 6sszefliggések komplexebbek. A fiatal felnét-
tek gyermektelensége tarsadalmilag kevésbé tamogatott, mint az idésebb, még termékeny korosztalyok
esetében. Kevesen gondolnak konkrét tarsadalmi csoportokra kifejezetten tudatos gyermektelenségre
hajlamosként, azonban vannak olyan csoportok, melyeket hatarozottan gyermekvallalast elutasitonak

tartanak.

Bevezetés

A gyermektelenek csoportjanak egy sajatos részét
képezik azok, akik 6nként dontenek a gyermek-
telenség mellett. A gyermektelen felnéttek aranya
évtizedek ota emelkedik az eurépai orszagok
tobbségében (Bujard és Lick 2015, Koppen,
Mazuy és Toulemon 2017; Kreyenfeld 2002;
Sobotka 2016), és a fiatalabb generaciok is egyre
elfogadobbak a tudatos gyermektelenséggel kap-
csolatban (Rotering 2015), bar Magyarorszagon
a fiatalabb korosztalyokban a csaladalapitasi
szandék viszonylag magas (Engler és Pari, 2022).

Nemcsak az eurépai, hanem a magyar termékeny-
ségi aranyszam is évtizedek ota az egyszert repro-
dukcids érték (2,1) alatti szinten van, a két érték
kozti kiillonbség pedig folyamatosan né. Magyar-
orszagon az Otvenes éveket kovetéen a Ratko-

Hatter

A cikk egy olyan 2021-es kutatasra épiil, amelynek
adatai részben feldolgozasra kertiltek, igy e tanul-
many egy masodelemzés, amely az alapjaul szol-
gal6 online kérdéives megkérdezés azon kérdé-
seire érkezett valaszokkal foglalkozik, amikre az
eredeti tanulmanyban nem kertlt sor. Ebbdl ki-
folyolag az elméleti hattér és az arra tamaszkodo
elemzés is a kérd6iv hét, eddig meg nem vizs-

galt kérdése koré rendezve keriilt vizsgalatra. Az
adatfelvétel 2021. aprilis 30. és majus 15. kozotti

gyerekek nyoman emelkedett a termékenységi
aranyszam a reprodukciohoz sziikséges szint folé,
egyébként allandoéan alatta volt, 1981 6ta pedig
folyamatosan csokken a népességszam (KSH
2020). Nemcsak a gyermektelenséget hatarozottan
elutasitok, hanem a gyermekvallalast halogatok
csoportjanak megismerése is fontos. Egyrészt
maguk a kategoriak is nehezen elvalaszthatoak,
masrészt pedig sok, a gyermekvallalasban bizony-
talan, azt halogat6 embernek végil nem sikeriil a
gyermekvallalassal kapcsolatos terveit megvalo-
sitania.

A tanulmany f6 célja a tudatos gyermektelenség
dontésének mélyebb megértése, a dontés hatterét
vizsgalva az egyéni hozzaallas bels6 tényezéitol
egészen a tarsadalmi megitélésig terjed6en.

idészakban zajlott a fels6foku végzettségl 25-44
éves korcsoportban, hdolabda modszerrel, a 2016-
os Mikrocenzus adatai alapjan tartva a populacios
aranyt nem, korcsoport és iskolai végzettség
szerint.

Csaladi allapot és tudatos

gyermektelenség kapcsolata

A gyermekvillalas és a csaladi allapot Osszefiig-
gésének vizsgalataban nehézséget jelenthet a meg-
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bizhaté adatok gytjtése, ugyanis a jogi értelem-
ben vett csaladi allapot nem fedi a valésagot, igy
abbol nehézkes volna a parkapcsolatok szamaroél
érvényes kovetkeztetést levonni. A torzitas féleg
a hajadonok esetében érzékelhets. Az utobbi
évtizedekben tobbszorosére nétt a hazassag nélki-
li parkapcsolatok aranya, kiilonosen a 25-30 kozot-
ti nék esetében. Emellett az életkor novekedésével
szintén novekszik azok aranya az Osszes parkap-
csolaton beliil, akik hazassagon kiviil élnek egytitt.
A Demografiai évkonyvek 6sszehasonlitasaban
a hajadon noék termékenységi mutatéja nagymér-
tékben alulmulja a hazas nékét, tehat a hazassagok
aranyanak csokkenésével egyitt megfigyelhet6
a termékenység csokkenése (KSH 2011). Mind-
emellett a gyermekvallalas halasztasa kevésbé
jellemz6 a hazassagban él6k esetén. (Szalma és
Takacs 2018).

A térfiak korében az egyediilallok a tartés parkap-
csolatban él6khoz viszonyitva gyakrabban halaszt-
jak a gyermekvallalast, bar mindkét csoportnal
csokken az arany az életkor novekedésével parhu-
zamosan. A kutatas azt is megallapitotta, hogy
a hazassag jelentésen noveli a gyermekvallalas
valoszintségét a férfiaknal és a noknél egyarant
(Szalma és Takacs 2012).

Azok a férfiak, akik nem hazasodnak meg, kisebb
valoszintiséggel vallalnak gyereket. Kicsivel tobb
mint kétszer akkora valdszintiséggel vallal gyer-
meket egy hazas férfi, mint egy olyan, aki élettarsi
kapcsolatban él (Szalma és Takacs 2012).

Tudatos gyermektelenség és politikai irdnyza-
tok 0sszefliggése

Corbetta és Cavazza (2008) cikkiikben Olasz-
orszagot vizsgalva csaladszociologiai okokkal
magyarazzak a nék egyre erételjesebb baloldali-
sagat 1968 és 2006 kozott. Szerintiik a n6k mun-
kaerépiacra valo belépésével egyiitt tamogatobba
valtak azon partok iranyaba, amelyek az olyan
szocialis szolgaltatasok fejlesztése mellett kotele-
z6dtek el, mint példaul az 6voda intézménye.
Mindezek fontossaga abban rejlik, hogy ha a dol-
goz6 nok a gyermeknevelést segité szocialis in-
tézkedések reményében szavaznak baloldali
partokra, akkor a tudatos gyermektelenségnek
szamottevo hatasa lehet ennek a trendnek a jové-
beli alakulasara.

Két, az Egyesiilt Allamokban lefolytatott vizsgalat
is ezt a hipotézist erésiti meg. Ezek szerint azok
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a nok, akiknek gyermekiik van, sokkal inkabb
baloldali gondolkodastiak, mint azok, akiknek
nincs gyermekiik. Tovabba ez a kiilonbség nem
korlatozodik a gyerekekkel kapcsolatos szocialpo-
litikai kérdésekre, hanem a tagabban értelmezett
szocialis joléti intézkedések esetében is mérheto.
A férfiak kozt is megfigyelheté politikai hattert
kiillonbség, bar az ¢ esetiikben kevésbé markans
és mindenre kiterjed6 a kiilonbség. Az apak épp-
ugy liberalisabb gondolkodastiak a gyermektelen
férfiaknal, mint az anyak a gyermektelen néknél.
Sejthet6 azonban, hogy mig az anyak értékelik
azokat a valtoztatasokat, amelyek segitenek 6ssze-
hangolni a csaladi és a munkahelyi életet, addig
azon apak esetében, akik csaladjuk anyagi fenn-
tartasat egyik f6 feladatuknak tekintik, a joléti
allam intézkedései anyagilag potencialisan negativ
kovetkezményeket vonhatnak maguk utan, és
emiatt kritikusabbak lehetnek azokkal szemben.
(Elder és Greene 2012; Banducci és mtsai. 2016).
Egy masik egyesult allamokbeli kutatas alapjan
az abortusz és az azonos nemiiek hazassaganak
kérdése mentén is kirajzolodik az eltéré elhelyez-
kedés a politikai tengelyen. A gyermektelenek
a legkevésbé elutasitoak a két tigyben, a gyermek-
szammal egylitt pedig né az elutasitas mértéke
(Vogl és Freese 2020).

A politikai beallitottsaggal kapcsolatban megal-
lapithat6, hogy a tudatosan gyermektelenek
gyakrabban vallanak liberalis eszméket, vala-
mint joval egyetértébbek a liberalis kérdésekkel
(Avison és Furnham 2015). Kevésbé konzervati-
vak, és nagyobb valdészintiséggel vannak a hagyo-
manyostol eltéré nézeteik, egyebek kozt a nemi
egyenléség kérdésében is (Abma és Martinez
2006; Waren és Pals 2013).

Gyermektelenség elfogadottsaga

Az utdbbi évtizedekben nagy valtozasok torténtek
Eurdpa demografiai térképén. A gyermekvallalasi
magatartas, hazasodasi hajlandésag és a termé-
kenység tekintetében is valtozott, s6t egyes helye-
ken meg is fordult a trend (Pongracz 2007).

A keleti-eurépai orszagokban a gyerekekre koz-
joként tekintenek, az emberek nagy része pedig
a tarsadalommal szembeni kotelességként véle-
kedik a gyermekvallalasrol (Szalma 2014).

A demografiai és értékrendbeli valtozasok a fia-
talabb generaciok korében érhetéek leginkabb
tetten. Mar 2009-ben mérheté volt, hogy a 18-50



évesek tobbségére, a harminc év alattiakra pedig
killonosen jellemz6, hogy elfogadhatonak tart-
jak, ha egy parkapcsolat tagjai egyaltalan nem
szeretnének gyereket vallalni. (Pongracz 2011).
A Magyar Ifjusagkutatas 2020 eredményei szerint
a 15-29 éves, mar gyermekkel rendelkezé fiatalok
szamara a kétgyermekes csaladmodell az idealis.
“Az apak vagy leend6é apak valamivel nagyobb
aranyban (28 szazalék) vagynak arra, hogy
nagycsaladosak legyenek a jovoben, mint az anyak
(26 szazalék). A masik oldalon, a gyermektelen
fiatalok korében markansan a kétgyermekes
modell lathato, joval kisebb aranyban tudjak elkép-
zelni jovojiket — mind a férfiak (8 szazalék) és mind
a nék (11 szazalék) — nagycsalados sziil6ként.”
(Engler et al.,2021: 104)

Dimitrova és Kotzeva (2022) eredményei szerint az
életkor emelkedésével valoszintibbé valik a gyer-
mekvallalassal szembeni negativ attitid is.

Gyermekvallalast elutasitd csoportok
Magyarorszagon a kétezres évektol kezdve egyre
elfogadottabb a tudatos gyermektelenség, kiilono-
sen a fiatalabbak korében, tovabba elfogadoébbak
az egyedilallok és a legalabb kozépfoku végzett-
séggel rendelkez6k (Pongracz 2011).

A varosban élék elfogadébbak a gyermektelen-
séget onként vallalokkal szemben, mint azok, akik
taluban élnek (Liefbroer és Merz 2009).

A tudatosan gyermektelenek jellemzéen liberali-
sabb nézeteket képviselnek, mint azok, akik szeret-
nének gyereket, a konzervativabb gondolkodastak
pedig jellemzéen a hagyomanyos értékrendtél
kevéssé eltéré szemlélettel rendelkeznek, ideértve
a hagyomanyos nemi szerepek kérdését is (Abma
és Martinez 2006; Waren és Pals 2013; Pari és
Balog 2022). A konzervativizmus és a vallasossag
egyértelmien sszefiigg, korrelacidja pedig pozitiv
(Maté-Toth 2014; Major et al. 2023).

Mivel Magyarorszagon a muszlim lakossag ara-
nya elenyészg, igy a minta a magyarorszagi nem
muszlim tarsadalom véleményét tikkrozi. A nyu-
gati civilizacié nem muszlim lakossaga jellemzéen
negativan itéli meg a muszlimokat (Rostovanyi
2010). Ez az altalanos negativ kép feltevésem
szerint kiegésziilhet a szegénységgel és a sze-
gényekrol feltételezett magas gyerekszammal is
(Rapoport 1961). A romakkal kapcsolatos attiti-
dok kozt is altalanos a szegénység vélelme a
magyar kozvéleményben (Durst 2007), ezért arra
szamitunk, hogy sem a romakat, sem a musz-
limokat nem tartja a tobbség elutasitonak a gyer-
mekvallalast illetGen.

Mddszertan, mintavétel és csoportositas

A tanulmany Pari, Nagy és Kozak: A gyermekval-
lalas elutasitasanak tudatos tényez6i a 25-44 éves
diplomasok korében cimii 2021-es tanulmanyahoz
készult adatfelvételt elemzi.

Az adathalmaz és az elemzés is kvantitativ esz-
kozokkel készilt. A téma atfogdé megismeréséhez
és a kovetkeztetések levonasahoz sziikséges azon-
ban a citalt kvalitativ eredmények ismerete is. Egy
ilyen kérdésben — ami a tarsadalom nagy szeg-
mensét érinti — indokolt a kvantitativ szemléleti
vizsgalat.

A mintavétel célja a gyermekvallalas elutasitasaval
kapcsolatos attitidok megismerése Magyarorsza-
gon. Az adatfelvétel egy 15 perces online kérdéiv
segitségével tortént 2021. aprilis 30. és majus
15. kozott. Az online kérdéivek a populacio in-
ternethez hozza nem féré részét nem érik el
igy a reprezentativitas mértéke csokkenhet, am
a mért korosztaly korében az internethasznalok
aranya olyannyira kozelit a 100%-hoz, hogy a tor-

zito hatas elhanyagolhaté (Eurostat 2023). 3800
valaszadot értek el holabda modszerrel, a 2016-0s
mikrocenzus adatait alapul véve iskolai végzettség,
nem és korcsoport szerinti népességi aranyokat
megtartva. Mivel a kutatas a 25 és 44 év kozotti
korosztalyt mérte, kikertiltek a mintabol a fiatalab-
bak és id6sebbek, igy a végleges mintaelemszam
700 f6. E cikkben nem tekintjiikk a gyermekval-
lal4st tudatosan elutasiténak azt, akinek mar van
gyermeke, és nem tervez tovabbi gyermeket, mivel
a valaszadé mar megvalositotta gyermekvallalasi
terveit. Azok a tudatos elutasitok, akiknek nincs
gyermeke, nem is szeretnének a jovében, illetve
azt gondoljak, hogy ez nem fog valtozni a kés6b-
biekben sem. Ennek fiiggvényében a minta négy
kategoriara oszlik a jelenlegi szandék és a jovébeli
gyermekvallalasi tervek alapjan (Pari et al., 2021):
1. Gyermeket szeretne és tervez (tudatos gyermek-
vallalas) — 33,9%.
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2. Szeretne gyermeket, de nem tudja mikorra idéziti
(egyel6re nem tervez, vagy bizonytalan) —20,5%.
3. Nem szeretne, és nem is tervez (a gyermekval-
lalas tudatos elutasitasa) — 38,8%.

4. Nem szeretne, de bizonytalan a tervezésben
(elutasit, de bizonytalan) — 6,7%.

A valaszadok 40%-a férfi, 60%-a né. A kor szerint
kialakitott csoportokat tekintve a 25-34 és a 35-44
évesek egyenl6 aranyban szerepelnek a mintaban.
Lakhely szerint 11% él kozségben, 26% varosok-
ban, 27% megyei jogi varosokban, 36% pedig
a févarosban él. Az alanyok otode egyediilallo,
71%-a parkapcsolatban él. Utébbiak 16%-a hivata-
los csaladi allapota szerint nétlen vagy hajadon,
kétharmada pedig hazastarsi kapcsolatban van
parjaval. A teljes minta 32%-a sziil6, ebbdl a 32%-
bol 11% egygyermekes, 14% kétgyermekes, 7%
pedig harom vagy annal tobb gyermeket vallalt.
Szintén figyelembe kell venni, hogy a tudatos gyer-
mektelenség nem feltétlendl a teljes életre meg-
hozott doéntés, id6vel valtozhat, ezt azonban csak
egy kiegészits, utankovetéses vizsgalat segitségé-
vel lehetne nyomon kovetni.

A kérdéiv egyik része a huszonéves fiatalok gyer-
mekvallalasi hajland6saga valtozasanak vizsgala-
tahoz gytjtott adatokat tgy, hogy a valaszadoknak
kilenc allitast kellett értékelni egy otfoku skalan
aszerint, hogy milyen mértékben értettek egyet az
adott allitassal.

Tovabbi részegység vizsgalta a gyermekvallalas
elutasitottsagat eltéré csoportok szerint, ismét egy
otfoku skalan. Itt megjegyzendo, hogy a kérdések
arra vonatkoznak, hogy a megkérdezett mit gon-
dol mas csoportok gyermekvallalashoz valo
hozzaallasardl, és nem sajat attitidjére iranyulnak.
Itt az életkor szerinti csoportositas négy részre
tagolodik 20 és 44 év kozott. Emellett a kérd6iv
ezen része lakohely, anyagi helyzet, nemzetiség,
vallas és egyéb szempontok alapjan kialaki-
tott csoportok, vélt gyermekvallalashoz kotédé
viszonyulasara kérdezett ra.

E cikk az iv elemei koziil az alabbi négy kérdés-
sel foglalkozik. A ,Mi jellemz6 az On tényleges
parkapcsolati helyzetére? Kérem, az Onre legin-
kabb jellemz6t jelolje bel” kérdésre a ,nétlen/
hajadon, nincs partnerem”, a ,nétlen/hajadon,
kilon élunk”, a ,nétlen/hajadon, egyiitt éliink”,
a ,hazas, kiilon élunk”, a ,hazas, egyttt éliink”, az
selvalt” és az ,6zvegy” valaszokat adhattak.

Az ,Onhdz melyik politikai iranyzatok allnak
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kozel?” kérdéssel kapcsolatban négy iranyzatrol
(konzervativ, liberalis, jobboldali, baloldali) fejthet-
ték ki a véleményiiket a valaszadok egy otfoku
skalan. E kérdés esetén az eredeti, tudatos gyer-
mektelenségre vonatkoz6 valtozobol — mely
a valaszadokat négy csoportra osztotta — egy 1j,
nominalis véltozé csoportositja a valaszadokat
gyermekvallalast elutasitokra, és gyereket vallalni
kivanokra. A gyermektelenséget tudatosan el nem
utasitok csoportjabaa ,szeretne és tervez”, valamint
a ,szeretne, de nem tudja mikor” valaszt jelolék
kertltek, a tudatosan gyermektelenek kategoriaja-
ba pedig azok, akik vagy a ,nem szeretne, és nem
is tervez” vagy a ,nem szeretne, de bizonytalan
a tervezésben” lehetGséget valasztottak.

A ,Hogyan fogadta a dontését a kornyezete?”
kérdést azok kaptak meg, akik a ,Szeretne-e
ajovében gyermeket?”kérdésre az ,Egyaltalan nem
szeretnék gyermeket.” valaszt adtak. Az elfogadott-
sagra vonatkozo kérdésre a valaszadoknak a ,tamo-
gattak a dontésemben”, a ,szerintiikk meg fogom
banni/hibat kovetek el”, a ,nem értenek vele egyet,
de elfogadjak a dontésemet”, a ,vegyes reakciokat
kaptam, valaki elfogadja, valaki nem” vagy a ,sem-
leges” valaszt volt lehetéségiik adni. Kisztirésre
kertiltek azok, akiknek mar van gyerekiik, igy
a gyerekkel rendelkez6k nem torzitjak az adatokat.
A ,Mit gondol a magyar tarsadalomban meny-
nyire elutasitoak a gyermekvallalassal kapcso-
latban a kovetkezé csoportok?” kérdésre otfoku
skalan valaszolhattak: Egyes értéken az ,egyaltalan
nem’, kettesen az ,inkabb nem” harmason az ,elu-
tasitoak is, meg nem is”, négyesen az ,inkabb igen”,
6toson a ,teljes mértékben” cimke szerepelt. Ezen
feliill a ,nem tudja” lehet6ség is rendelkezésre allt.
A gyermekvallalassal kapcsolatos elutasito attittid
percepcidjat az alabbi csoportokkal kapcsolatban
jelolték a valaszadok, a kérd6iv otfoku skalajan,
ebben a sorrendben: o-24 évesek, szegények, felsé-
foku iskolai végzettségiiek, német nemzetiséguiek,
25-29 évesek, munkanélkiiliek, romak, férfiak, nék,
a liberalis gondolkodasuak, konzervativ gondolko-
dastak, alacsony iskolai végzettségtiek, fGvaros-
ban él6k, 30-35 évesek, azok akiknek nincsenek
anyagi gondjaik, faluban él6k, katolikus vallasuak,
mohamedanok (muzulmanok), nyugat-eurépaiak
(olasz, spanyol, gorog), észak-europaiak (svéd, dan,
norvég), a kelet-europaiak (szlovék, lengyel, cseh),
varosban él6k, protestans vallasuak, 35-40 évesek.



Hipotézisek

A szakirodalom alapjan az alabbi hipotézise-
ket allitottuk fel, és ezek fényében vizsgaltuk
a mérésekbol szarmazo adatokat.

Korabbi kutatasok altal elére jelzett trend alapjan,
a gyermekvallalas akaratlagos elutasitasa jellem-
z6bb az egyediilallokra, mint az élettarsi kapcsolat-
ban él6kre vagy a hazasokra.

Az utébbi években a csaladpolitikai intézkedések
képviselete Magyarorszagon elsésorban a konzer-
vativ jobboldalhoz koéthetd, ezért a gyermekesek
és gyermeket vallalni kivanok jobboldalibbak és
konzervativabbak, a tudatosan gyermektelenek
pedig baloldalibbak és liberalisabbak.

Az Eurdépaban évtizedek ota zajlé6 demogratfiai

Empirikus kutatas eredményei

Csaladi allapot és tudatos

gyermektelenség kapcsolata

A parkapcsolati helyzet és az akaratlagos gyer-
mektelenség valtozoja kozt 95%-0s megbizhatosa-
gi szintd konfidencia-intervallummal szignifikans
osszefiiggés van. A partnerrel nem rendelkezé
valaszadok korében a legalacsonyabb a tervezett és
tudatos gyermekvallalas (19%). Azonban a fiatalok
allaspontja idé6vel valtozhat, tobben csak kés6ébb
kertilnek parkapcsolatba vagy valnak onalléva
a sziiloktdl, igy a gyermekvallalas feltételei késobb
teljestilnek (Szalma és Takacs 2012). Ezt meger6si-
ti tobb tény is. Ebben a korcsoportban a legmaga-
sabb azok aranya, akik szeretnének gyereket, de
nem tudjak, hogy mikor. Tovabba a partnerrel ren-
delkez6k gyermekvallalasi szandéka nem szamot-
tevéen magasabb, mint a parkapcsolat nélkiilieké,
de magasabb aranyuk tervez mar a gyerekkel, és
kevesebben vannak koztiik azok, akik szeretnének
gyereket, de bizonytalanok.

A csaladi allapot szerint egyedulallok a tobbi
csoporthoz képest atlagos aranyban vallalnak gyer-
meket, de 6k a legbizonytalanabbak a tervezéssel
kapcsolatban.

A parkapcsolatban kiilon él6k terveznek leginkabb
gyereket, 37,9%-uk szeretne és tervezi is. Ok utasit-
jak el a legkisebb aranyban hatarozottan a gyer-
mekvillalast, 31%-uk nem szeretne és nem is
tervezi azt. A partnerrel rendelkezd, de kiilon élok
kevésbé utasitjak el hatarozottan a gyermekval-
lalast, mint barmelyik masik csoport.

és értékrendbeli valtozasok folyomanyaként az
idésebb, tudatosan gyermektelenekkel szemben
magasabb aranyu az elutasitottsag, mint a fiatalab-
bakkal szemben.

A nemzetkozi és magyarorszagi értékvizsgala-
tok alapjan feltételezhets, hogy a magasabb
iskolai végzettségiieket, fiatalabbakat, a liberalis
gondolkodasuiakat, a véarosban éléket nagyobb
aranyban gondoljak a gyermekvallalassal szemben
elutasitonak, mint az alacsonyabb végzettségtieket,
az idGsebbeket, a konzervativ gondolkodasuakat,
és a falvakban lakokat. A konzervativizmus és
a vallasossag kozti korrelaciobol kovetkezhet az,
hogy a vallasosakat is kevésbé elutasitonak tartjak.

Tudatos gyermektelenség és politikai
iranyzatok dsszefliggése

A konzervativizmust a gyermekvallalasi szandék-
kal, egy fliggetlen mintas t-probaval osszevetve
lathato, hogy az eltérés 95%-os konfidenciainter-
vallum esetében is szignifikans. A tudatosan gyer-
mektelenek atlagosan 2,35-0s értéket értek el az 6t
fokozatu skéalan, mig azok, akik szeretnének gyer-
meket vallalni, 2,78-as atlagértéket értek el. A gyer-
meket vallalni kivanok inkabb tartjak magukra
érvényesnek a konzervativ értékrendet, mint azok,
akik ©nszantukbol a gyermektelenség mellett
dontottek.

A liberalizmust méré valtozoval elvégzett t-proba
is szignifikans eltérést mutat a tudatosan gyer-
mektelen és a gyermekvallalas-parti csoport kozott.
A tudatosan gyermektelenek a liberalizmus skala-
jan 3,20-as értéket vesznek fel, mig a gyermekval-
lalast kivanok esetében ez a szam 2,94. A csoportok
atlagértéke kozti eltérés =~ 0,260, ami kisebb, mint
a konzervativizmus esetében, de magyarazoere-
je igy sem elhanyagolhat6. A konzervativizmust
a gyermeket vallalni kivanoknal kevésbé preferal-
jak a gyermektelenek, a liberalizmust inkabb
magukhoz kozel allénak vélik.

A jobboldali-baloldali tengelyen valé elhelyezkedés
méréseinek eredménye is tobbnyire megerdésiti
a hipotézist. A jobboldalisagot méré valtozo esetén
is szignifikans az eltérés a gyermeket vallalni
akarok és a nem akarok kozt. Az 6tos skalan atlago-
san 2,76-os értéket vettek fel azok, akik szeretnének
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gyereket, mig azok, akik nem szeretnének, 2,37-
es atlagos értéken allnak. Megaéllapithato, hogy
a gyermektelenek kevésbé baloldaliak, mint
a gyermeket vallalni kivanok.

Gyermektelenség elfogadottsaga

A tudatos gyermektelenség elfogadottsaga egyes
korcsoportok esetében kiilonbozének bizonyult,
a korcsoportok kozott szignifikans kiilonbség
tapasztalhato. Az id6sebbek kevésbé tapasz-
taljak azt, hogy a kornyezetiik nem fogadja el
a dontésiiket, mint a fiatalok.

A legfiatalabb korosztaly a tudatos gyermektelen-
ség mellett valo6 dontését kismértékben érzi a kor-
nyezete altal elfogadottnak, és koztiik a legmaga-
sabb azoknak az aranya, akik kornyezetiik szerint

hibat kovetnek el. A 25-29 és 30-34 éves korosztaly
is alacsonynak talalja dontésének tamogatottsagat,
de naluk az elutasitas percepcidjanak mértéke
mérsékeltebb. A 35-39 és a 40-44 évesek koroszta-
lya azonban a két fiatalabb korosztalytél markan-
san eltér. A legfiatalabb korosztaly csupan 7,8%-
a érzi kornyezetét tamogatonak, a 35-39 évesek
majdnem 30%-a vélekedik igy, a 40-44 éveseknek
pedig csaknem 42%-a érzi tamogatottnak dontését.
Semleges véleményt tudatos gyermektelensé-
giik megitélése kapcsan a legidésebb korosztaly
tapasztal, 6ket koveti az eggyel fiatalabb korosz-
taly, és minimalis eltéréssel a két legfiatalabb
korosztaly érzi a legkevésbé ugy, hogy semlegesen
itélnék meg dontéstiket (1. abra).

1. abra: A gyermektelenséq elfogadottsaga korcsoportonként (egy korcsoport dsszes tagja = 100%)

Tamogattak
a dontésben

Szerintiik meg fogom
banni/hibat kovetek el

0 25-29 évesek M 30-34 évesek

Ez alapjan az id6sebbek tudatos gyermektelensége
elfogadottabb. Ezt az eltérést okozhatja az, hogy
a minta csak diplomdsokat tartalmaz, és nem
a teljes populacié reprezentaldsara torekszik, il-
letve a kérdés megfogalmazasa is egy teljesen mas
szempontot mutathat, mint a t6bbi tudatos gyer-
mektelenség elfogadasaval kapcsolatos vizsgalat.
A kérdés azt mérte, hogy a tudatosan gyermekte-
lenek mennyire érzik a kornyezetiiket elfogadonak
a dontésiik kapcsan, nem azt, hogy val6jaban mit
érez a kornyezetiik. Lehetséges, hogy a fiatalab-
bakkal szemben batrabban vallalja kornyezetiik
a dontésiikkel kapcsolatos negativ véleményiiket.
Az id6sebb korosztalyokkal, talan amiatt is, hogy
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Nem értenek vele
egyet, de elfogadjak
a dontésemet

Vegyes reakciokat
kaptam, valaki
elfogadja, valaki nem

Semleges

H 35-39 évesek 40-44 évesek

naluk kevesebb esély van a dontés megvaltoz-
tatasara, vagy arra, hogy valaki meggy6zze Gket
a gyermekvallalas tigyében, ritkabban osztja meg
a kornyezetiik a negativ véleményét.

A legtobben vagy ugy érzik, hogy vegyes reak-
ciokat kaptak (34,2%), vagy tamogattak dontésiik-
ben (26,8%). Csupan 9,2% gondolja, hogy
kornyezete szerint hibat kévet el, és ugyanekko-
ra aranyban vannak jelen a mintaban azok, akik
szerint kornyezetiik nem ért veliik egyet, de elfo-
gadja dontésiiket, vagyis az akaratlagos gyermek-
telenség elutasitottsaga joval alacsonyabb aranyu,
mint az elfogadottsaga.

A szélséértékek latvanyos kiilonbséget mutatnak



a tudatos gyermektelen életmod kornyezet alta-
li elfogadottsaganak kérdésében. A legfiatalabb
korosztaly alig negyede érzi ugy, hogy a dontését
tamogatjak, és tobb mint haromnegyede ugy

talalja, hogy a kornyezete hibanak véli dontését.
A 40-44 éves, vagyis legid6sebb korosztalynak tobb
mint 9o szazaléka érzi a gyermektelenség melletti
dontését elfogadottnak (2. dbra).

2. abra: A tudatos gyermektelenség kornyezet altali megitélésének szélséségei korcsoportonként

25-29 évesek

30-34 évesek

B Tamogattak a dontésemben

Gyermekvallalast elutasitd csoportok

Az egyt6l-otig terjed6 skalan adott valaszok atlag-
értékei vizsgalt csoportonként: 1,48 a legalacso-
nyabb atlagérték, a legmagasabb pedig 3,39.
Ez azt jelenti, hogy a gyermekvallalas elutasitasat
illetéen egyik csoport atlagos megitélése sem kie-
melked6en magas, azonban van olyan csoport, ami
kiemelked6en alacsony (3. abra).

A diplomas magyarok a romakrol (1,48) gondol-
jak a legkevésbé azt, hogy elutasitéak lennének
a gyermekvallalassal kapcsolatban. Bar enyhébb
mértékben, de hasonléan vélekednek a mohame-
danokrol (1,89), illetve a szegények (2,09) is
a gyermekvallalast legkevésbé elutasitonak tar-
tott csoportok kozé tartoznak. E harom csoport és
a hozzajuk tartozo alacsony értékek kozt — ahogy
azt a szakirodalmi 6sszefoglaloban részleteztem
- logikai 6sszeftiggést latok. Erdekes, hogy mas
ellentétparokkal szemben, az anyagi gondokkal
nem kiizd6k csoportja (2,47) nincsen olyan ma-
gasan a listan, mint amilyen alacsonyan vannak
a szegények. Tovabbi szokatlan sszefiiggés, hogy
bar a munkanélkiiliség és a szegénység gyakran
egylitt jaro asszociacio, a két csoport a lista két
ellentétes végéhez kozeli helyet foglal el.

A vallasosakra vonatkozoan is a gyermekvallalas
alacsony elutasitottsaganak percepciojat feltételez-
tem, és az Osszes vizsgalt vallas az als6 harmadban
végzett. A katolikus vallasuak a legalacsonyabban

35-39 évesek 40-44 évesek

I Szerintik meg fogom banni/hibat kdvetek el

(1,81), a protestans vallasuak a legmagasabban
(2,22) értékelt vallasi csoport.

Egyértelmien elkiloniilnek egymastdl az alacsony
és a fels6foku iskolai végzettségiiek. El6bbiek 1,89-
es értékkel a negyedik legalacsonyabban, utébbiak
3,06-0s értékkel a masodik legmagasabban helyez-
kednek el a gyermekvallalas elutasitdsanak vélelme
szempontjabol. Szintagy a lista ellentétes oldalain
talalhatéak a faluban él6k (2,03) és a févarosban
élok (2,95). Mig a faluban él6k a valaszadok sze-
rint az 6todik legkevésbé tudatos gyermektelen
csoport, addig a févarosban él6k csoportja a har-
madik. Hasonléan tavol vannak egymastdl a libe-
ralisok és a konzervativok. A konzervativokat
inkabb elutasitonak tartjak (2,08), ezzel szemben
a liberalisokat inkabb elfogadonak (2,87) a tudatos
gyermektelenség kérdésében. Lathat6an elkiloniil
az észak- és nyugat-europaiak megitélése a dél- és
kelet-eurépai emberekétdl, elébbiek az elfogadob-
bak, utébbiak az elutasitébbak, a kiilonbség azon-
ban itt kevésbé jelentds, mint a korabbi példaknal.
Korcsoportok szerint vizsgalva a kirivo ered-
mény a 2024 évesekre vonatkoz6 érték (3,39),
6k vannak az elfogadottsagi lista tetején, vagyis
az 0sszes csoport kozil a legfiatalabb korosztalyt
tartjak a legelfogadobbnak a tudatos gyermekte-
lenséggel kapcsolatban. A 30-35 évesek vannak
a legalacsonyabban az 6sszes korcsoport koziil,
de a harom idésebb korcsoport megitélése nem
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tér el jelentdsen egymastol, mind a lista kozéps6
részén foglal helyet.
A nemek szerinti bontasban a férfiak relative ma-

gasan helyezkednek el a tobbi csoporthoz mérten
(2,84), a n6k pedig a lista kozepén vannak (2,52).

3. dbra: Kulonbozé csoportok gyermekvallalast elutasito mértékének megitélése

20-24 évesek

felséfoku iskolai végzettségliek
févarosban élék

munkanélkiiliek

liberalis gondolkodasu emberek
férfiak

nyugat-eurdpai (francia, holland, belga)
észak-eurdpai (svéd, dan, norvég)
varosban élék

25-29 évesek

35-40 évesek

nék

azok akiknek nincsenek anyagi gondjaik
kelet-eurdpai (szlovak, lengyel, cseh)
30-35 évesek

dél-eurdpai (olasz, spanyol, gordg)
német nemzetiségliek

protestans vallastak

szegények

konzervativ gondolkodastak

faluban élék

alacsony iskolai végzettségliek
mohamedanok

katolikus vallasuak

romak

=
o

Osszegzés

Az eredmények szerint a partner nélkiiliekre jel-
lemz6 legkevésbé a tervezett gyermekvallalas.
Gyermekvallalast legkevésbé az egyedilallok
terveznek, a gyermektelenségre vonatkoz6 attittid-
juk mégsem kiugré. A parkapcsolatban kiilon
élokre a legjellemz6bb a gyermekvallalas terve-
zése, és az akaratlagos gyermektelenség koztik
a legritkabb.
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A politikai elemzések kiemelik, hogy a gyermeket
vallalni kivanok és a gyermekesek csoportja konzer-
vativabb, mig a tudatosan gyermektelenekre jel-
lemzébbek a liberalis nézetek. A kérdés vizsgalata
politikatudomanyi eszk6zok bevonasaval tovabbi
eredményekre vezethet.

Fontos hangsulyozni, hogy az életkor novekedé-
sével a tudatos gyermektelenség elutasitottsaga



csokken. A vizsgalt csoportok egyikét sem gon-
doltdk a valaszadok kimagasléoan hajlamosnak
atudatos gyermektelenségre, azonban az ellenkez6-
jét nagy aranyban feltételezik az alacsony iskolai
végzettségliekr6l, a mohamedanokrdl, a katolikus
vallastiakrdl, és legerételjesebben a romakrol.
Ezen eredmények a csaladpolitikai stratégiak

a fentebb emlitett csoportok gyermektelenséghez
fiz6d6 attitiidjeinek és tényleges gyermektelen-
ségének sszehasonlitasaval.

A mérés reprezentativitdsanak mértékét korlatoz-
hatja, hogy a valaszadok kizarélag a diplomasok
korébdl kertiltek ki. A teljes tarsadalom vizsgalata
esetén valamelyest valtozhatnak az eredmények.

kidolgozasahoz is hozzajarulhatnak, kilonésen
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