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Trasy Lilla

Romak 64 ev felett
Pillanatkép a roma idosek
helyzeterol és kihivasairol

Betekint6

A tarsadalom oregedési folyamata a roma népesség korében is zajlik. Mig az el6z6 generaciokban ke-
vesen élték meg a nyugdijas kort, addig a mostani kozépiddsek élettartama varhatéan emelkedni fog
(Hablicsek et al., 2019). Kutatasunkban a roma id6sek helyzetét és az idésellatassal kapcsolatos attittid-
juket mértik fel. A kozvélekedéssel ellentétben a megkérdezett romak nagyrésze nem tobbgeneracios
csaladban él, hanem egyedil vagy parjaval. Emellett csaladi kapcsolataik erések, igy szamithatnak
gyermekeik tamogatasara. Ugyan még tobbségiik onellato, tehat nincsenek komolyabb egészségiigyi
problémaik, azonban komolyabb segitségigény esetén tovabbra is otthonukban maradnanak. Az idések
otthonaba val6 koltozéstsl a legtobben idegenkednek, igy az otthonrodl elérhet6 szocialis ellatasokat
vennék igénybe. Viszont a megkérdezettek jellemzéen sztikés anyagi forrasokkal rendelkeznek, igy
a fizet6s szolgaltatasok kevésbé lesznek elérhet6k szamukra.

Amennyiben az el6rejelzések szerint alakul a roma lakossag demografiaja, az id6s6dé romakat is
veszélyezteti az elmaganyosodas. Sziikség esetén pedig inkabb a helyben elérhetd és téritésmentes szol-

galtatasokat fogjak igényelni — amelyre az ellaté rendszernek is sziikséges lehet felkésziilnie.

Bevezetés

Az id6sodés korunk egyik demografiai kihivasa,
amely mind a csaladok, mind a szocialis rendszer
ellatasi feladatait noveli. Ez a tendencia a roma
népességet is érinti. Az el6rejelzések alapjan arra
szamithatunk, hogy a kovetkez6 évtizedekben
emelkednifogazidés ciganyok szama, ezaltal pedig
megno az idéskori ellatasra szorul6 roma lakossag
aranya. Csakhogy erre sem az ellatérendszer, sem
maguk a romdak nincsenek felkésziilve. Jelenleg
meglehetésen alacsony a szocialis id6sgondozasba
kertil6 romak aranya, mivel a tradicionalisan egytitt
él6 csaladok gondoskodnak idésebb rokonaikrol,
illetve a korai haldlozas miatt sokan meg sem
élik ezt a kort. De a hagyomanyosnak tekinthet6

Szakirodalmi attekintés

Korunk egyik legnagyobb kihivasa a demografiai
valtozas, amelyet a fejl6d6 orszagokban a népesség
novekedése, a fejlett orszagokban viszont a tarsada-
lom eléregedése okoz. Ugyan az elmult évtizedek
gazdasagi fellendtlése, az egészségiigyi ellatas
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haromgeneracios egytittélés gyengiilése mellett
az élettartam novekedésével az id6sod6 roma
népesség felveti a jovébeni ellatasuk kérdését, azt,
hogy az idéskori figgoségiik novekedésével kitdl
és milyen tamogatasban részesiilnek.

Kutatasunk soran kérdéives vizsgalat keretében
nyugdijas kora (65 év feletti) roma idéseket kér-
deztiink meg 2021 novemberében jelenlegi hely-
zetiikr6l, segitségforrasaikrol, az idéseket célzo
szocialis ellatasokrol és az id6sotthonnal kapcsola-
tos véleményiikrél, hogy képet kaphassunk arrol,
mi is jellemzi a jelenlegi id6s roma korosztaly anya-
gi, szocialis és ellatasokkal kapcsolatos helyzetét.

fejlédése, ezaltal pedig a jolétben val6é novekedés
hozzajarult az élettartam emelkedéséhez, ezzel
egylitt a sziletésszamok csokkenése miatt nove-
kedett a tarsadalom id6s tagjainak aranya. 2021-
ben az Eurdpai Unio tagallamaiban a 8o évet



meghalado lakossag aranya 6%-ot tett ki, tovabbi
14,8%-ot pedig a 65-79 év kozottiek." Az id6sod6
népesség novekedése mind hazai, mind eurépai
szinten erésodni latszik, szamitasok szerint 2070-
re a 65 éven feliliek aranya eléri majd a 29%-ot
(European Commission 2017). A sziiletéskor var-
hato atlagos élettartam hazankban a legfrissebb,

A hazai romak és demografiajuk

A hazai lakossag atlagos adatait6l némileg eltérnek
a roma populacié mutatéi. Hazankban a 2011-es
népszamlaskor 315 583 {6 vallotta magat romanaks,
bar egyes becslések szerint szamuk 8oo ooo kortil
lehetett (Pénzes et al., 2018). A cigany koz0sség
korfaja piramis alakt, vagyis a magas gyermek-
szam mellett alacsony az idések aranya. Szocialis
helyzetiik és egészségiigyi allapotuk miatt atlagos
élettartamuk hozzavetélegesen tiz évvel alacso-
nyabb, mint a nem roméké (Babusik, 2007; Forray
R., 2018), aminek hatterében a romék altalanosnal
rosszabb szociogazdasagi helyzete, egészségtele-
nebb életkoriilménye és életmodja all — bar ez
az elmult években javulni latszik (Sandor et al.,
2017; Adany, Sandor, 2019). A 2011-es népszam-
lalas szerint a roma népesség 4,6%-a, csaknem 15
ezer f6 (14 573) tartozott a 60 éves és idGsebbek

|dosek ellatasa

Az id6sebb csaladtagok sok esetben tamasz és
segitségforras a fiatalok szamara. A tapasztalat és
problémamegoldas mellett anyagilag és fizikailag
is nagy segitséget tudnak nyujtani, kiilonosen az
unokak gondozasaban, feliigyeletében. Viszont
ahogy az id6s6d6 csaladtagok egészségi allapota
romlik, ugy a segitség iranya megfordul, és a fiata-
labb generaciora harul az idés rokonok gondozasa.
Nehéz pontosan meghatarozni, hanyan vallalnak
aktivan részt beteg vagy id6sebb csaladtagjaik
gondozasaban. A KSH adatai szerint 2018-ban 277
ezer f6 gondozott beteg vagy id6s hozzatartozot,

2021. évi adatok szerint 74,10 volt?, ugyanakkor
a férfiak rosszabb haldlozasi mutatéi miatt az
idések korcsoportjait vizsgalva egyre nagyobb
néi aranyt lathatunk — mig a 65-79 évesek 59%-a
nd, addig a 8o éven feliiliek korében mar 70%-ot
tesznek kis3.

kozé — koziilik csupan 4 390 {6 volt hetven éven
feliili (KSH, 2014). Ha a teljes népességet nézziik,
akkor a 60 évesek és idGsebbek alig 1%-a (0,63%-a)
kertlt ki a romak koztl. Az Eurdpai Uni6 altal
2016-ban végzett kisebbségekkel kapcsolatos ku-
tatasaban a megkérdezett magyarorszagi romak
mar 14%-a volt nyugdijas a sajat bevallasa szerint
(European Union Agency for Fundamental Rights,
2018), vagyis a romak kozott is egyre magasabb
az id6sek aranya. Hablicsek és munkatarsainak
(2019) prognozisa szerint 2061-re nemcsak a hazai
roma népesség né majd tovabb részben a tobbsé-
gi tarsadaloménal magasabb termékenysége mi-
att, hanem szamithatunk ezzel parhuzamosan az
id6sebb korcsoport novekedésére is. Ekkorra a 6o
éven feltliek aranyat 21-22%-ra becsiilik (180-290
ooo f6) a roma népesség korében.

vagyis a 18-65 éves korosztaly 4,5%-a’, bar a becslé-
sek szerint a teljes lakossagban kétszer ennyien is
lehetnek, akik ilyen jellegl segitséget nyujtanak
csaladtagjaik szamara (Gyarmati, 2019). Eurdpai
szinten a 2016-0s eurdpai életminéség-felmérés-
bél ugyanis az lathat6, hogy a magyar lakossag
18%-a gondozta beteg vagy id6s hozzatartozo-
jat, ez az arany joval magasabb, mint amit a hi-
vatalos statisztikai adatok mutatnak (European
Commission, 2018). Hazankban az otthoni gondo-
zok kozott aranyaiban tobben vannak a haza-
sok, a nék, a kozépfoku végzettséggel rendelkezdk,

'Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/demography/bloc-1c.html?lang=en

*KSH, https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nepooo1.html

3KSH adatai alapjan sajat szamitas https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nepooos.html
*KSH, zo11-es népszamlalds, nemzetiségi adatok: https://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak nemzetiseqg
5KSH, 15 éves és iddsebb beteg-, illetve iddsgondozdsi kotottséggel rendelkezé 18-64 éves népesséq demogrdfiai jellemzdi gazdasagi

aktivitas szerint nemenkeént, 2018. II. negyedév

https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_evkozi/e csalkotg 11 15.html

°U.a.
’KSH, https://www.ksh.hu/stadat_files/szo/hu/szo0026.html
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a tertileti adatokat nézve pedig az orszag észak-
keleti teriiletén él6k. Csupan 12%-uk részestl apo-
lasi dijban, mig 62%-uk semmilyen ellatast nem
kap®. A csaladi kapcsolatokat tekintve az lathato,
hogy a férfiakat inkabb hazastarsuk, a néket pedig
jellemzéen lany gyermekiik éapolja, ezzel 6ssz-
hangban pedig az id6sebbek hazastarsukat, a fiata-
labbak pedig id6s sziileiket gondozzak (Monostori
& Gresits, 2018).

A csaladok mellett az allam is aktiv szerepet vallal
az id6sek ellatasaban. Az 1993. évi Il torvény a
szocialis igazgatasrol és ellatasokrél meghataroz
szocialis alapszolgaltatasokat és szakositott ellata-
sokat, amelyeket az 6nkormanyzatokkal egyiitt
biztositanak. Ilyen tobbek kozott az étkeztetést,
hazi segitségnyujtast és apolast, gondozast nyujto
intézmények, lakéotthonok. Ezek a szolgaltatasok
alapvetéen nagy segitséget jelentenek az idések
és hozzatartozoik szamaéara, viszont a rendszer
sztik kapacitasa (pénzbeli és humaneréforras
hianyaban) nem tudja kielégiteni az amugy egyre
novekvo sziikségleteket. A hazi segitségnyujtas és
étkeztetés a legtobb telepiilésen elérhet6 (akar egy
kozeli, kozponti teleptlésrél ellatva), viszont a nap-
pali ellatast nyujté vagy bentlakasos intézmények
aranyaiban kevés id6st tudnak fogadni. Ugyan az
idéskoraak otthonaban ellatottak szama 1993-rél
2021-re kozel dupldjara emelkedett (30 15516l
53 443-re’), viszont 2019-ben a vardlistakon osz-

Mddszerek

El6zetes ismeretek hijan feltaro jelleggel probal-
tunk képet kapni a nyugdijas kort, vagyis a 65
éves és id6sebb roma idések helyzetérél. A leg-
megbizhatobb adatforrasnak ugyanis a roma
lakossagra vonatkozéan a legutobbi népszamlalas
elérhet6 adatai tekinthetgk, amelyek jelenleg tobb
mint tiz évvel ezel6ttiek, és onbevallason alapul-
nak. A demografiai alapadatokon tal csak kisebb
léptéki kutatasok gydjtottek informaciokat a ro-
makrol, de egyik sem fokuszalt kifejezetten az
id6sekre. Mivel egy kis létszamu populaciot szeret-
tiink volna elérni, ezért ismeretségeken keresztiil,
illetve holabda moddszerrel® kerestiink alanyokat
az adatfelvételhez, amely 2021 novemberében zaj-
lott. A kutatas soran az orszagos jellemzdk vizs-
galatara fokuszaltunk, nem torekedtiink a tertileti

szesen 27-31 ezer jelentkezd szerepelt (Varakozok
jelentése 2019. januar-junius). Becslések szerint
ez a szam 10 ezer f6ével magasabb is lehetne, csak
a hosszt, megkozelitéleg 2 év varakozasi id6 miatt
sok id6s nem adja be a jelentkezési kérelmet. Mivel
a felvétel egy pontrendszer alapjan torténik, igy tu-
lajdonképpen a legnagyobb gondozasi sziikséglet-
tel rendelkezdk keriilnek be az otthonokba, ezaltal
a bentlakok tobbnyire tartésan betegek, tehat
szakapolasra szorulnak, vagy testi, szellemi fogya-
tékossaggal élnek — hallas-, latasvesztés, térbeli
és idébeli tajékozodasvesztés, onellatasra képte-
lenség, illetve megkozelitéleg egynegyediik demen-
ciaval kiizd (Gyarmati 2019).

A 2016-0s mikrocenzus adatai szerint a 65 éves és
annal idésebbek 31%-a élt egyedil. Az egyediillét
rizik6tényezé mind gazdasagi, mind egészségligyi
szempontbol, igy kozilik kertilnek be nagyobb
aranyban gondozast nyujté bentlakasos intézmé-
nyekbe. Az egyediil élés oka els6sorban az 6zve-
gytilés, ami a férfiak magasabb haldlozasi arany-
szama miatt nagyobb aranyban érinti a néket. Az
egyedil él6k vizsgalatakor fontos figyelembe ven-
ni, hogy van-e olyan csaladtagjuk, akire szamithat-
nak. A 2016-0s Eletiink fordulépontjai adatfelvétel-
ben szerepl6 idések 10%-anak nem volt gyermeke
— amibe a mar elhunyt gyermekek is beletartoztak
—, ez a férfiakat nagyobb aranyban érintette, mint
a néket (Monostori & Gresits, 2018).

kiillonbségek szambavételére. Az igy elért idéseket
kérdéiv formajaban, kérdezébiztosok segitségével
vontuk be a kutatasunkba. A mintavétel jellegébol
adoédéan a kutatds nem tekinthet6 reprezen-
tativnak, és az alacsony elemszam miatt 6sszetet-
tebb statisztikai osszefiiggések kimutatasara sem
alkalmas, de a hasonlé jellegti adatok hianya miatt
mégis hianypotlo, iranyado lehet.

Osszesen 55 {6 valaszolt a kérdéivben szerepld
kérdésekre, amelyben a szociodemografiai ada-
tokon tul csaladi kapcsolataikra, fizikai allapotukra,
illetve segitség igényiikre és forrasaikra kérdez-
tink ra, valamint mindezt kiegészitettik egy
olyan blokkal, ami az idések szocialis ellatasahoz
valo kapcsolatat, kiilonosen pedig az idések ottho-

o

nardl alkotott attitiidjiiket vizsgalja.

SA mar elert alanyokon keresztiil, az dltaluk ismert 64 éven feliili roma személyeket kerestiik fel.
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Eredmények

A kutatas keretében 65 éves és anndl idGsebb
romakat kerestiink meg, 6sszesen 55 f6 korében
vettiik fel az adatokat kérdezébiztosok segitségé-
vel. A kitoltsk kozil 33 f6 volt né, 22 {6 pedig
férfi (60-40%), ami nagyjabol tiikrozi a vizsgalt
népességen beliil tapasztalt aranyukat®, illetve az
orszagos (teljes népességre vonatkozo) adatokkal
is hasonlésagot mutatnak (62-38%*). Atlagélet-
koruk 71,64 év, ami tekintve, hogy a hetven éven
felili romak néhany ezren vannak, magasnak
mondhatd, emellett meglepé még, hogy az élet-
kort vizsgalva nincs lényeges eltérés a nemek
kozott. A megkérdezettek kozil 24 {6 hazas, kilen-
cen elvaltak, 18 valaszadonak pedig parja halala

miatt sztint meg a hazassaga. Lakohelytiket tekint-
ve 29 megkérdezett lakik kozségben, mig varosban
22-en, négyen varmegyeszékhelyen vagy a févaros-
ban élnek. A megkérdezett idés romak iskolazott-
saga nagyon alacsony, 39-en legfeljebb 8 osztalyt
végeztek (ezkb.70%, migazorszagosarany 48%'az
adott korcsoportban), ami a nék korében jellem-
z6bb, 0tb6l négyen valaszoltak azt, hogy csak
altalanos iskolaba jartak, mig a férfiaknak a fele.
Szakvégzettséggel 13 f6 rendelkezik, de mig a fér-
tiak koziil kilencen, addig a nék koziil csak négyen
végeztek szakiskolat (ez kb. 40% és 12%, mig az
orszagos arany 11%").

1. tablazat: Valaszadok szama egyes demografiai mutatok szerint (f6)

N6 Feérfi Osszesen

Valaszadok (f6) 33 22 55
nétlen/hajadon - 2 2

hazas 13 11 24
Csaladi allapot élettarsi kapcsolatban él - 2 2
elvalt 7 2 9

ozvegy 13 5 18

falu (kozség) 18 11 29

Varos 13 9 22

Telepiiléstipus

varmegyeszékhely 1 1 2
févaros 1 1 2

8 altalanos vagy kevesebb 27 12 39

Legmagasabb iskolai szakmunkasképzo, szakiskola 4 9 13
végzettség érettségi a - %
érettségi utani szakképzés/felséfoka szakképzés 1 - 1

A lekérdezés idején a roma idések atlagosan 2,25
f6s haztartasokban éltek, bar 21 {6 élt egyediil,
18-an pedig hazastarsukkal vagy élettarsukkal
kettesben. Ezek az adatok nem tamasztjak ala a ro-
makrol alkotott tobb generacios egytittélés sztere-

sz

das - leginkabb valas vagy 6zvegyiilés esetén (min-
tankban ez 6 és 14 {6). A néi valaszadok kozil 33
f6 koziil 14-en élnek egy fés haztartasban, mig
a férfiak esetében 22 megkérdezettbdl csak heten
jelolték ezt a valaszt. A megkérdezettek koziil
17-en élnek gyermekeikkel egy haztartasban, uno-
kéajukkal pedig 10-en. Az id6sek tobbségének van

9/ zo11-es népszamlalas adatai alapjdn 44-56%-os a 60 éven felili roma férfi-né arany.

°KSH 2021-es adat
""KSH: Mikrocenzus 2016, 4. Iskolazottsagi adatok (2017)
*Ua.
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stabil lakhatasa, hiszen 41-en sajat ingatlanban,
oten pedig kozeli rokonuk tulajdondban 1évé haz-
ban vagy lakasban laknak. A lakasok kortilménye-
it atlagosan 3,35-re értékelték azon a skalan, ahol
az 0tos képviselte a kifejezetten jo értéket, és csak
négyen valaszoltak azt, hogy kifejezetten rossz
lakasviszonyok kozott élnek.

2. tablazat: Valaszadok szama egyttt él6 csaladtagok és a
lakéingatlan tulajdonosa szerint (N=55 fd)

Né Férfi | Osszesen
egyedilél | 14 7 2!
hazastars 10 9 9
Egyittéls | gyermek | m ¢ =
csaladtagok élettars - 4 4
unoka 5 D 1o
egyéb rokon 6 5 tal
sajat 27 14 4
tlllllelljg(;:)lril(r)lsa rokon ] = -
egyéb 6 3 9

Az orszagos, teljes népességre és a kiilonbozé
nemzetiségekre vonatkozo6 termékenységi adatok-
bol jol lathato, hogy a romék tobb gyermeket sziil-
nek a nem romakhoz képest. Ezzel 6sszhangban
a Hungarostudy roma vélaszaddinak 89% tobb
testvérrel is rendelkezett (Pari-Palagyi, 2022).
Ugyan a gyermekszamok csokkend tendenciat
mutatnak mind a roma, mind a nem roma né-
pesség korében, a most nyugdijas korban lévé
roma nok atlagos gyerekszama 4-5 kozotti, szem-

ben a nem romak 2 alatti gyermekével (KSH,
2015). Ennek ellenére a mintankban szerepl6 id6-
sek fele (27 f6) legfeljebb két gyermekkel ren-
delkezik, és a megkérdezett 55 roma idgs kozil
csak 19-en szamoltak be arrol, hogy négy vagy en-
nél tobb gyermekiik van. A csokkend termékeny-
ség a fiatalabb generaci6 gyermekvallalasan is
latszik, mivel a megkérdezettek felének legfeljebb
harom unokaja van.

3. tablazat: Valaszadok szama gyermekszam és unokak sza-
ma szerint (N=55 f6)

N6 | Férfi | Osszesen
egy sem o 1 1
egy 4 o 4
Gyen,nekek kett6 16 6 22
szama
harom 4 5 9
négy vagy tobb | 9 10 19
egy sem o 1 1
egy 2 1
Unf)kak ketto 6 2
szama
harom 8 8 16
négy vagy tobb | 17 10 27

A megkérdezettek mind nyugdijasnak vallottak
magukat, bar a jogosultsag tipusara nem kér-
deztiink ra. Tizb6l harman a nyugdijazasukkor
hagytak fel a munkavégzéssel, mig szintén eny-
nyien a nyugdijazasuk utan is dolgoztak még,
viszont tizb6l négyen kozvetlenil a nyugdi-
jazasuk el6tt mar nem dolgoztak. Negyediik jelen-
leg is keresGtevékenységet folytat.

1. abra: Valaszadok szama a nyugdijazaskori dallapot szerint (N=55 f6)

Nyugdijba lépésemkor felhagytam
a pénzkeresé munkak végzésével (akkor is,
ha a késdbbiekben elhelyezkedett)

Kozvetlen a nyugdijazdsom utan
is végeztem pénzkeresd tevékenységet

Kozvetlen a nyugdijazasom elétti idészakban
mar nem végeztem pénzkeresé munkat
(pl. munkanékdili volt, betegszabadsagon volt stb.)

(F8)
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Az adatfelvétel idején az 55 megkérdezett kozil 14-
en végeztek még valamilyen pénzkeresé tevékeny-
séget. A 22-b6l csupan harom férfinak volt teljes
allasa, a tobbiek részmunkaidében dolgoztak vagy

alkalmi munkat végeztek. A nék kozott aranyai-
ban az el6bbinél kevesebben voltak aktivak a mun-
kaer6piacon, hiszen 33 néi valaszad6 kozil 5 £6
keresett nyugdija mellett pénzt.

2. abra: Vilaszadok szama pénzkeresd tevékenyséq szerint (N=55 f6)

Nem — 28
_ 13 _
Igen, egyéb mddon - :
Igen, alkalmi jelleggel _4
Igen, részmunkaidében _3
N :
Igen, teljes munkaidében N 3
(Fé) 0 5 10 15 20 25 30
W NS W Férfi

A ndék alacsonyabb munkaintenzitasa a haz-
tartasok bevételein is latszik. Ugyan a jovedelem-
re haztartasonként kérdeztiink ra, de még igy is
felét meghalad6 azok aranya (33 f6 koziil 25, akik-
nek havi netto bevétele nem haladja meg a 140 ezer
forintot.) A nék korében 17 fének ennél alacso-
nyabb a jovedelme, szemben a férfiakkal, akiknél
a 22 megkérdezettbdl nyolc f6rél allapithaté meg
ugyanez. A kevesebb bevétel jellemzébb az egy f6s
haztartasokra, a 21 egyedil él6 roma id6sbél 15
él legfeljebb havi 140 ezer forintbdl, de a harom
vagy ennél tobb fével rendelkez6 haztartasban él6

id6sek kozel fele is (15 f6bol 6) ekkora 6sszegbdl
fedezi a kiadasait. Ezzel 6sszhangban 30-an nyi-
latkoztak azt, hogy beosztassal épphogy kijonnek
a bevételeikb6l vagy havonta anyagi gondokkal,
nélkilozéssel kiizdenek, és csak 6ten valaszolték,
hogy gondok nélkiil élnek. Viszont orszagos vi-
szonylatban a tobbség nem gondolja, hogy rossz
kortlmények kozott élne, egy tizes skalan atlago-
san 4,8-ra értékelték anyagi helyzetiiket, és csak
a megkérdezettek egyotode jelolt 3-as vagy annal
rosszabb értéket.

4. tablazat: Vilaszadok szama jovedelem és egyhaztartasban élék szama szerint (N=48 f6)

Egy haztartasban él6k szama

Havi nett6 jovedelem egy kett6 harom négy ot nyolc
70.000 Ft alatt 2 - 1 B , i
70.001 Ft — 140.000 Ft kozott 13 4 1 4 - -
140.001 Ft — 200.000 Ft kozott 3 7 - 5 - B,
200.001 Ft — 400.000 Ft kozott 1 2 3 1 1 2
400.001 Ft — 600.000 Ft kozott - 2 - - _ i
600.000 Ft folott - 1 - - - .
Osszesen 19 16 5 5 1 2
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Az eddigi adatokbol lathatjuk, hogy az idés roma
nék hatranyosabb helyzetben vannak, mint az
id6s roma férfiak, ugyanis koritkkben tobb az 6z-
vegy, tobben élnek egyediil, jellemzébb rajuk az ala-
csonyabb iskolazottsag és alacsonyabb jovedelem,
kevesebben dolgoznak és tobben laknak kisebb
lélekszamu teleptilésen, kozségben.

Kivancsiak voltunk arra, hogy a haztartasok ren-
delkeznek-e a fontosabb haztartasi eszkozokkel,
illetve, hogy allni tudjak-e a nagyobb koltségek-

3. dbra: Felsorolt haztartasi

telef
eszkozokkel rendelkezé eeon
és nagyobb kiadasokat v
ﬁnanszz’fozni tudok szama moségép
(N=55 fo) , ,
lakasfenntartas

varatlan kiadas
tdulés

(F&) 0

Az id6sebb sztil6k komoly tamaszai lehetnek a fia-
tal feln6tt gyermekeiknek mind anyagilag, mind
személyes problémakban nyujtott tamogatasaik-
kal. Viszont ugyanez elmondhat6 forditva is, ha
az id6sek raszorulnak, és gyermekeik képesek
szamukra tamogatast nyujtani. Kérdéiviinkben
rakérdeztiink a segitségnyudjtas gyakorisagara,
arra, hogy nyujtanak-e tamogatast gyermekeik
szamara pénzbeli vagy személyes problémak ese-
tén, illetve, hogy kapnak-e ugyanilyen jellegi segit-

kel jaro kiadasokat. Telefonja csupan harom, tele-
vizidja pedig négy megkérdezettnek nem volt, és
csak hét haztartds nem rendelkezett mosogép-
pel. A lakas alapvet6 koltségei mar a valaszadok
tobb mint felének nehézséget okozott, a megkér-
dezettek harmadanak volt csak fedezete a varatlan
kiadasokra. 19 f6 valaszolta azt, hogy fenn tud
tartani egy autot, egy hetes nyaraldsra viszont csak
heten tudnak elmenni egy évben a valaszadok
kozul.

————
_: : : : : : 51
_ 8
I 25

I 2o

autc I

séget a gyermekeikt6l. A valaszok alapjan azt
lathatjuk, hogy a megkérdezett id6s romak szemé-
lyes problémaikban korlatozottan, anyagilag még
kevésbé tamogatjak gyermkeiket (kérdés, hogy
egyaltalan mennyire lennének képesek erre),
viszont a tobbségiik szamithat a fiatalabb gene-
raciora, négy f6 kivételével a személyes problémak
megoldasaban, 36-an pedig anyagi tamogatasuk-
ban is részesiilnek.

4. abra: Megkeérdezettek és gyermekeik egymasnak nyujtott tamogatasa (N=55 f6)

pénzbeli tamogatas

Nyujt-e tdmogatast gyer-
mekelilnek az alédbbiakban?

Személyes problémak

g g g g .
_ 18 : :
_ 9 :

megoldasa E——

pénzbeli témogatés

Tamogatjak-e gyermeke(i)
az alabbiakban?

(Fd)
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Egészségi allapot

Az id6skor és a deprivalt életkorilmények foko-
zott egészségromlassal jarnak. A romak egészségi
allapota rosszabb a tobbségi tarsadalomhoz vi-
szonyitva, az egészségligyi szolgaltatasokhoz nehe-
zebben férnek hozza, az azoktdl valdé tavolma-
radasukat pedig az egészségligyi dolgozok elo-
itéletes megnyilvanulasai is er6sitik (Barath,
2008). A kutatasunkba bevont roma idések
kozepesnek, atlagosan 2,67-re értékelték egész-
séglgyi allapotukat egy 6tos skalan, ahol az 6t6s
a nagyon jo testi allapotot jelentette, ami nem
reprezentalja a romak kifejezetten rossz altalanos
egészségi allapotat — vélhetéen ez hozzajarult
a magasabb életkoruk eléréséhez is. A kozepes at-
lag ellenére csupan heten valaszoltak azt, hogy jo
vagy kifejezetten jo az egészségi allapotuk.

Rékérdeztiink arra is, hogy bizonyos hétkozna-
pi tevékenységek elvégzése fizikai allapotukat
tekintve mekkora nehézséget okoz szamukra.
Az étkezés senkinek nem okozott komolyabb
problémat, a tisztalkodast, mosdéhasznalatot, agy-
bol valo felkelést és 6ltozkodést a megkérdezettek

tobbsége nehézség nélkil vagy kisebb nehézség-
gel meg tudja oldani. A telefonalas 43 fének nem
okoz problémat. Az 55 megkérdezett kozil 46-an
nyilatkoztak azt, hogy a f6zés nem vagy csak kis
nehézséget okoz szamukra, 38-an pedig a vasarlast
is megoldjak (bar a kérdésbol nem dertil ki, hogy
a legkozelebbi bolt milyen konnyen érhet6 el).
A konnyl hazimunkéakat 43-an végzik el legfel-
jebb kisebb nehézséggel, viszont a nehezebb, haz
kortli teendék mar a megkérdezett idés romak
tobb mint felének okoz gondot. Orvoshoz és
szakorvoshoz val6 eljutasban 7 és 9 fének van
sziiksége segitségre. (Ezt az egészségi allapoton
tal, megnehezitheti az egészségiigyi intézménytol
vald tavoli lakhely, illetve az elérhet6 kozlekedési
forméak és azok esetleges koltségei.) Pénziigyeik
intézéséhez 10f6igényel mindenképpen segitséget.
Mindebbdl azt lathatjuk, hogy idés koruk ellenére
a legtobben még onellatok, és inkabb a fizikai
erénlétet vagy utazast igényl6 teendékben szorul-
nak tamogatasra.

5. tablazat: Hétkoznapi tevékenységekben valo korlatozottsag, akadalyoztatas érzése (N=55 f6)

ey nem olfoz ) kiéebb nagy nehézséget nem tudf)m .

nehézséget nehézséget okoz okoz egyediil elvégezni
Etkezés 46 9 - -
Oltozkodés 42 9 3 1
Agybol felkelés 32 15 6 2
Zuhanyzas 37 15 1 2
WC hasznalat 38 15 - 2
Telefonalas 43 8 2 2
Fézés 29 17 1 4
Bevasarlas 23 15 8 8
Konnyt hazimunka 25 18 4 6
Nehéz hazimunka 14 13 15 12
Orvoslatogatas 27 18 3 7
Szakorvoslatogatas 23 13 9 9
Gyogyszeradagolas 39 7 4 3
Pénziigyek intézése 26 11 7 10
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Az adott életkoriilmények és egészségi allapoton
tal rakérdeztiink az idés romak életiikkel valo
elégedettség és boldogsag mértékére. A megkérde-
zettek valaszaikat egy otfoku skédlan jelolhették,
ahol az 1-es jelentette az egyaltalan nem, az 5-6s

5. dbra: Elettel valo elégedettség mértéke (N=55 f6)

M 1 (egyaltaldn nem) M2 H3

6. abra: Boldogsag mérteke (N=55 f6)

M 1 (egyaltaldn nem) M2 H3

Szocialis ellatasok és segitségforras
A szocialis ellatorendszer egyes elemeit vizsgalva
szintén azt lathatjuk, hogy az egészségi allapothoz
kapcsolodo ellatasokat kevesebben, mig az anya-
gi tamogatast tobben veszik igénybe. Otthoni
szakapolasra és barmikor hivhaté hazi segitség-
nyujtasra senkinek nem volt sziiksége a lekérdezés
idejében, de igény szerinti hazi segitségnyujtasban
hatan részestltek. Napkozbeni ellatast harman

7. abra: Igénybe vett Id6sek napkozi otthona
szolgaltatasok (N=55 f6)

Id6sek klubja

Idéskoruak jaradéka

Hazi segitségnyujtas

Kozgydgyellatas

Szocialis étkeztetés

Apola5| dijra jogosito gondozas

(F6)
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a teljes mértékben allitast. Az élettel valo elége-
dettség esetében atlagosan 3,18, a boldogsagnal
3,25 atlagértékeket kaptunk, amely a megkérdezet-
tek kozepes vagy inkabb magasabb foka elége-
dettségébdl és boldogsagabol adodik.

19 4

W4 15 (teljes mértékben)

B4 15 (teljes mértékben)

vettek igénybe. Oten részesiiltek énkormanyzati
segélyben, illetve 11 £6 igényelt kozgyogyellatast,
amely a gyogyszerkiadasok terheinek atvallalasat
jelenti. A szocialis étkeztetést 12 f6 veszi igénybe.
Csupan harom {6 szorul folyamatos gondozas-
ra, amelynek jogan hozzatartozoja apolasi dijban
részesiil.

h1
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—
_
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Hazankban az id6s hozzatartoz6 gondozasat
elsdsorban nék végzik — a sziil6ket inkabb a lany
gyermekeik, hazastarsi viszonyban pedig tobb-
nyire a feleség gondozza a férjet; az oldalagi rokon
gondozasa pedig egyre kevésbé jellemz6. A 2016-
os Eletiink Fordul6pontjai adatfelvételbsl az deriil
ki, hogy a nék nagyobb aranyban is gondoljak
ezt inkabb az 6 feladatuknak, mint a férfiak (Mo-
nostori & Gresits, 2018). Ezzel 6sszhangban a ku-
tatasunk keretében megkérdezett roma idgsek
tobb mint fele (55 {6 koziil 30) gondolja ugy, hogy
a gondozasra szoruld idés ellatasa els6sorban a ha-
zastars feladata, mig 18-an a gyermekeket jelolték
meg, 13-an a lany-, 5-en a fitgyermeket. A hazas
valaszadok kozil (24 £6) 15-en nevezték meg hazas-
tarsukat legf6bb segitségforrasként, heten pedig
gyermekiiket (ez adddhat a hazastars rosszabb
egészségi allapotabol). A mar emlitett gondozdi
szerepekkel 6sszhangban kilenc férfi jelolte meg
feleségét elsédleges gondozonak (a hazas férfi-
ak szama 11), mig a n6i megkérdezettek kozil
csak hatan (13 hazas né szerepel a mintankban).
Nem rokoni segitségforrast harman jeloltek meg

6. tablazat: Legfébb segitségforras (N=55 f3)

(szomszéd, beteggondozo), mindharman egyediil
élnek. Gyermekével 17 {6 €l egyitt, kozilik ki-
lencen jelolték meg fia gyermekiiket elsédleges
segitségforrasnak, mig a gyermekeiktdl kiilon élok
(38 f6) koztl csupan heten (18%). Lany gyerme-
kiiket a két csoportbol négyen és kilencen nevez-
ték meg leginkabb tamogatd személyként, ami
az aranyaikat nézve megegyezik. Ebbdl arra ko-
vetkeztethetiink, hogy a roma idések inkabb fia
gyermekeikkel élnek egy haztartasban, és élvezik
tamogatasukat, viszont a kiilon él6 sziilének valo
segitségnyujtas nagyobb aranyban jellemzé a lany-
gyermekekre. Ez az egyedilallok segitségfor-
rasaban is latszik, ugyanis kozel feliiknek, kilenc
tének lanyaik jelentik a legf6bb tamogatot, mig fia-
ikat oten nevezték annak. Ketten valaszoltdk azt,
hogy nincs sziikségiik segitségre — mindkett6 férfi,
és feleségiikkel kettesben élnek.

Arra a kérdésre, hogy ha sziikségiik lenne ra, ak-
kor kénnyen vagy nehezen kapnak vagy kapnanak
segitséget, 33-an valaszoltdk azt, hogy konnyen
vagy nagyon konnyen, viszont 13 f6 nyilatkozta
azt, hogy nehezen vagy nagyon nehezen.

Kit6l kapja a legtobb segitséget?
. 2 am | nem gyermekével gyermekével
Osszesen né férfi egyediil él s o . .

egyediil él egyiitt él nem él egyiitt
hazastarsa/parja 15 6 9 o 15 2 13
fia 16 11 5 5 11 9 7
lanya 13 9 4 9 4 4 9
unokaja 4 4 o 3 1 1 3
egyéb 4 3 1 3 1 1 3
Osszesen 52 33 19 20 32 17 35

Hétkoznapi tevékenységek és a csaladi kapcsolatok intenzitasa

Kivancsiak voltunk arra is, hogy a megkérdezett
roma id6sek mivel t6ltik mindennapjaikat, milyen
tevékenységeket végeznek. A legelterjedtebb id6-
toltés a radiohallgatas és a televizios misor
nézése volt, a megkérdezett idés romak koziil
szinte kivétel nélkill mindenki (51-en) végezte

ezt a tevékenységet a kérdezést megel6z6 honap-
ban. A megkérdezettek fele aktiv volt a haz kortili
teenddkben, az allatok vagy a kert gondozéasaban.
A valaszadok kozel fele segitett gyermekeiknek,
unokaiknak a kérdezést megel6z6 egy honapban
legalabb egyszer, akar a haztartasi feladatokban,
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akar unokak feliigyeletében. A kutatasban részt-
vevé 55 ember koziil 22 6 hasznélta az internet
adta bongészési és kapcsolattartasi lehetgségeket,
mig olvasassal, rejtvényfejtéssel 15-en toltotték
idejiiket. Az el6bbinél kevesebben,13-an végeztek
pénzkeresé tevékenységet, de onkéntes munkaban
vagy kozéleti tevékenységben csupan négy f6 volt
aktiv. K6zosségi programra minden negyedik, egy-
hazi programra pedig minden 6todik idés ment,
viszont kulturalis intézménybe csupan harom
f6 jart. Betegapolasrol is csak harman szamoltak
be, ami tekintve, hogy koriikben a hazastars

apolasanak sziikségessége meriil fel, és a minta
kozel fele hazas, alacsonynak mondhaté. Ebbél
feltételezhetjiik azt is, hogy a valaszadok szorulnak
inkabb gondozasra hazastarsukkal szemben, de az
ismert egészségi allapotukat tekintve valoszintleg
inkabb a hazaspar mindkét tagja onellato. A meg-
kérdezettek tobb mint fele (30 f6) jart temetSben
a lekérdezést megel6z6 egy honapban, ami azt
figyelembe véve, hogy az adatfelvétel novem-
berben, vagyis halottak napja utan tortént, nem
tekinthetjiikk magas aranynak.

8. abra: Elmult hénapban végzett tevékenységek (N=55 f6) — t6bb valasz is lehetséges

tévézés, radiozas
temetdlatogatas
allatok gondozasa, kertgondozas

gyerekek, unokak gondozasa, felligyelete

internet bongészése, kdzosségi
oldalakon valo aktivitas

gyerekek, unokak haztartasba,
gazdasagaba besegités

szellemi tevékenység
(pL.: olvasas, rejtvényfejtés)

programlatogatas
munkavégzas haztartason, csaladon kiviil

templomba jaras, egyhazi,
kozosségi programon vald részvétel

kozéleti tevékenység, dnkéntes munka
muzeum, szinhaz, mozi latogatasa

betegapolas

(F6)

Az id6skor egyik nehézsége a magany, az egyediil
maradas. Kivancsiak voltunk, hogy ez mennyiben
érinti a roma iddseket, ezért arra kértitk a megkeér-
dezetteket, jeloljék meg, hogy melyik rokonukkal
milyen gyakran talalkoznak. Az egyenesagi kap-
csolatok intenzivnek bizonyultak, mivel a valasza-
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dok kozil 25-en nyilatkoztak azt, hogy naponta
talalkoznak gyermekeikkel, a nem egy haztartas-
ban él6 gyermekeket tizen naponta, kilencen pedig
hetente tobbszor is latjak. Unokajukkal a megkér-
dezett roma idések kozil 14-en naponta, 16-an
hetente tobbszor is taldlkoznak, a nem egyiitt é16



unokdkat 7-en naponta, 14-en hetente t6bbszor is
latjak a valaszadok. Testvéreikkel 6ten tartjak napi
szinten a kapcsolatot, tovabbi harmaduk heti vagy
havi rendszerességgel latogatjdk egymast. Mas
rokonnal 21-en talalkoznak legalabb havonta egy
alkalommal. Ezek alapjan azt mondhatjuk, hogy
amegkérdezettek aktiv személyes kapcsolatot apol-

nak kozeli hozzatartozoikkal, vagyis nem jellem-
z6 rajuk az egyedil maradas. Viszont a baratok-
kal val6 személyes kapcsolattartds nem gyakori
a megkérdezettek korében, egyharmaduknak van
csak lehetésége minden hoénapban talalkozni
barataikkal.

7. tablazat: Kiilonbozo személyekkel valo taldlkozasok gyakorisaga (N=55 f6)

Talalkozasok gyakorisaga
naponta hetente tobbszor t}ilje;)‘{)osl;:; évente tobbszor r;iitnkté:\t):lilt:s
gyermekkel 25 11 15 2 2
unokaval 14 16 14 5 6
testvérrel 5 9 11 23
egyéb rokonnal 1 14 13 21
barattal 2 9 7 15 22

Intézmeényes elhelyezéssel kapcsolatos attitlidok

Az id6sodés soran egyre komolyabban mertil fel
a kérdés, hogy milyen segitségforrasokat tudnak
igénybe venni az arra raszorulok. A megkérdezett
55 roma id6s koziil 36 f6 ragaszkodik sajat ott-
honahoz, és rendszeres segitségigény esetén az igy
elérhet6 forrasokkal oldana meg helyzetét, mig
kilencen valasztanak a rokonnal valé 0Ossze-
koltozést. Mindossze tizen valaszoltdk azt, hogy
szocidlis otthonba koltoznének, ha fokozott gon-
dozasra szorulnanak.

Ezzel csak részben osszehasonlithaté adatokat
talalunk az Eletiink fordulépontjai kutatas adatai-
ban, mely szerint az 55-69 éves korosztaly hasonlo
aranyban, 61%-ban valaszolta azt, hogy szeretne
otthonaban maradni, 30%-uk tudja elképzelni,
hogy otthonba koéltozne, és csupan 5%-uk valasz-
tana a rokonnal valé 6sszekoltozést (Monostori
& Gresits, 2018). Az aranyok kilonbségében vél-
hetéen generacios attittidbéli eltérést lathatunk.

8. tablazat: Sziikség esetén vagyott lakhatasi forma (N=55 f6)

Rendszeres segitség igény esetén vagyott )
o . Fo6
lakhatasi forma
intézménybe koltozni 10
rokonnal 6sszekoltozni 9
6nallo otthonban lakni és az igy elérhet6 6
segitséget igénybe venni 3

Az id6sek ellatasaban komoly segitséget jelent az
idések otthona, ami biztositja az arra raszorulok
gondozasat, apolasat. Viszont a csaladtol valo
elszakadas, a kornyezetvéltozas, az intézményes
keretek sok idésben idegenkedést valtanak ki.
Szerettiink volna képet kapni arrdl, hogy a roma
idések hogyan vélekednek a bentlakdsos szocialis
intézményrél, igy a kutatas keretében rakérdez-
tiink, hogy a valaszadok mit gondolnak az idés
otthonokrol, az esetleges ellenérzéseik mogott
milyen gondolatok htizédnak meg. Ezt az alta-
lunk feltett kérdésekkel valé egyetértés mértékeé-
vel vizsgaltuk. Az allitdsok megosztoak voltak, az
otfoku skalan a szélsGséges valaszokra érkezett a
legnagyobb aranyu valasz. A tizenkét mondatbdl
a skala pontszamait 9sszeadva 12-60 kozotti érték-
kel osszesitettitk az allitasokra adott valaszokat,
vagyis az otthonokrdl alkotott tartézkodo, negativ
véleményeket. 9 f6 (16%) minden allitassal tel-
jes mértékben egyetértett, ami az otthonok teljes
elutasitasat jelzi. Szinte minden éllitassal nyolcan
értettek egyet (48-nal magasabb 6sszérték), ami
a bentlakasos intézményt6l valé idegenkedést
takarja, mig 11-en a legtobb dllitassal ellentétes
véleményen voltak (12-24 kozotti érték), vagyis
nem utasitjak el az id6sek otthonanak lehet6ségét.
Azzal az allitassal, hogy nincs elég iddsotthon,
vagy az messze van lakohelyétdl, csupan negyediik
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értett egyet, mig minden masodik megkérdezett
elutasitotta azt. Erdekes, hogy ez az arany a fa-
lun vagy kozségben él6k korében magasabb,
kozel kétharmados volt. Vagyis vagy nem szamit
a tavolsag az otthonba koltozés szempontjabol,
vagy a lakohelyiikhoz kozel mukodik idéseket
ellato szocialis intézmény. Az idGsotthonoktol
17-en idegenkedtek rossz hiriik miatt, mig 20-an
ezt egyaltalan nem tartjak tavoltartd tényezonek,
vagyis talan inkabb nincs a kérnyezetiikben olyan
személy, akit6l negativ véleményt hallhattak vol-
na. Az otthonok koriilményeirdl, ellatasi szinvo-
nalukrél 14-en vélték azt, hogy nem megfele-
l6ek, mig 19-en nem gondoltak ezt problémasnak
(bar tapasztalati forrasukra nem kérdeztiink ra).
A kornyezet elitél6 véleményétsl tobb mint egy-
harmaduk félti a rokonait, aminek akkor len-
nének kitéve, ha intézeti elhelyezéssel oldanak
meg id6s rokonuk ellatasat, szintén egyharmaduk
viszont nem gondolja, hogy emiatt megbélyegzés
érné csaladjat. Az idgsotthonban torténé ellatas
koltségtéritése a megkérdezett 55 idés roma koziil
21-nek gondot okozna, mig 13-an nyilatkoztdk
azt, hogy az anyagi szempontok nem visszatart6

tényezék. Az onallosag feladasatol és a csaladtol
valo elszakadastol 23 és 22 id6s tart, mig 16 és 18
f6t ez a felvetés nem aggasztja. Az intézmény sza-
balyainak és rendjének megszokasa, a kozosségbe
valo beilleszkedés a megkérdezettek kozel felében
kelt aggodalmat, de ugyan ez a valaszadok egyhar-
madanak nem jelentene problémat. Az 55 megkér-
dezett koziil 23-an értettek egyet teljes mértékben
azzal az allitassal, hogy ha valaki bekoltozik egy
otthonba, onnan ,nincs visszaat”, mig 11 {6 nem
igy tekint erre az elhelyezési formara. A kiszolgal-
tatottsagtol 24-en tartanak, 14-iiket viszont ez az
eshetéség nem befolyasolja az otthonba koltozést
illetéen. Erés visszatartd tényezé viszont a csalad-
tagok idegenkedése az intézményi elhelyezéstdl,
a valaszadok fele ezért nem (sem) koltozne ott-
honba, mig 10 idés csaladja nem zarkozik el az
intézmény nyujtotta lehetéségtsl. Leginkabb a
megszokott kornyezet elhagyasa az, ami az id6se-
ket igazan tavol tartja a szocialis intézménytdl, 31-
en jelezték, hogy az erre vonatkozo allitassal teljes
mértékben egyet értenek, mig csupan 9 {6 lenne
nyitott az 4j lakotérre.

9. tablazat: Iddsek otthondval kapcsolatos attittidot befolydsolo tényezék (N=55 f6)

Id6sek otthonaval kapcsolatos attitiidot befolyasolé tényez6k
) T Tl e .
atlag mérték- . mérték- egyaltalan nem
igen nem
ben ben
nincs elég idésotthon, messze van 2,42 15 2 4 4 30
rossz hiriik van 2,8 17 2 9 7 20
nem megfelel6ek a koriilmények, 28 § 8 §
az ottani ellatas szinvonala ©9 4 9 > 9
a kornyezetiik elitéli azokat, akik 206 . L 8
sziileiket idésotthonba | kiildik” 9 9 7
lehet, hogy nem tudnam megfizetni 3,24 21 6 6 9 13
tartok téle, hogy fel kellene ) R 16
adnom az onall6sagomat 324 3 3 ? 4
attol tartok, hogy elszakadnék ) s 18
a csaladtol 325 J 3 3
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Id6sek otthonaval kapcsolatos attitidot befolyasolé tényezék
teljes L kézepes | . o,
atlag mérték- u?kabb mérték- L=l egyaltalan nem
ben 1gen ben fem
lehet, hogy nem tudnék alkalmazkodni,
megszokni az ottani kérnyezetet, 3,31 25 5 5 2 18
az ottani szabalyokat
4ltalaban nincs visszaut, 8 ) 6 6
ha bekoltozik valaki I8 E 2 H
attol tartok, hogy kiszolgaltatott lennék 3,38 24 6 6 5 14
a csaladom idegenkedik ettd] 6 ) 6
a megoldastol 3 7 > 7 e
lehet, hogy nehezen hagynam ott
megszokott kornyezetemet, otthonomat, 3,82 31 5 6 4 9
annak biztonsagat

A megkérdezettek korében az idésotthonokkal
szembeni erés ellenérzést az is jelzi, hogy arra a
kérdésiinkre, hogy milyen koriilmények kozott
menne mégis idések otthonaba, 22 valaszadé nyi-
latkozta azt, hogy semmiképpen sem valasztana
ezt a megoldast. A tovabbi vélaszlehet6ségek koziil
kozel ugyanennyien jelolték meg, hogy amennyi-
ben segitségre szorulnak és nem tudnak masoktol

9. abra: Otthonba kéltézés lehetséges okai (N=55 f6)

Semmilyen korilmények
kozott nem menne idések otthonaba

Segitségre szorul és nem
tud masoktol segtséget kérni

Segitségre szorul és nem
akar masoktol gondozast elfogadni

Nem tudja fenntartani
haztartasat anyagi okobdl

Magany, egyedillét miatt

Koérhazi tartéozkodast nem igényld
szakapolasra lenne sziiksége

(Fd)

segitséget kérni (22 f6), vagy nem szeretnék azt
elfogadni, akkor jelentkeznének a szocialis in-
tézménybe (20 f6), mig 7 {6 tenné ezt abban az
esetben, ha nem tudna magat anyagilag fenntar-
tani. Hatan gondoltak tgy, hogy ha egészségiigyi
apolasra szorulnak, illetve magany vagy egyediillét
elkertilése végett koltoznének id6sek otthonaba.

20 30
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Diszkusszio

A modern tarsadalmakban altalanosan javulo
életmingség, ennek nyoman a varhat6 élettartam
novekedése, az egészségben és idgskorban eltoltott
évek kitolodasa olyan tarsadalmi valtozasokat hoz,
amelyek nyoman megnovekszik az igény a tartos
idéskori apolas-gondozasra is.’* Bar a fenti ten-
dencidk a roma népességet talan kisebb mérték-
ben érintik, esetiikben lassabb a valtozas, az elére
szamitasok szerint 2061-re a hazai roma népesség
novekedése mellett annak eloregedése is jellemz6
lesz. A 60 évnél id6sebb roma lakossag létszama
2021-ben orszagosan 71 8oo f6 volt, ami az elére
szamitasok szerint 2061-ben mar 180-290 ezer
kortilire emelkedik, ami azt jelenti, hogy a 2021-es
9,4%-16l 22%-ra né a 60 évesek és idGgsebbek sulya,
mikozben csokken a fiatalok aranya (Hablicsekné
és mtsi, 2019). Ezen szamok ismeretében is jol
lathaté — és jelen kutatasunk is erre utal —, hogy
az eloreged6 romakat is veszélyezteti az egyediil
maradas. Ez olyan eddig nem ismert problémakat
vethet fel, amelyek Gj szakpolitikai intézkedések
bevezetését igényelhetik.

Pilotkutatasunk a korabbi felmérések soran tapasz-
taltakkal némileg ellentétes képet fest a csaladok
egylttélésével kapcsolatban, ugyanis adataink sze-
rint a roma id6s személyek 38%-a egyediil él. Ter-

Osszegzés

A népesség eloregedése a demografiai mintak val-
tozasaval aromakat is egyre inkabb érinti. Id6skori
tuggdségik ujfajta kihivasok elé allithatjak mind a
csaladjukat, mind pedig az allami szolgaltatasokat.
Ezzel kapcsolatban kevés tudassal rendelkezik a
szakirodalom, ezért kutatasunk hianypotlo és egy-
ben témafelveté szandékkal indult pilot kutatas,
mely olyan eddig a roma idésekkel kapcsolatos
feltételezéseket kérdgjelez meg, melyeket eddig
természetesnek véltiink. Adataink bizonyitjak,
hogy a mintankban szereplé roma idések egy
részénél veszély az elmaganyosodas, tobb idés él
egyediil, vagy csupan hazas- vagy élettarsaval. Az a
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mészetesen emellett fontos tényezd, hogy tizbdl
kilencen naponta, hetente vagy havonta tobbszor
latjak gyermekiiket, ezért nem érzik magukat
maganyosnak, és jellemzéen a csaladon kiviili
segitékre sem szorulnak. Egészségi allapotuk is
csak kis mértékben korlatozza 6ket, igy az apola-
si és szocialis ellatasokat is — egyelére — kevesen
veszik igénybe. Viszont jovobeni kilatasaikat tobb
minden is gatolja. A szolgaltatasok sztik kapacita-
sa és tertleti korlatai a novekvé igényekkel szem-
ben az arra raszorulok tobbségének kiszorulasat
eredményezheti, a fizet6s szolgaltatasok pedig a
megfelel6 nyugdijjal és megtakaritasokkal nem
rendelkez6 romak szamara nem, vagy csak korla-
tozottan lesznek elérhetéek.

Annak feltérképezésére, hogy ez a probléma meny-
nyire csak a jové problémaja, tovabbi, szélesebb
korben végzett kutatasra van sziikség. Ennek
soran a koriilmények és jelenségek mélyebb megis-
merése érdekében vizsgalni kell a 60-65 év folotti
romak tertleti és tarsadalmi mobilitasat, lakas- és
életkorilményeit, anyagi helyzetét és munkaer6pi-
aci elhelyezkedését. Ezek alapjan korvonalazhatob-
ba valhatnak azok a tarsadalmi valtozasok, amik
koriikben is tetten érhetéek, és amelyekre a szak-
politikai intézkedéseknek is reagalniuk sziikséges.

feltételezés, mely szerint a roma csaladok altalaban
harom generacios csaladmodellben élnek, meg-
kérdojelez6dott. Amellett, hogy nem élnek egytitt
a csaladtagok egy haztartasban, a kolcsonos oda-
figyelés és a tor6dés jellemz6 rajuk. Ha segitségre
szorulnak, a csaladra szeretnének szamitani, akik
ezeknek az elvarasoknak probalnak megfelelni, az
idések bevalldasa szerint. Lakasukat, otthonukat
nem hagyndk el, akkor sem, ha segitségre lenne
sziikségiik és a csaladtagok nem tudnanak segiteni.
Ekkor a helyi szocidlis ellatast vennék igénybe. Az
idésotthon altal nyujtott szolgaltatasokkal és le-
hetéségekkel kapcsolatban nagy az elutasitas.
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