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Raffael Mdnika

Az idosgondozas megitelese
a tobbgeneracidos roma csaladokban
.Ugy gondolom, hogy egy gyerek mindig tartozik a sziilének.”

Betekint6

Vizsgalatunk olyan tobbgeneracios csaladok kozépsd, ugynevezett ,szendvicsgeneracios” tagjainak
korében zajlott, akik jelenleg id6s sziileik gondozasaban érintettek, de néhany évtizeden beliil id6sként
maguk is gondozasra szoruléva valhatnak. A kutatasba bevont tébbgeneraciés csaladok életében az
idések szerepe nagyon fontos, hiszen fizikai allapotuk fiiggvényében aktiv részesei akar a haztartas
kortli munkak, akar a gyermekek (unokak) ellatasanak. Ezen feltl nyugdijukkal, egyéb bevételeikkel is
hozzajarulnak a tobbségében igen alacsony csaladi jovedelemhez. A megkérdezettek id6sgondozassal
kapcsolatos gondolkodasa kett6s. Mig magukkal szemben kotelezé érvénytinek érzik az idés csaladtag
ellatasat, és veliik kapcsolatban a sziikségszeri egészségiigyi ellatason tal mas feladatot nem biznanak
szolgaltatora, addig magukat inkabb képzelnék el akar egy id6sek otthonaban, minthogy a csalad
szamara terhet jelentsenek. Ezek mellett biznak abban, hogy gyermekeik nem teherként tekintenek

majd rajuk, és jovobeli csaladjukkal egytitt tamogatjak 6ket 6regségiikben.

Bevezetés

A magyarorszagi romak korfaja eltér a nem roma
lakossagétol, a fiatal korcsoportban a legmaga-
sabb a létszam, az id6sek szama viszont alacsony.
A roma népességre a fiatal kordsszetétel, magas
termékenység és a viszonylag magas halanddsag
jellemz6. Koriikben a varhato élettartam atlagosan
tiz évvel rovidebb, mint a tobbségi népességé, igy
az idGsebb korosztaly aranya is lényegesen kisebb,
mint a tobbségi tarsadalomban (Babusik, 2007).
A hazai roma népesség létszama, illetve népessé-
gen beliili aranya azonban az elmult évtizedekben
folyamatosan és jelentdsen emelkedett. A csoport-
ra jellemz6 korfa atalakul, egyre inkabb hason-
lova valik a teljes magyarorszagi népességéhez
(Hablicsek — Hablicsekné, 2019). El6reszamitasok
szerint a roma népesség kordsszetételét a gyorsulo
eloregedés jellemzi, az idések aranya egyre jobban
né (Hablicsekné, 2020). Az id6s roma személyek
ellatasaval, gondozasaval kapcsolatos kérdéskor
vizsgalata sziikségszerd lehet nem csupan a fen-

Szakirodalmi attekintés

A roma népességben — elsGsorban a magas gyer-
mekszam és a fiatal korosszetétel hatasara — az
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tebb emlitett tendencidk tiikrében, hanem annak
figyelembevétele alapjan is, hogy hazankban az
idések gondozasat célzé intézmények, szolgal-
tatasok nehezen elérhetéek és az alacsony jove-
delemmel rendelkezék szamara nehezen, vagy
egyaltalan nem megfizethetéek. Eddig a roma
id6sekre iranyul6, az egészségi allapotukkal kap-
csolatos tudomanyos munkakkal talalkoztunk
(Adany-Sandor 2019, Barath 2008,), azonban
a tudomanyos k6zosség nem koncentralt a téma
mélyebb vizsgalatara napjainkig. Ugyan a tobb-
generaciés roma csaladok idésgondozasra, az
idések ellatasaval kapcsolatos gondolkodasmod-
janak feltérképezésére iranyulé vizsgalatunk
Gjszerd, jellegébdl adéoddan leginkabb arra alkal-
mas, hogy felhivja a figyelmet a roma népességet
érint6 lehetséges demografiai valtozasokra, illetve
arra a jelenségre, amely hatassal lehet az id6sgon-
dozas csaladon beliili vagy intézményes megoldasi
modozataira.

ttemes novekedés jellemzo6, ennek megfelel6en
a sziiletésszamok a népességhez viszonyitva szin-



tén magasak. Becslések szerint 1996—2000 kozott
68 ezer gyermek sziiletett, ami éves atlagban 13-
14 ezer fének, 3,2%-o0s aranynak felel meg. Ma-
gyarorszag Osszlakossagara vonatkozoan a sziile-
tési arany ebben az idszakban 1% alatt volt.
A halalozasok szama alacsony, hiszen az idésebb
(40 év feletti) népesség, amelyben az elhalalozasok
zome bekovetkezik, a roma lakossagban ma még
viszonylag kis létszamu (Hablicsek—Hablicsekné—
Langi, 2019). A fentebb idézett tanulmany szerzéi
szerint a roma népesség korosszetételének valtoza-
sa szembetling. 2016-ban még a fiatal korcsopor-
tokban a legmagasabb a létszam, az idések szama
alacsony, azonban a korfa alakja fokozatosan meg-
valtozik, 2061-re mar kevesebb fiatal, sok kozépko-
rd, és a 2016-oshoz képest l1ényegesen tobb idGsko-
ra lesz. A ciganysag korfaja egyre inkabb hasonlé
lesz a teljes magyarorszagi népesség korfajahoz.
Kutatasok szerint 2061-ig a roma népességen beliil
asziiletésszam tovabb csokken, és a termékenységi
aranyszam 2 ala esik. Feltételezhet6en a halalozas
is tovabb mérséklédik, a varhato élettartam
pedig emelkedik. Nagy val6szintiséggel a roma
népesség novekedése a kovetkez6 évtizedekben
termékenységiik tovabbi csokkenésével lelassul,
a halalozas mérséklodésével és a varhato élet-
tartam emelkedésével az iddsek aranya pedig
egyre jobban né. A szerz6k egy 2020-ban ugyaneb-
ben a témaban végzett tovabbi kutatasukban arrél
szamoltak be, hogy el6reszamitasaik szerint a ha-
zai roma népesség demografiai oregedése felgyor-
sul a kovetkez6 évtizedekben. Csokkenni fog a fia-
talok és a fiatal munkavallal6 koruak aranya, és
novekszik az idésebb munkavallal6 korban lévék
és az iddskortak sulyaranya a korgsszetételben,
ennek koszonhet6en az idéskori fiiggéség emelke-
dik (Hablicsek—Hablicsekné-Langi, 2020). Az
iddsek ellatasa, ezen beliil az alapszolgaltatasok (ét-
keztetés, hazisegitségnyujtas) biztositasaszamukra
ugyan minden telepiilési 6nkormanyzat szamara
kotelez6, hazankban az erre iranyul6 kapacitasok
az egyes teleptilések kozott szamottevé egyenl6t-

A kutatas hattere, célja, mdodszere

Ahogyan Rubovszky tanulmanyaban kifejti, Ma-
gyarorszagon sem reagalt még az allam kielégité
mértékben a fentebb részben mér vazolt csalad-
szerkezeti valtozasokra. Ennek szamos oka lehet,
koztik az, hogy nem volt még onallé kutatas a

lenségeket mutatnak (Gyarmati, 2019).

A telepiilésnagysagnak meghatarozo szerepe van
a teleptlési egyenl6tlenségek kialakulasaban,
de a teleptilések korosszetétele is jelentésen be-
folyasolja a szocidlis ellatasok iranti igényt. Minél
idésebbek a teleptilésen él6k, annal valdszintbb
a szocialisan raszorulok magasabb szama is. A de-
mografiai 6regedés Budapest mellett intenziven
érinti a kisebb falvak tobbségét is (Bacskay, 2017).
Szélesebb perspektivabdl tekintve az eloregedés
problémajara elmondhaté, hogy a vilag korossze-
tételéhez képest, ahol a lakossag 8%-a 65 év feletti,
az Eurdpai Uni6 6regedési mutatéi kiugréan ma-
gasak: az ebbe a korosztalyba tartozok aranya az
unio egészében eléri vagy meghaladja a lakossag
19%-at (World Bank 2015). Az idés populacion
beliili jelent6s valtozas, hogy a ,legidésebb idések”
(a 8o év felettiek) szama kétszer olyan gyorsan
novekszik, mint a naluk fiatalabbaké (OECD
2015). Koriikben egyszerre jelentkezik kockazat-
ként a hirtelen egészségromlas, valamint az ezt
kovet6 tartos gondozasi sziikséglet, ami az ismert
ot idéstigyi kockazatot (fizikai és szellemi hanyat-
las; csaladtagoktol, segitoktdl valo fizikai és szel-
lemi fiiggdségi viszony kialakulasa; idéskori dep-
resszio; elesettség; betegség) eredményezi és
kiegésziil egy hatodikkal, a maganyossag érzésének
megjelenésével. A csaladszerkezet atalakulasa a
hagyomanyos informalis gondozékapacitas nagy-
mértékd csokkenését eredményezte, elérevetitve
a csaladi pilléren alapul6 gondoskodo feladatok
ellatasanak sulyosbod6 problémait (Rubovszky,
2017). Az idéskorban megromlo egészségi allapo-
tuk miatt az id6sek nagyobb tamaszra szorulnak,
ezek ellenére azonban az is megfigyelhetd, hogy
sok esetben még 6k maguk nyujtanak tamaszt
gyermekeiknek és unokaiknak. 2016-ban az 55—
79 év kozotti korosztaly haromnegyedének volt
unokaja. A nagyszilék tobb mint kétharmada — a
nék és a férfiak kozel azonos aranyban — részt vett
az unokak ellatasaban, feliigyeletében (Monos-
tori—Gresits, 2018).

gondoz6 csaladtag szociologiai, demografiai jel-
lemz6inek feltarasara. Felmérés hianyaban csak
feltételezéseink lehetnek arra vonatkozoan, hogy
a hazai gondozok helyzete mennyiben hasonlit
vagy tér el az Eurdpai Uni6 tobbi tagallamaban
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élokéhez képest. Ezen feliil, az id6sgondozast vizs-
galo szakirodalom talnyomorészt a gondozottakra
koncentral és joval kisebb figyelem fordul a gon-
dozast végzbkre. Demografiai és csaladszerkezeti
valtozasok, ha mértékiikben és id6beliségiikben el
is térnek a magyarorszagi nem roma népességtél,
a romak kozott is tetten érhetéek. Becstlt elére-
jelzések szerint a hazai roma népesség demogra-
fiai novekedése mellett annak eloregedésére is
szamithatunk, novekedni fog a ciganyok idésko-
ru fuggdsége, megné az idéskori ellatasra szorulo
roma lakossag aranya (Hablicsek és mtsi, 2019).

Kutatasunk célja, hogy a korosszetétel és a csa-
ladok, csaladtagok egytittélési modozatainak valto-
zasaibol kovetkez6 esetleges problémakat részben
feltérképezze a szolgaltatéi oldalrdl, valamint meg-

Kutatas eredményei

A szendvicsgeneracié® tagjai tobb szempontbol
is érintettek az idésgondozas témajaban, hiszen
jelenlegidés sziileik timogatasanak feladataval kell
szembenéznitik, mikézben tébbségében kozépko-
ruak (45-59 év kozottiek, WHO), akar néhany év
mulva 6k maguk is sajat gyermekeik, hozzatarto-
z0ik segitségére szorulhatnak. Annak érdekében,
hogy az idésgondozassal kapcsolatos tapasztala-
taikrol, gyakorlatukrdl, az 6rokolt mintaikrol képet
kaphassunk és ezek esetleges csaladi-tarsadalmi
helyzetbdl adddo hatterére is ralathassunk, a be-
vontakat els6 korben gyerekkorukrol, akkori élet-
korilményeikrol és helyzetitkr6l kérdeztitk. Majd
jelenlegi életiik alakulasarol beszélgettiink veliik,
arrdl, hogy tobbgeneracios csaladként hogyan él-
nek, hogyan osztjak meg a csalad kortiili feladato-
kat, munkadkat stb. Ezutan kifejezetten a velik él6
id6s sziilok, nagysziilék ellatasaval kapcsolatban
kérdeztiikk 6ket, szerettik volna tudni, igényel-
nek-e szileik segitséget, ha igen, milyen tipusut,
és milyen mértékben. Megkérdeztiik, hogy milyen
elképzeléseik vannak az idgsek ellatasardl, mi az,
amit igénybe vennének. Majd arrdl igyekeztiink
informaciot kapni, hogy sajat idéskorukkal kap-
csolatban milyen elvarasaik, esetleges vagyaik van-
nak, és ebben milyen szerepe van gyermekeiknek.
Az interjukba bevont hat személybdl, akik koziil
négy né és két férfi volt, 6ten mar gyermekkoruk-

ismerje, hogy a szendvicsgeneraci6 tagjainak
nézépontjabol az idésgondozas milyen kihiva-
sokat hordoz, amelyek a késébbiekben akar
a nagyobb roma kozosségek szintjén is meg-
jelenhetnek. Ennek érdekében 6tven 65 év felet-
ti roma személlyel vettiink fel kérdéivet, és félig
strukturalt interjut készitettink 5 idésgondozo
intézmény szakemberével, valamint 6 tobbgene-
racios csaladban él6, szendvicsgeneraciohoz tar-
tozo személlyel. A kutatasba bevontakat holabda
modszerrel talaltuk meg. Jelen tanulmany, a szend-
vicsgeneracios kutatasrész soran késziilt interjuk
alapjan az idésgondozasban felmeriilé esetleges
problémak, osszefiiggések megértéséhez kivan
segitséget nyujtani, és azokat dolgozza fel.

ban is tobbgeneracios csaladban éltek, bar felik
nem egy lakrészben, de egy hazban élt sziileivel,
nagysziileivel, és esetleg valamelyik sziil6 testvéré-
vel is. Emellett viszont ugyanazon a teleptilésen,
illetve tobb esetben ugyanabban az utcaban
vagy telepen tobb csaladtagjuk is élt még, igy
a szélesebb csalad tagjaival is napi szinten talalkoz-
tak. A gyermekkori lakashelyzetr6l nem minden
esetben kaptunk informaciot, ahol ez megjelenik,
az latszik, hogy ciganytelepen, és/vagy szegényes,
csak arammal rendelkez6, komfort nélkili hazban
éltek. Oten gyermekként nagycsaladban éltek, har-
man vagy négyen voltak testvérek, és csak egyetlen
megkérdezettnek volt testvére. Az esetek felében
interjaalanyaink 6nallé csaladalapitasukig ebben
a tobbgeneracios csaladban maradtak, de harom
esetben, mivel a sziil6knek sikerilt épitkezés vagy
hazvasarlas atjan 6nall6 ingatlanhoz jutniuk, jel-
lemzéen kamaszkoruk kornyékére — elszakadva
a tobbgeneraciés modellté] —, mar kiilon éltek
szlileikkel és testvéreikkel, ekkor mar jelentGsen
jobb kornyezetben. Az elkoltozés ellen sok eset-
ben az anyagi nehézségeken tul az id6sekrél valo
gondoskodni akaras hatott.

... ahogy a mamamék ugye betegek lettek, oreged-
tek is, és igy anya volt, aki ugy dontétt, hogy mellet-
titk marad.”

'Szendvicsgenerdcionak tekintettiik azokat a sziiloket, akik egyidejtileg gondoskodnak sajat gyermekeikrdl és iddsodd sziileikrdl is.
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A megkérdezettek emlékei szerint gyermekkori
szlikebb-tagabb csaladi kapcsolataik jok voltak,
a csaladtagok sok idé6t toltottek egyiitt, a felada-
tokat megosztottdk egymassal. Erdekesség, hogy
harom generacio egyittélése mellett is igyekez-
tek a nagyszul6ktsl valoé anyagi fiiggetlenséget
kialakitani, megtartani, ennek részeként egy eset
kivételével egymastol kiilon konyhat tartottak
fenn a gyermekeikkel é16 sztil6k a nagyszil6ktol.

A gyermekek (vagyis a jelenlegi interjialanyaink)
feliigyeletébe, gondozasaba a nagysziil6k, mas
egylitt é16 személyek is besegitettek, bar a hat eset-
bél csak kettében dolgozott mindkét sziil6, harom
csaladban csak az apanak, egy csaladban pedig
csak az anyanak volt munkahelye. Azokban a csa-
ladokban, ahol az anyak otthon maradtak, mind
a gyermekek ellatasa, mind az idgsebbek ellatasa
féleg az 6 feladatuk volt. Arra a kérdéstinkre, hogy
interjualanyaink iskolai feladataikhoz kaptak-e
segitséget otthonr6l, minden esetben nemleges
volt a valasz. Egy csaladnal jelenik meg, hogy egy
felajanlasnak koszonhetéen a gyermekek ingyenes
korrepetalast kaptak. A sziil6k alacsony iskolai
végzettségitk miatt ebben nem tudtak segiteni
gyermekeiknek.

,Anyam, azt hiszem, az elsé osztalyt elkezdte, de
nem végezte el azt sem. Ugye viszont megtanult
olvasni. O tudott olvasni.”

Interjualanyaink tobbsége csupan altalanos iskolai
végzettséggel rendelkezik, egy {6 szerzett szakmat.
Interjaalanyaink felnéttkorardl elmondhatd, hogy
mindannyian éltek mar parkapcsolatban, hazassag-
ban, a hatbol egy 6 elvalt. Két {6 eleve szarmazasi
csaladjaval maradt, és hazastarsa koltozott hozza
és a vele egyttt él6 sziil6khoz, testvérekhez, ketten
elkoltoztek hazassagkotésiikkor, de visszakoltoz-
tek, koztliik egy f6 (n6) valasa miatt, anyagi okok-
bol. Két £6 pedig férjéhez és annak csaladjahoz
koltozott, tehat nem sajat vérszerinti csaladjaval
él egyiitt. Minannyian rendelkeznek gyermekkel.
Egy fonek 1 gyermeke van, négyiiknek 2, és egy
interjualany pedig 5 gyermekkel rendelkezik.

A vizsgalt tobbgeneracios csaladokban nem jellem-
z6, hogy mindkét nagysziilé él még, négy esetben
a nagymama/any6s képviseli az elsé generaciot,
egy esetben a nagyapa, egy csaladban jelen van
mind a nagymama, mind a nagyapa. Az egyttélés

okai kozott felmertilnek az anyagi okok is, de az
elbeszélésekbdl leginkabb a sziilok féltése, a csalad
irant érzett mély kotédés jelenik meg. Ezen feliil
pedig természetesen elékertil a praktikum, vagyis
annak fontossaga, hogy a feladatok, koltségek
és egyéb terhek megoszlanak, és hogy a sztlék/
nagysziilék jelenlétiikkel jelentés segitséget nyuj-
tanak a fiatalabbak szamara.

... abszolut nem gondoltam arra, hogy én a csaladi
hazbdl elkoltozzek. Mivel nagy volt a haz, 2zo nm?,
eqy padlasteres hazrol beszéliink, ahol a padlaster-
ben mi laktunk csaladkeént. Igazabol nem gon-
dolkodtunk azon... tehat eszem agaba se volt, hogy
elkoltozzek a sziileimtdl. Tehat nekiink ez ugye
megszokott volt, ami jo, hogy mi igy lakunk.”

,25 éves voltam, amikor megsziiletett a fiam, és
akkoriban a parom csak 21 volt, és elsé gyerek-
ként kellett a segitség. Es az édesanyamtol min-
dent megkapott, segitséget a gyerek felé. Igazabol
mindenben segitettek. Es én igy lattam jonak, hogy
a szildokkel lakunk. Mindent egyiitt csinalunk,
igazabol az eqymashoz valo ragaszkodas miatt nem
koltoztem el... Azért is maradt fenn a mai napiqg ez
az egytittélés, mert tudunk egymdssal élni.”

... Jobb szeretem magam mellett tudni, meg figyel-
ni, hogy hogy mennek, hogyan alakulnak a dolgai.
Persze ¢ is segit nekiink nagyon sok mindenben.”

... tudatos dontése volt a férjemnek, meg 6 szerette
volna, ha anyukdja kézelebb él hozza, mivel a férje
meghalt és nem akarta, hogy egyediil legyen.”

Két esetben interjualanyaink sziilei eleve abban
bizva épitettek nagy hazat, hogy valamelyik gyer-
mekik velik marad, és ott alapit csaladot. Ez
a gondolkodas megjelenik interjualanyainknal is,
az eleve tobbgeneraciés modellben felnovo, jelen-
leg is abban é16 személyek, csaladok biznak abban,
hogy ez az egyiittélési forma folytathato. Ennek
nyilvanvaléan nagy szerepe van a pozitivabb, biz-
tonsagosabb jovékép kialakitasaban. A tobbgene-
racios egyiittélés nagy érzelmi — és sokszor anyagi
— biztonsagot ad.

Azonban az idésgondozassal, az id6s hozzatarto-
z6 ellatasaval kapcsolatos gondolkozas érdekes
modon minden egyes megkérdezettnél kettévalik.
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Gyermekkorukban lattak, hogy sajat sziileik ho-
gyan gondoskodtak az id6sebbekrdl, ezt koveten-
dé6 példanak érzik a maguk szamara. Gyermekként
mindannyian elkotelezettek a még él6 sziileik felé,
és teljesen egyértelmiinek, megkérdojelezhetet-
len kotelességiiknek érzik azok tamogatasat. At-
tol fiiggetlentil, hogy egyikéjiik sziil6je sincs még
olyan allapotban, hogy teljes gondozasra szorulna,
hozzatartozéjukat szeretnék maguk mellett tudni,
napi szinten latni annak allapotat és sziikséglete-
it. Belatjak, érzik, hogy az id6s szamara ez a leg-
megfelel6bb.

,... felnevelt minket, én ugy gondolom, hogy egy
gyerek mindig tartozik a szilének azzal, amikor
mar megfordul ez a helyzet, hogy igenis segitsen
a gyerek a sziilonek. Tehat, kérdésedre a valasz,
hogy igen, igényli azt, hogy mi egyiitt lakjunk.”

Arra a kérdésiinkre, hogy esetleg igénybe ven-
nének-e sziileik gondozasaban kiilsé segitséget,
egy f6 egyértelmd nemmel valaszolt, egy masik
jelenleg is igénybe vesz édesapja szamara szocialis
étkezést és idésklub programokat. A hat megkér-
dezettbdl 6ten gy gondoljak, hogy konkrét ottho-
ni egészségiigyi ellatas esetén kérnének/kérnek
segitséget, illetve abban az esetben, ha az ellatott
szamara kellemetlen lenne, hogy csaladja lassa el
(pl. pelenkazas). Viszont ebben az esetben sem
intézménybe vinnék id6s csaladtagjukat, hanem
hazigondozast, apolast igényelnének mellé.

,Lehet, hogy igénybe vennénk a csaladsegité szol-
galatnak a segitségét. De amibe tudjuk, amig mi el
tudjuk latni, segiteni, azt mi megtessziik.”

... ugye egyesek példajan élve, amikor a sziilok
idésebbé valnak és egyes csaladoknal felesle-
gessé valik a sziilo, és azt csinaljak, hogy beadjak
a sziiloket otthonokba, ezt nem szeretném. Tehat
nalunk ez nem igy van. Tehat biztos vagyok benne,
hogy nalunk ezt senki nem csindlnd meg. Ugy is
nevelddtiink, és én is tigy nevelem a gyerekeimet.
Tehat mi maskent éliink, mint egyes csaladok, hogy
ez természetes dolog, hogy dregedett a sziilo, és
fogjak, és szocidlis otthonba beadjak, és talan még
latogatni sem latogatjak. Ne adj’ Isten, lebetege-
dett. Mi nem igy szeretnénk élni. Legalabbis én igy
képzelem.”
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Sajat iddskori ellatasuk kapcsan viszont masho-
gyan vélekednek. Ugyan mindannyian biznak
abban, hogy ha eljon az ideje, akkor segitséget kap-
nak majd gyermekeiktdl, de nem zarkéznak el mas
megoldasoktol.

Ok igy nevelkedtek, tehat szerintem az lenne nekik
furcsa, ha nem igy lenne. O rdjuk lehet szamitani.
Tehat ck fogjak latni felnéttkorukban is, mert 6k is
igy nevelkedtek fel. Tehat nem lesz idegen nekik.”

Egyikojik sem szeretné terhelni a csaladot azzal,
hogy 6t el kelljen latni. Eppen ezért attél eltéréen,
hogy sajat sziileiket nem helyeznék el idgsott-
honban, magukkal kapcsolatban hatbdl Gten azt
mondjak, hogy igen, igénybe vennék az idgsott-
hont annak érdekében, hogy gyermekeik élete
konnyebb legyen.

JEn igazabol nem akarok senkinek sem a nyakdra
meg a terhére lenni, de tigy gondolom, hogy ugy
neveltem a gyerekeket, hogy ez nem lesz kérdeés,
hogy mikor eljon az ideje, 6k apoljanak vagy segit-
senek. Tehat valoszint, hogy segiteni fognak, én
most ugy latom.”

,Szerintem inkabb bemennék egy ilyen szeretet-
otthonba. Nem szeretném a csaladomat ezzel ter-
helni. Nem tudom... nem szeretnék melléjitkk menni,
tehernek... meq keriilgetnének, ezt nem szeretném,
hogy 6k ezert feleldsséget érezzenek.”

,... a sajat gyerekedet te is neveled, meg iddt szansz
ra, de nem, nem, én nem varnam el téle egyéb-
ként. Egyaltalan nem varnam el téle, hogy engem
gondozzon. Adjon be egy iddsek otthondba, aztan
kész. El leszek én ott, hogyha valamilyen ellatasra
is szorulnéek.”

Az id6skorral kapcsolatos félelmek nem jelennek
meg az interjukban, a megkérdezettek teljes érzel-
mi biztonsagban érzik magukat, gy érzik, hogy
batran tamaszkodhatnak majd gyermekeikre,
ahogyan sajat sziileik tamaszkodnak most rajuk,
illetve a fiatalabb generaciora.

Realis félelmiik viszont a nyugdijas éveikben
varhat6 anyagi biztonsagra vonatkozik. Ugyan
jelenlegi munkavallalasukkal kapcsolatban nem
kaptunk teljes képet az interjuk alapjan, az nagy-
jabol korvonalazodik, hogy tobbnyire egy csalad-



tag dolgozik aktivan, de nem feltétlentl a nyilt
munkaerépiacon. A csalad kasszajaban fontos
szerepe van az idgs személy jovedelmének és az
egyéb kisebb bevételeknek is. Ezek mellett jogos
félelme a szendvicsgeneracionak, hogy id6s koruk-

Osszefoglalas

Pilotkutatasunkkal egy olyan teriilet vizsgalatat
céloztuk, amelyre eddig még nem volt lehetésé-
gink. Az ezen keresztil nyert eredmények olyan
problémakoroket villantanak fel, amelyek mé-
lyebb megismeréséhez tovabbi vizsgalatokra lehet
sziikség. Jelen kutatas azonban elsgsorban az alta-
lunk bevont hat személy idésgondozassal kap-
csolatos mintait, az adott csaladra vonatkozo jel-
lemzoéket mutatja be. A felkeresett tobbgeneracios
roma csaladokban az idds személyek ellatasat
egyértelmien a csalad feladatanak tekintik. Erre
nem teherként, hanem teljesen természetes folya-
matként gondolnak. A megkérdezettek szinte
mindannyian gyermekkorukban is tobbgenera-
ci6s csaladban éltek, és tobbségiik azota is abban
él. Ezt a modellt talaljak a legoptimalisabbnak,
abban mind anyagilag, mind pedig érzelmileg
biztonsagot élnek meg. A tobbgeneracios csalad-
ban élék szamara fontos, hogy biztonsagban
tudjak id6és hozzatartozéjukat, hogy napi szin-
ten tamogatast nyujtsanak fizikai szikségleteik
kielégitésében és ellatasukban. A feladatok, te-
vékenységek tobbségét megosztjak egymas kozott.

Felhasznalt irodalom

ban megfelel6 jovedelem nélkiil maradnak.
,Nincs meqg a ledolgozott idém, ami kéne, hogy
normalis nyugdijat kapjak. Mar sajnos nem is lesz
meg szerintem. Es hdt ezért kicsit aggodok, meg-
mondom 0szintén.”

A szendvicsgeneracio idésgondozassal, az id6s
hozzatartozé ellatasaval kapcsolatos gondolkoza-
sa kettévalik. Gyermekkorukban sajat sziileiktél
lattak, hogy azok hogyan gondoskodtak az idéseb-
bekrdl, ezt kovetendé példanak tartjak. Gyerek-
ként mindannyian elkotelezettek a még é16 sziileik
felé, és teljesen egyértelmiinek, megkérddjelezhe-
tetlen kotelességiiknek érzik azok tamogatasat.
Ezzel egyidejiileg azonban sajat gyermekeiket
nem szeretnék terhelni azzal, hogy roéluk, mint
id6s  sziil6krél/nagyszilokrél  gondoskodjanak.
A szendvicsgeneracio tagjai ugyan biznak abban,
hogy gyermekeik szamara nem jelentenek majd
terhet, és nem kell idésotthonba koltozniiik, de
hogy ,ne okozzanak gondot”, inkabb valasztanak
azt, annak érdekében, hogy gyermekeiknek
konnyebbek legyenek a mindennapjaik. Fontos
kiemelni, hogy a vizsgalt csaladoban, azok szocia-
lis és anyagi helyzetétdl fuiggetleniil, az idésekrél
val6 gondoskodas alapértékként jelenik meg.
Az id6s hozzatartozok tamogatasukon keresztiili
értékességének elismerése a tobgeneraciés roma
csaladok mukodésének kulcseleme.
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