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Vigh Noémi - Kovacs Réka Eszter

Csaladvedelem- kozeppontban
a gyermek (CSAK a gyermek]
képzeési muhely

Tehetséggondoz6 program indul 2022 6szt6l a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem hallgato6i szamara:
a Karoli Interdiszciplinaris Akadémia CSAK a gyermek miihelye a csalad és gyermekvédelem témajaban
kivanja a jov6 értelmiségét érzékenyiteni. Hallgatoinkat arra szeretnénk felkésziteni, hogy palyafutasuk
soran, a legkiilonb6z6bb szaktertileteken ezt a mindannyiunk szamara fontos tigyet szolgaljak. A hall-
gatok, az oktatok és a tananyag szempontjabdl is az interdiszciplinaritds a meghataroz6, mdhelytink
tevékenysége a lélektani és a jogi alapokra éptil. A fiatalok a képzésiik soran aktivan tanulva, kérdezve és
dolgozva mélyiilnek majd el a tarsadalom csaladokkal és gyermekekkel kapcsolatos kérdéseiben. A kép-
zésben toltott két tanév végére reményeink szerint hallgatéink tevékeny, elhivatott allampolgarokként
kotelez6édnek el a magyar csaladok tdamogatasa és a jov6 generacidjanak védelme mellett.

Bevezetés

Nagy 6romiinkre 2022 szeptemberében utjara in-
dul a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem uj tehet-
séggondozo programja a KIDA (Karoli Interdiszcip-
linaris Akadémia), és azon belill a CSAK a gyer-
mek (Csaladvédelem- kozéppontban a gyermek)
képzési miihely. A muhely vezet6iként aktivan
szeretnénk tenni egy boldogabb, hatékonyabb,
elégedettebb tarsadalomért. Kutatasokbol tudjuk,
hogy a tarsadalmat alkot6 egyének jollétét gyer-
mekkoruk erésen meghatarozza (Hamori 2015).

Lélektani alapok

A pszicholégia viszonylag fiatal tudomany, amely-
nek egyik alapkovévé vélt, hogy az emberi
életiink mindségének, jellegzetességeinek vizsga-
latahoz fontos a hosszmetszeti nézépont. Kuta-
tasok bizonyitjak, hogy egy személy élettel valo
elégedettsége meghatarozza a teljesitményét
(Oswald, 1997), az egészségi allapotat (Vargha
és mtsai 2020), a kornyezetére gyakorolt hatasat.
Azt is tudjuk, hogy az elégedettségiink, boldogsa-
gunk nagymértékben a kapcsolatainktol, azok
minGségétdl, biztonsagatol fugg (Vetier és mtsai
2008;, Minrnics és mtsai, 2008). Legnagyobb trau-

Egy gyermek optimalis fejlédése pedig leginkabb
egy szeretd, kiegyensulyozott csaladban biztosi-
tott (Hamori 2015). A csaladra igy a tarsadalom
egészséges tagjainak kineveléséért” felel6s kozeg-
ként tekinthetiink, és emiatt kétségtelentil nagy
jelentéséggel bir a tamogatasa, védelme, aminek
kereteit egy jogallamban jogszabalyi kornyezet
adja. Miihelytinkben a hallgatokkal kozosen ebbél
az aspektusbol szeretnénk vizsgalni, és értelmezni
a csaladvédelem és a gyermekvédelem témait.

maink, kriziseink jelentés részét is éppen a fon-
tos kapcsolatainkban fellép6 valtozasok okozzak:
egy fontos személy elvesztése, megbetegedése;
a szik kozosségek, a csalad atalakulasa stb.
Kutatasoknak koszonhet6en azt is tudjuk: egymas-
hoz val6 kapcsolédasunkat, emberi kapcsolataink
mingségét, azt, hogyan érezziik jol magunkat
a bérinkben, alapvetéen meghatarozzak a gyer-
mekkorunkban szerzett tapasztalatok. (Hamori
2015) Az anya-gyermek kapcsolat jellemzéi, biz-
tonsaga, a csaladi kornyezet kiszamithatosaga, sta-
bilitasa, elfogado szeretetteljes légkore, a sziileink
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egymassal, veliink és a testvéreinkkel kialakitott
kapcsolata a legalapvetébb meghatarozo6i annak,
hogy mi felnétt, aktiv tarsadalmi szerepl6kként
miként mikodink (Hamori 2015).

Napjainkra tarsadalmunk olyan fejlettségi szint-
re jutott, hogy ezt egyre inkabb belatja, és nem
bizza a véletlenre, miként banunk a gyerekekkel,
hanem egyre behatébban szabélyozza. Az iskolai
fegyelmezéstél kezdve a csaladon beliili er6szakon
keresztil a gyermekek oOnrendelkezéséig egyre
tobb témaban valtozott meg a kiskortak és
a velik val6 banasmod tarsadalmi megitélése.
Atalakul a kultarank, valtoznak a hétkéznapjaink
és ennek eredményeként ma mar kevesebben
gyonyorkodnek abban, ha harminc els6 osztalyos
hatratett kézzel, egyenesen 1l a padjaban, de a
sziil6k jelent6s része aranyosnak tartja és felka-
cag, ha az egyik gyermek az anyak napi mtsor
keretei kozott hirtelen felindulasbél odaszalad
a megérkez6 nagymamahoz. Sokkal inkabb,
védeni, 6vni, hagyni kibontakozni akarjuk a gyer-
mekeket, mint fegyelmezni, megzabolazni. Termé-

Jogi alapok

Jogallamban élve a gyermekek, csaladok és emberi
méltosaguk védelmének kereteit jogszabalyok
adjak, amelyek tarsadalmi értékrendeket tiikroz-
nek, valtozasi utakat jelolnek ki. A jogszabalyban
foglaltak megvalésulasaért kilonbozé intézmé-
nyek és szakemberek felelnek, de minden allam-
polgar része a rendszernek, igy maganéletiinket
és kozintézményeinket is atszovi a gyermek- és
csaladvédelem. Lathatjuk, hogy a jog, bar mas old-
alrdl indulva, de ugyanolyan mélységeiben hatja
at ezt a témat, mint a lélektan, ezért a mindket-
t6 alapos ismerete segithet eligazodni egy felel6s
allampolgart, dontéshozot, szakembert.

A jelenleg hatalyos jogi szabalyozas — mely érinti
a gyermekjogokat is — nagyon Osszetett és szerte-
agazo struktuarat alakitott ki. Gyermek- és csalad-
védelemmel nem csak a jogszabdlyi hierarchia
tetején allo Alaptorvény, de az als6bb szintd jog-
forrasok, igy akar onkormanyzati rendeletek,
hatérozatok is foglalkozhatnak. Eletiink szinte
minden teriiletén jelen vannak a csalad- és gyer-
mekjogvédelmi rendelkezések, hiszen mar egy
gyermek fogantatasa is 0j jogi helyzetet teremt,
mely kornyezetére jelentés hatassal van.

A gyermekjogok nem elvont fogalmak, hanem
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szetesen ez valamennyire gondolkodasmod, érték-
rend, tarsadalmi helyzet fiiggs, de a trend erre
mutat, és ez érthet6 is. Az a vilag, amibe a mai
gyerekek felnének, sokkal kevésbé a kérdés nélki-
li szabalykovetést, mint az egyéni bator tetteket
jutalmazza. Ennek megvannak az elényei és
a hatuliitéi is, de mint trend, meghatarozza, hogy
milyen kornyezetet biztositunk gyermekeinknek.
A valtozasoktol fuggetleniil egy biztos: barmilyen
tarsadalmi kornyezetben boldogabb és kiegyen-
sulyozottabb lehet az egyén, akinek a csaladja
biztonsagos felnovekedési kozeget hozott létre.
A tarsadalom aktualis trendje pedig segitett abban,
hogy a figyelmiink a gyermekek jolétére iranyul-
jon. Nevelési kérdések, érték kiilonbségek, ujfaj-
ta bantalmazo viselkedések természetesen van-
nak. Nem is az a kérdés, hogy ezekben igazsagot
tegytink, hanem hogy foglalkozzunk a témaval,
mert Ggy tdnik, nagyon is mélyrehatéan és at-
fogoan hataroz meg mindannyiunk szamara fon-
tos kérdéseket.

mindazon feltételek dsszessége, melyek sziiksége-
sek a gyermekek tarsadalomban torténé fejlédé-
séhez, kiteljesedéséhez, védelméhez, nem csak
elméleti, de gyakorlati szinten is. Az alapokat az
ENSZ Gyermekek jogairdl sz6l6 egyezménye fek-
tette le, mely Magyarorszagon az 1991. évi LXIV.
torvénnyel valt hatalyossa. Ez jeloli ki e téma
kereteit, és ehhez nyulik vissza minden jogszabaly
is, mely e korben sziiletik.

A gyermekek alapvet6 jogair6l szolo gytjtemény
elismeri az ember velesziiletett méltosagat, figye-
lembe veszi az alapvet6 emberi jogokat, melyek-
kel 6sszefiiggésben rogziti, hogy azokat mindenki,
megkiilonboztetés és kiillonbségtétel nélkil gyako-
rolhatja. Felismeri és rogziti tovabba, a gyermek
személyiségének harmonikus kibontakozasahoz
szitkséges, hogy csaladi kornyezetben, boldog,
szeretetteljes és megért6 légkorben n6jon fel. Ezzel
egyltt utal arra is, hogy a vilag minden orszagaban
vannak kiilonosen nehéz koriilmények kozott él6
gyermekek, és sziikséges, hogy ezeknek a gyerme-
keknek kiilonos figyelmet szenteljenek.

Az érintett gyermekek — és arendszer keretei kozott
dolgozdk — szamara az egyre jobban muikodé szo-
cidlis intézményrendszer sokban mulik azon,



hogy a kiilonb6z6 doéntéshozok (az intézményi
dolgozoiktdl a jogalkoton keresztiil a miniszterig)
szakmai tudasuk, tajékozottsaguk, érzékenységiik
mentén akarjak-e az allando fejlédést szolgalni.
Ertjiik ez alatt akdr a Gyermekjoléti szolgalatot,
a Csaladsegité szolgalatot, a nevelGotthonokat,

A tehetséggondozas

A kovetkez6 években a KIDA (Karoli Interdiszci-
plinaris Akadémia) olyan szakkollégiumma kivan
valni, amely a hallgatok szamara lehetévé teszi,
hogy ne csak a sajat szakiranyuk szemszogébél
vizsgaljanak meg tarsadalmilag, kulturalisan
fontos témakat, hanem minél tagabb perspek-
tivaban, minél interdiszciplinarisabb szemiivegen
keresztiil. A hallgatok a legkiilonb6z6bb szakokrol
érkezve vehetnek részt a mthelyeken, amelyek
mar témajuknal fogva is nagyon sokoldaltak és
aktualisak.

A KIDA keretei kozott sz lesz arrol, hogy egy
globalizalt vilagban mit jelent Eurépa, mit jelent
eur6painak lenni (Eurépa Helye a Vilagban képzé-
si miihely), milyen értékek fliznek minket ossze.
A Hatartalanul - nemzet, kisebbség, diaszpora
képzési muihely a nemzeti kisebbségek kérdését
targyalja, ami nem csak Magyarorszag, de egész
Eurépa, és talan az egész vilag vonatkozasaban
segithet megérteni a hallgatéknak politikai és
emberi vagyakat, konfliktusokat, torténéseket.
Az egyetem reformatus identitasat hden tiikrozi
a RETRO (Reformatus Emlékezet, Tradicio, On-
azonossag) képzési miihely, amely azt térképezi
fel, hogy a mai magyar reformatus kozosségeknek
milyen tarsadalmi és hitélet-beli kérdésekkel
kell szembenézniiik. Es ebbe a sorba illeszkedik
a CSAK, ahol a gyermek- és csaladvédelem nap-
jainkban olyan sok fronton megjelené témait
szeretnénk kinyitni.

A KIDA elsédleges célja a tehetséggondozas,
azoknak a hallgatoknak a tamogatasa, oktatasa,
akik a fent emlitett témak irant érdeklédnek, és
motivaltak arra, hogy tobbletenergiat tegyenek
onmaguk képzésébe, a tudasszerzésbe. A szak-
kollégium keretei kozott nagy hangsulyt szeret-
nénk fektetni a kozosségépitésre, hogy a jové
értelmiségijei képesek legyenek parbeszédre kii-
lonbo6z6 foglalkozasok, tudomanyteriiletek képvi-

az iskolai szocidlis munkasok halézatat, amelyek
mikodése korantsem tokéletes, igy fejlesztésiik,
tamogatasuk allanddan sziikséges. A CSAK csalad-
védelmi miihely megsziiletésével aktivan akar érte
tenni, hogy Magyarorszagon ilyen szakemberek és
felel6s allampolgarok legyenek.

selGivel, széleskortien tudjanak fontos témakat
megkozeliteni, ugyanakkor ismerik a sajat korlat-
jaikat, és tudnak segitséget kérni. Képesek kriti-
kusan gondolkodni, és akar piaci, akar kozéleti,
akar tudomanyos teriileten megalljak a helyiiket.
Ezeknek a céloknak a megval6sitasahoz a gyakor-
lati szinten olyan programokkal szamolhatnak
a KIDA résztvevéi, mint amilyen a kozos konfe-
rencialatogatas, neves meghivott szakemberek
el6adasai, a tudas-atadason kiviil készségfejlesztés.
Célunk egy-egy olyan oktatasi szisztéma kialakita-
sa, amelyben 6ket is aktivan bevonva, a mtihelyek
kozotti atjarast biztositva tényleg gondozzuk a te-
hetségtiket.

Specifikusan a CSAK hallgatdi reményeink szerint
képzéstik végére komplex, atgondolt, gyakorla-
tias, valaszt tudnanak adni ilyen jellegt kérdések-
re: Milyen formakban tamogathatja a legjobban
a tarsadalom a gyermeket vallalo sziiloket? Mi-
lyen pontokon és hogyan lenne érdemes fejleszteni
a gyermekvédelmi rendszert? A gyermekek jogain-
ak képviselete kinek a feladata? Hogyan hatnak
a tarsadalmi valtozasok a csaladokra? Milyen ko-
vetkezményei lehetnek ezeknek a valtozasoknak?
Szeretnénk, ha a képzés eredményeként hallgato-
ink atlatnak a gyermekek fejlédésének lélektanilag
fontos aspektusait, ismernék a jogszabalyi kornye-
zetet, amiben ez a fejl6dés ma Magyarorszagon
torténik, lenne ralatasuk e kérdések nemzetkozi
megoldasaira. Szeretnénk a hallgatokkal kozosen
megvizsgalni az egyhaz szerepét a gyermek- és
csaladvédelemben, a kozoktatas, és egyaltalan az
oktatas idevonatkozé lehetdségeit, illetve a gyer-
mekvédelmi intézményendszer miikodését, kihi-
vasait és fejlédési lehetGségeit. A képzés végére
lehetGséget biztositunk a hallgatoknak, hogy sajat
maguk altal kidolgozott gyakorlati projekten ke-
resztiil aktiv, tevékeny résztvevéi legyenek a csa-
ladok és a gyermekek védelmének.
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Osszegzés

Tehetséggondoz6 programunkban azért szeret-
nénk dolgozni, hogy a jové értelmisége érdemi
tudas segitségével elkotelezetten szolgalja a jovo
generacioit Magyarorszagon. A fiatalok allando
fejlédése a kovetkezé generaciok szolgalataban
rejlik. Mi a KIDA-ban, és azon beliill a CSAK-ban

jogaszokat, pszichologusokat, pedagogusokat, tor-
ténészeket, teologusokat stb. szeretnénk képezni
arra, hogy a tarsadalom legszélesebb koreihez
elérve tegyenek a csaladokért, a gyermekek minél
optimalisabb fejlédéséért, és ezaltal orszagunk,
illetve tarsadalmunk jovéjéért.
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