DOI-hivatkozas: https://doi.org/10.63582/KAPOCS.2022.2.1

&7

KOPP KOPP MARIA PALYAZAT

MARIA - 1. helyezett
EV 12022 IRODALMI DIJ

Békési Erika
KINCSeim, kik vagytok?

A boldogsag egyszert helyeken szeret élni. Tulipanos ladan, kicsi konyha biztonsagaban,
olajkalyhas szoba melegében. Vidéki iskolaban, kollégiumi lakrészben, farsangi jelmez-
ben. Kiscipékben, kerti viragagyasban, illatos fiirdévizben. ,J6 lenne boldog felnéttnek
lenni” — irtam gyerekkoromban a titkos naplémba.

Icipici mozaikboldogsag-darabkakbol rakédott Gssze az életem. Egy hatalmas, szines
gomb lett bel6le, ami tele van mindennel és mindenkivel, akit szeretek. A szines élet-
gombom egyre nagyobb, minden egyes nap keriil bele valami. Csak néha hasad ki
a bajtol és a szomorusagtol, de akkor valaki azonnal ott terem, hogy egyiitt befoltozzuk
a sériilést. Kilonos, de ilyenkor a hasadas okat, a sotétebb részeket is visszagyomoszol-
jilk a szines sokasag kozé. Evek kellenek, hogy a rendbontok megférjenek a tobbiekkel,
de id6vel némiképp veliik is megbaratkozom. Talan egyszer beld6liik is boldogsag lesz.

Boldogsag volt réges-régen Mamaék ladajan wlni, dongetni a labamat, és hallgatni
a nyikorg6 recsegést. Boldogsag volt a kiscsirkéket a kezemben tartani, és érezni, ahogy
mellette, és figyelni, ahogy a daralt vizeskukoricaban nyulkal. Tojast talalni az 6lban
a szalma kozt. Folmenni a hosszt haz padlasara boklaszni, kincseket keresni és a fény-
ben lassan mozgo porfelhdvel sejtelmeset jatszani. Bottal rajzolni az udvaron a foldre,
vizzel fényesre festeni a padlasajtot, hernyokat szamolni a falon.

Boldogsag volt a tavaszi langyos melegekben térdzokniban és szoknyaban iskolaba
menni, délben a mérges libakat keriilgetve Mamihoz sietni. J6 volt hozza ebédre
megérkezni. Nézni, ahogy nyujtja a tésztat, vagja beldle a csikokat, és dvatosan figyelni,
ahogy a f6zés végén a forro tésztaviz atcsurog a fémsziirén. Boldogsag volt nala szorzo-
tablat gyakorolni, a rozoga, kimustralt szekrényajtora krétaval matekpéldakat irni, uzson-
nara cukrostejfolt enni, a kertben viragot szedni. Kotoraszni a gangon lévé dolgok kozott,
és folfedezni az aznapi jatékhoz valot.

Boldogsag volt otthon, a bokrok alatt a szomszédlannyal vendégségeset jatszani. Sarbol
és vizbdl csokikrémet késziteni, viragokbdl tortadiszt alkotni, levelekbdl asztalt disziteni.




Boldogsag volt az olajkalyha melegénél kartyanaptar- és szalvétagyijteményt rendezget-
ni, a babanak papirbol ruhat kivagni, Boribonnal, Kippkoppal és Kisvakonddal elaludni.
Rajzokbol kiallitast rendezni, jsagképekbdl kiskonyvet csinalni, bananmatricat az ajtora
ragasztani. Boldogsag volt este a csaladdal a vacsoraasztalnal tlni, parizeres kenyeret
teaval enni, hozza kaszinotojast kanalazni. Boldogsag volt Evike véleményét hallgatni
és Apu legtjabb viccein nevetni. Boldogsag volt Anyu 6lében iilve az esti filmet meg-
nézni a fotelbdl, kozben cseresznyebeféttet enni.

Boldogsag volt a buszon a gimibe utazni, baratnékkel egyiitt tanulni, fias almokrol
beszélgetni, és fogadkozni, hogy sosem felejtjiik el egymast. Boldogsag volt titkos naploét
irni, ezredfordulordl képzelédni, iskolai farsangon tojasos-uborkas szendvicset enni,
biologiaszertar kiilonleges illatat érezni. Folvenni az els6 farmert és a kiilf6ldrél hozott
divatos pulcsit, vattarol betétre valtani, Limara sprék dobozat a polcon kiallitani.
Boldogsag volt télen szankoézni és a tavon korcsolyazni, nyaron forréonadragban két-
gombocos fagyit enni. Boldogsag volt ugrasra készen iilni a radi6 mellett és id6ben
lenyomni a felvevégombot, hogy a kivansagmusor legjobb szamaibol sajat kazettat
tudjak késziteni. Boldogsag volt Apu halalaban erésnek maradni, leveleit megérizni,
fényképeit nézegetni.

Boldogsag volt pesti kollégiumba keriilni, nagy leveg6t venni és Gjrakezdeni. A szobatar-
sakkal vasarnap este siiteményt megosztani, hét kozben haztartéasi kekszen éIni. Ejszaka
egyltt tanulni, zuhanyzéban érakig beszélgetni, k6zos baratnés cipét didkmunkas pénz-
bél vasarolni. Boldogsag volt ismerkedni, baratkozni, felfedezni. Boldogsag volt, hogy fel-
né6ttként kezelnek és felel6s dontéseim vannak. Boldogsag volt a pénteki tomoétt buszon
ismer6sokkel egyiitt utazni, kollégiumbol hazaérni, és az inséges diakhét utan hatal-
masat vacsorazni. Boldogsag volt a csaladdal egyttt lenni, almas palacsintat, kompdtot
és stlt krumplit enni, baratnékkel moziba menni.

Boldogsag volt belépni az ificsoport farsangjara. A Szellem nyitott ajtot, a Szellem, akirél
akkor még nem tudtam, hogy 6 lesz a férjem. Boldogsag volt szépnek érezni magam,
csinosnak, kilonlegesnek, nevetének, napsugarasnak és szinesnek lenni. Boldogsag
volt a csokot és az dlelést megismerni. Gabor vilagoskék szemébe belenézni, benne az
igazsagot, a szerénységet, a becstiletet, a szerelmet és a Mindent meglatni. Boldogsag volt
két hatizsakkal Gorogorszagba indulni, ott a Gondviselésre hagyatkozni, kempingezni,
stoppolni, éjszaka az utcan rekedni, a tobbezeréves kincsek kozott bandukolni. Egytitt
imadkozni, baratokkal zarandokolni, és arr6l abrandozni, milyen jo lesz, ha majd a
héazassagban egyttt faradhatunk el a napok végén. Boldogsag volt menyasszonnya valni,
jegyben jarni és 6sszehazasodni.

Boldogsag volt, amikor megtudtuk, hogy sziil6k lesziink. Boldogsag volt figyelni az egyre
novekvé hasamat. Abrandozni arrél, hova kétozziink, és kisakkozni, mindezt hogyan
oldjuk meg. Boldogsag volt hazat venni, abban napokig tapétat tépni, szedett-vedett
butorokkal berendezkedni, és az elsé ott toltott éjszakan a vihartdl, villamlastol félni.
Boldogsag volt az els6 k6z6s hazasparos nyaralas, a megvasarolt Gj agy, a beszerelt fiités,
a pipacsos fliggony.




Aztan egy percre megszakadt a boldogsag. Mert szivbeteg babat hordani a szivem alatt
sehogy sem tud boldogsag lenni. Mégis jo volt idére megsziilni a hosszthaja, gyonyorud
tiindérkét. Nyolc nap telt Saraval boldogan-szomortan. A temetése egyaltalan nem volt
boldogsag, talan csak a pillanat, amikor a dermeszté hidegben minden el6zmény nélkiil
kisiitott a nap. Es a tudat, hogy a barataink mellettiink allnak. Mi a boldogség ellentéte?
Fagyos fajdalom? Végtelen szomorusag? Kiszaradt tiresség? Ebben éltitk par honapig,
mignem az Isten kegyes volt hozzank, és Gjra gyermeket vartunk.

Boldogsag volt minden aggoédassal szembe menni és tudni, masodszorra egészséges
babank lesz. Boldogsag volt falvédét varrni neki, amin egy szines kisvaros boldog élete
mosolygott a babaagyba. Boldogsag volt - hasamban a kisbabaval - baratokkal a kertiink-
ben szalonnéazni, utazni, viragot tiltetni és fiiggonyt varrni. Boldogsag volt kismamaként
iskolaba jarni. Boldogsag volt Balazst megsziilni és a keziinkben tartani: a tokéletes
baba éppen ugy fejlodott és novekedett, ahogy a konyvben meg volt irva. Végre igazi
csaladda valtunk. Boldogsagunkban 6sszekapaszkodtunk. Jottiink, mentiink, hazat uji-
tottunk és baratokkal taboroztunk, esténként harmasban guritottuk a labdat a pici
szobaban. Orémiinkre hamarosan megint kisbabat vartunk.

Boldogsag volt abrandozni arrél, milyen lesz az élet két gyerekkel. Mesélni Balazsnak
a vilagrol. A sziinni nem akaro feljitasi munkakat végezni, mesterekre f6zni, kisgyerek-
kel vizsgazni, és sok honap utan el6szor nagymamakra hagyni a gyereket. Boldogsag
volt picit Gjra kettesben lenni. Boldogsag volt a hatalmas héban mindenhova szankéval
menni, az Uj baratokkal csaladkozosséget alakitani, veliik egytitt imadkozni, vacsorankat
megosztani, a jovordl beszélgetni. Fajdalmas ijedség kozepette boldogsag volt megpillan-
tani az icipici, korasziilé6tt Jakabot.

Boldogsag volt az icuri-picuri testet az inkubatorban megsimogatni. Immar négyfés
csaladként hazatérni, és azt latni, hogy kis Baldzsunk par nap alatt oriassa valtozott.
Faradt boldogsag volt a kétkisgyerekes napok siirg6-forgé léte. Boldogsag volt szop-
tatas kozben mesét olvasni, altatas kozben kartyazni, nyugodt babalevegéztetés helyett
szaguldo6 babakocsival a kismotor utan rohanni. Boldogsag volt a két kis mandcskankkal
egyltt szilveszterezni, 6ket bohocsapkaban mosolyogni latni. Boldogsag volt a tobbhetes
por- és tormeléksorpés utan gyonyoriséges konyhaban aj életet kezdeni. Boldogsag volt
elhatarozni, hogy kicsit varunk a kovetkez6é gyermek fogadasaval, és azt hinni, hogy
addig tudunk pihenni, semmi Gjat nem tervezni, a két gyerekkel ,csak tgy” lenni.
Boldogsag volt a dobbenet, amikor cérnavékony csik derengett a fogorvosi beavatkozas
el6tt gyanutlanul elvégzett terhességi teszten.

Boldogsag volt a biiszkeség, hogy megsziiletett a harmadik kiralyfink. Boldogsag volt
a csodalkozés, hogy Aron teljesen méasképp néz ki, mint az eddigi harom gyermekiink:
az erds testd, stirt feketehajuak utan 6 sz6ke pihés, csontos kisfiu lett — torékeny testére
egyetlen ruhadarab sem passzolt. Boldogsag volt esténként a pici szobanak a harom
szuszugast hallgatni. Boldogsag volt a kis csapat, a tengernyi munka, boldogsag volt
a nagycsalad. Boldogsag volt, hogy egyre aktivabban irok, és hogy a férjem minden-




ben tamogat. Boldogsag volt a sok megjelent ajsagcikk, a tarul6 vilag, és a tudat, hogy
a kisgyerek nem akadaly. Boldogsag volt a hazunkat beszigetelni. Otdsben utazni
és elhinni, hogy szamunkra semmi sem lehetetlen. Boldogsag volt a lanygyermek
vagya. Boldogsag volt a foganasara felkésziilni, és haromféle biztos médszer utmutata-
sait kovetve kislanyt tervezni. Boldogsag volt megtudni, hogy varjuk az 6tédik gyerme-
kiinket, aki minden emberi szamitasunk ellenére Gellért lett... Négyfias csaladda valtunk.

Négy kicsi gyerekkel nem konnytiek a mindennapok, de boldogsag volt a kisgyerekes 1ét
a teljes kifaradassal egyttt is. Szandik, sebek, orrocskak, mesék, f6zés, kisautok, edzések,
tanulas, foltozas, pakolas, veszekedés, par perces megnyugvas - hipp-hopp, ugy vittek
minket a stiri torténések, hogy szinte észre sem vettiik, és eljott a szeptember, amikor mar
négy iskolas fiunk vette a vallara az iskolataskat. Boldogsag veliik egyiitt nagyot almodni.
Unnepeket mélton megiilni, nyarakat atkalandozni, otthon is a taborttznél vacsorazni,
kozosségbe tartozni, keresztgyerekekkel gazdagodni. Boldogsag, ha talalkozhatunk az
unokatestvérekkel, de az is, amikor hatan vagyunk egytitt. Boldogsag, amikor tarsasozunk,
és nevetiink is kozben. Boldogsag, amikor Gellért széke hajat fésiilom. Amikor dgaskodva
atolelem a nagyfiaimat, és beleszagolok a kicsik illatos nyakaba. Boldogsag, ha finom
az ebéd és kérik, maskor is legyen ilyen. Boldogsag, amikor nem birok elég almat pucolni,
mert annyira izlik nekik. Boldogsag, amikor ébredezni latom 6ket. Boldogsag, amikor
otost hoznak, és jol sikeriil a megirt fogalmazas. Boldogsag a rajzukat megcsodalni,
irasukat olvasni, gondolataikat meghallgatni. Boldogsag, ha érintenek, és még nagyobb,
ha puszit adnak. Boldogsag veliik a konyhaasztal koriil iilni, és érezni, hogy egy csalad
vagyunk.

Boldogsag Gabor husz évvel ezel6tti udvarlos leveleit megtalalni és tujra olvasni.
Boldogsag, hogy szerdanként romantikus délutanunk van, és hogy ehhez mindketten
ragaszkodunk. Boldogsag, ha betakar, amikor elalszom, és hogy gyakran meglep viraggal
és finomsaggal. Boldogsag, amikor a szemébdl latom, hogy szeret engem. Boldogsag,
hogy fontos vagyok neki, és hogy a dolgait az enyémek utan sorolja be. Boldogsag, hogy
én ugyanezt probalom felé megtenni. Boldogsag esténként husz év utan is megkérdezni
egymastol: ,Ma mit szerettél bennem?”

Boldogsag a kertben kotoraszni. A kapott viragtének helyet keresni az agyasban.
Uj hajtasra bukkanni, 6szrél maradt avart kigereblyézni. Boldogsag jo filmet megnézni
és regényt olvasni, ami visz magaval. Fiokot rendszerezni, Gj képet a falra szogelni, illatos
stiteményt a stit6bél kivenni. Boldogsag teat kortyolgatni, bonbont enni, illatos habfiird6
forré vizébe belekucorodni, tiszta agyruhaba bebujni. Boldogsag egymast meghallgat-
ni, meglepetést késziteni, egyiittérezni, atélelni. Boldogsag munka kozben az ablakon
kinézni, amikor siit a nap, és akkor is, ha esik az es6. Boldogsag a templomban sokakkal
egyltt énekelni, és teljes szivb6l mondani: legyen meg a Te akaratod!”
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