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Gyermekvallalasi tervek
a pandemia idejen Magyarorszagon

Betekint6

A két éve tarté pandémia ellenére a 2021 harmadik negyedévében tortént adatfelvétel alapjan a magyar
lakossag értékrendjében a csalad- és gyermekkozpontisag valtozatlanul meghatarozo jelentéségii.
A gyermekvallalas szoros kapcsolatot mutat a hazassaggal. A gyermekek tervezésének szandéka az
érettségizettek és a diplomasok korében erételjesebb, mint az alacsonyabb végzettségtiek kozott.

A gyermekvallalas el6tt allok korében a tervezett gyermekszam alapvetéen stabil maradt, nem esett
vissza a koronavirus hatasara, a két gyermeket tervezék vannak a legnagyobb aranyban. A legnépsze-
ribb a kétgyermekes csalad eszménye, ezt koveti a haromgyermekes csaladmodell. A huszonéves fia-
talok terveiben is két vagy harom gyermek szerepel.

A gyermekvallalashoz sziikséges feltételek koziil a megfelel6 lakaskoriilmények, az anyagi biztonsag és
a biztos munkahely tovabbra is kiemelked6 jelentéséggel bir, tovabba szerepet jatszik a megfelel6 tars
és a csaladi tamogatas is. A mélyebben megélt vallasossag elsegiti a gyermekvallalast.

A kormanyzati csaladtamogatasi intézkedésekre leginkabb az egy- és haromgyermekesek alapoznak

terveik soran.

Bevezetés

Jelen tanulmany a Hungarostudy 2021 vizsgalat
adataira tamaszkodva mutatja be a magyar tarsada-
lom gyermekvallalassal kapcsolatos attittidjeit:
az idealis és tervezett gyermekszamban bekovet-
kezett valtozasokat, a gyermekvallalasi megfon-
tolasok motivacioit, osszevetve korabbi kutatasi
eredményekkel.

Kopp Maria professzor asszony, a Hungarostudy
vizsgalatsorozat (1988, 1995, 2002, 2005/2006,
2013, 2021) els6 4 felmérésének vezetdje igy fogal-
mazott: ,Senkit nem kell rabeszélni a gyermekval-
lalasra. De a tervezett gyermekek vdllaldasat kell
segiteni.”

Az Eur6pai Uniéban 2010-hez képest Magyarorsza-

gon novekedett a legnagyobb mértékben a hazas-
sagkotések szama és a gyermekvallalasi kedv is,
a valasok szama hat évtizedes mélyponton van,
a magyar csaladpolitikai modell pedig nemzet-
kozileg is elismert. 2020-ra a KSH adatai szerint a
magyar termékenységi rata elérte a Bokros-csomag
el6tti szintet, a 2011-es, Union belili legalacso-
nyabb termékenységi mutatéhoz képest 1,23-rél
1,56-ra emelkedett. Mig 2010-ben 6t tervezett gyer-
mekbdl harom sziiletett meg, mara ez a szam négy-
re emelkedett. A hivatalos adatok alapjan 2020
ban haromezerrel tobb gyermek sziiletett, mint
2019-ben, ami az elmult harom évtized legmaga-
sabb gyermekszam-novekedése.?

'Kopp Maria: Hogyan segithetjiik a kivant gyermekek megsziiletését? Eléadds, 2zo11. 05. 11. (letéltés datuma: 2021.11.06.)
2KSH Népmozgalom 2020 https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepmozg/nepmozgzo/index.html (letéltés datuma:

2021.11.06.)
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A koronavirus-jarvany okozta bizonytalansag a
legtobb orszagban a pozitiv termékenységi tren-
dek elakadasahoz vezetett. Az eurdpai orszagok
tobbségében a jovébeli csaladalapitasi elképzelése-
ket meghatarozé mértékben visszavetette a pan-
démia.? Sok esetben a parok a tervekhez képest
inkabb az elhalasztas mellett dontenek, illetve
nem egyszer lemondanak a gyermekvallalasrol.

Bar a Covid-19 Magyarorszagon is jelentés mérték-

Szakirodalmi attekintés

2010 6ta a vonatkozé kutatasok (Eletiink for-
dul6pontjai, Ifjusagkutatas 2016, Magyar Fiatalok
2020) eredményeit oOsszevetve megallapithato,
hogy sok nyugat-eurépai orszaggal ellentétben a
magyarok tovabbra is kett6 koriil tervezik a gyer-
mekeik szamat. A Magyar Fiatalok 2020 kutatas’
szerint (Domonkos et al. 2020) a fiatalok tobbsége
szeretne gyermekeket, akiket a boldogsag for-
rasaként értékelnek. Minden masodik fiatal vall-
ja, hogy gyerek nélkiil nem élhet az ember igazan
boldog, kiteljesedett életet, s6t, 38 szazalék szerint
tobb gyermek is kell egy teljes csaladhoz.

Ez a megallapitas 6sszecseng a KINCS azon ku-
tatasi vizsgalataival is, amelyeket 2019-ben’,
majd 2020-ban’ készitett a gyermekvallalasi kor-
ban 1év6 18-49 év kozotti magyarok korében. Az
eredmények azt mutattak, hogy erés a tobbségi
vélemény abban, hogy a magyarok kett6 vagy tobb
gyermeket tartanak idealisnak, és a sajat életiikben
is atlagosan 2,3 gyermeket terveznek.

Engler (2018) egyetemista fiatalok csaladalapita-
si terveit vizsgalo kutatasaban megallapitja, hogy
a megkérdezett egyetemista fiatalok 9o%-a terve-
zi a héazassagkotést, és atlagosan 2,5 gyermeket
terveznek.

A Szazadvég Politikai Iskola Alapitvany a Kopp Ma-
ria Intézettel egytttmiikodve 2020-ban hianypot-

ben megnehezitette a csaladok mindennapi életét,
a hosszi tavih maganéleti terveket, kozottik
példaul a gyermekvallalast, alapvetéen érintetle-
nil hagyta.

Egy 2020. szeptember végi kutatas?, amely a magya-
rok gyermekvallalasi hajlandésagat vizsgalta a
koronavirus-jarvany kapcsan, arra jutott, hogy a
jarvanytol fuggetlentil a magyarok kozel 70%-a ki-
tart a gyermekvallalasi tervei mellett.

16 reprezentativ felmérésben® Eur6pa orszagaiban
vizsgalta a csaladokkal kapcsolatos attitidoket.
A kutatds eredményei szerint Magyarorszagon
vannak a legnagyobb aranyban (40 szazalék)
azok, akik a harom gyermeket tartjak idealisnak
egy csaladban, mikézben a valaszadok mindosz-
szesen 1%-a tudja gyermektelentl elképzelni az
életét.

Az idedlis gyermekszam tekintetében az eurdpai
,nyugati” tagallamok polgarai kozil 61% szeretne
2, 17% 3 vagy tobb gyermeket, mikézben 5%-uk
idealizalja a gyermektelen életformat. A viseg-
radiak esetében a kétgyermekes csaladmodellt
preferalok aranya hasonlo, azonban koriikben
27% szimpatizal a nagycsalados életformaval,
mikozben 3%-uk képzeli a gyermektelen életet
idealisnak.

A gyermekvallalasi korban lévé magyarok eseté-
ben az idealisnak gondolt gyermekszam megha-
ladja, a tervezett pedig megkozeliti a reproduk-
cidhoz sziikséges 2,1-es szintet.

A kozelmult kutatasaiban, példaul a mar emlitett
Magyar Fiatalok 2020 kutatasban (Domokos et
al. 2020) a gyermekvallalasi kedvet befolyasol6
tényez6k kozil az anyagi helyzet, a biztos otthon
és a megfelel6 parkapcsolat jelent meg dominan-
san.

3http://www.oeconomus.hu/oecoglobus/a-covid-19-miatti-osszezartsag-nem-a-gyermekszamok-novekedeset-hanem-

merseklodeset-eredmenyezte/ (letéltés datuma: 2021.11.06.)

*http://www.oeconomus.hu/irasok/magyarorszagi-demografiai-folyamatok-a-koronavirus-arnyekaban/

(letéltés datuma:2021.11.08.)
sFiatalok 2020

https://tarsadalomkutato.hu/wp-content/uploads/2021/07/magyar ifjusag zozo web-v%C3%9Aqg.pdf
’Baba-mama kutatds. KINCS, 2019 https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Babamama_kutatas gyermekneveles es

munka_20190211.pdf

’Gyermekvallalasi tervek Magyarorszdagon 20zo0-ban https://www.koppmariaintezet.hu/docs/KINCS gyermekvallalasi_

tervek_Magyarorszagon_zozo-ban.pdf

8Eurdpa Projekt, Szdzadvég, 2ozo. https://szazadveg.hu/hu/europa-projekt/2020-as-kutatas

33



Spéder Zsolt demografus véleménye szerint® a gyer-
mekek szamat és id6zitését sok tényez6 befolyasol-
ja. Fontos elsésorban a stabil parkapcsolat megléte,
a masodik az alapvet6 értékbeallitottsagok, attiti-
dok milyensége, és ezt kovetden jonnek a kornye-
zeti tényezok, példaul a munkavallalas lehet6sége
és annak Osszeegyeztetése a csaladdal, valamint
a csaladtamogatasok megléte, tipusai és nagysag-
rendje.

A KINCS egyik kutatasa'® arra vilagitott ra, hogy
a nagyszilok aktiv jelenléte a csaladban pozitivan

A Hungarostudy vizsgalatsorozat

A rendszervaltas ota erételjes valtozasok zajlot-
tak le a csaladalapitasi- és gyermekvallalasi maga-
tartasok terén. A Hungarostudy vizsgalatok a fenti
témakorokben nagyfokt megbizhatésaggal szol-
galtatnak adatokat.

A 2002-es felmérés (Kopp és Skrabski 2003)
meghokkent6 eredménye volt, hogy a gyermek-
vallalas a nék esetében tobb mutaté tekintetében
a gyermektelenekhez képest rosszabb életmindség-
gel és lelkiallapottal jart egytitt, mig a férfiak eseté-
ben ennek az ellenkezéje volt jellemz6. Ezen kiviil
a gyermeket vallal6 fiatalok anyagi helyzete min-
den tekintetben lényegesen rosszabb volt, mint
a gyermekteleneké.

Mind a gyermekvallalas, mind a kivant gyer-
mekszam a legszorosabb kapcsolatban azzal volt,
hogy a fiatalok nehéz élethelyzetben mennyire
szamithatnak partneriikre, hazastarsukra illetve
élettarsukra.

A meglévé gyerekek szama a 45 éves kor alat-
ti szil6k esetében rendkiviil erés, szignifikans
negativ kapcsolatban &llt az anya és az apa vég-
zettségével, kilonosen a nék kozott, a sajat és

befolyasolhatja a fiatalok gyermekvallalasi szan-
dékat.

Szintén egy KINCS elemzés'’, amely a tervezett
gyermekek szamanak alakulasat vizsgélta a 2010-
es években, tobb kutatas eredményeit Gsszevetve
azt talalta, hogy a gyermekvallalassal kapcsola-
tos tervek és a tényleges gyermekszamok kozti
killonbség okai kozott tobb tényezé is megfigyel-
het6: a parkapcsolat hianya vagy elégtelensége,
vagy az életkori sajatossagok ugyanigy, mint az
anyagi feltételek hianya.

a csaladi jovedelemmel, a gépkocsi tulajdonnal és
a sajat anyagi helyzettel.

A kivant gyermekszam viszont az iskolazottsaggal
pozitiv kapcsolatban volt. Az iskolazottabb nék és
férfiak is tobb gyermeket szerettek volna, mint az
alacsonyabb végzettségiiek, de terveik messze el-
maradtak a valosagtol.

2006-ban a Hungarostudy vizsgalatok alapjan
(Kopp és Skrabski 2009) a 45 év alatti gyerme-
kes sziil6k egészséggel kapcsolatos életmindsége
jelentésen rosszabb volt a gyermekteleneknél,
mind a nék, mind a férfiak kérében. A tarsadalom
legboldogabb csoportjanak ennek ellenére a gyes-
en lévo édesanyaké bizonyult. A magasabb vég-
zettségli nok lényegesen tobb gyereket szerettek
volna, mint amennyi megsziiletett.

A 2013-as kutatasban' kettség volt megfigyel-
het6: egyrészt a kilonboz6 parkapcsolati forméak
megjelenése és elfogadottsaga szignifikansan
emelkedett, ugyanakkor a hazassag még mindig a
legelfogadottabb parkapcsolati forma volt a fiata-
lok szamara. A gyermekesek atlagos életkora elsé
gyermekiik sziiletésekor 24 év volt's.

9Van néhany reménysugar, de nagyon megndétt Magyarorszdagon a gyermektelenek ardnya https://www.portfolio.hu/gaz-
dasag/20211102/van-nehany-remenysugar-de-nagyon-megnott-magyarorszagon-a-gyermektelenek-aranya-interju-508z062utm_

source=index.hu&utm medium=doboz&utm_campaign=link

°[ntergenerdcios kutatds, KINCS, 2019. https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Intergeneracios_kutatasi_jelentes_infografika-

val.pdf

1A tervezett gyermekek szamanak alakulasa a 2010-es években, KINCS, 2o019. https://www.koppmariaintezet.hu/docs/KINCS

tervezett gyermekek szamanak alakulasa 20190211 v2.pdf

?A magyar fiatalsag hazassagparti — a Hungarostudy 2013 tanulsagai. mindsetpszichologia.hu, 2018.10.14.(letéltés datuma:

2021.11.11.)

'32013-ban 28 év volt az anydk dtlagos életkora elsé gyermekiik sziiletésekor Magyarorszagon, lasd itt:

https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nepoooy.html

A 2013 elétti két évtizedben fokozatosan megnétt az anydk életkora elsé gyermekiik vallalasakor, igy a korabbi joval fiatalabb
gyermekvallaldasi életkoroknak és a 2013-ban elsé gyermekiiket sziil6knél mar atlagosan 28 éves kornak az dsszesitett hatasa

a 24 éves kort mutato adat.
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Az els6 gyermek vallalasat nem az anyagiak
befolyasoltak, ugyanakkor a tovabbi gyermek val-
lalasanak a kulcsa a biztos jovedelem, az anyagi
biztonsag, a biztos munkahely, a megfelel6 lakas-
koriilmények, a tervezhetdéség, kiszamithatosag és
a jovokép volt. Nagyobb jelentdséget tulajdonitot-

A jelen kutatas eredményei

A Hungarostudy vizsgalatok eredményei révén
a gyermekszam-preferencidk hosszabb idétavon
keresztiil végbement valtozasat kovethetjiik nyo-
mon. A 2006-0s vizsgalatban a kérdés arra iranyult,
hogy a kérdezett hany gyermeket szeretne, illetve
szeretett volna, és a kérdés a teljes mintara vonat-
kozott. 2013-ban a tervezéssel kapcsolatos kérdések
mar egy 2000 f6s almintara vonatkoztak, amelyben
18-35 évesek voltak. A 2021-es felvétel a korabbi-
akhoz képest is részletesebben jarta koril a gyer-

tak az allami juttatdsoknak, ami jelentés véltozas
volt az el6z6 Hungarostudy vizsgalat eredményei-
hez képest. A gyerekek szamaban nem volt kiilonb-
ség a hazassagbol, illetve élettarsi kapcsolatbol
sziiletetteket illetGen.

mektervezés kérdéskorét, noha ezeket a kérdése-
ket itt sem a teljes mintan kérdezték, hanem csak
a 18-40 éveseket magaba foglalo, ugyancsak 2000
f6s almintan. Elemzésiinkben dontéen ez utdbbi,
2021-es adatfelvétel adatait vizsgaljuk.

A tervezett gyermekekre vonatkozoé valaszok alap-
jan megallapithato, hogy a két legutobbi adatfelvé-
tel szerint (2013, 2021) a két gyermeket tervezék
vannak a legnagyobb aranyban.

1. tablazat Gyermeket tervezok aranya a Hungarostudy felvételekben, %

Gyermeket tervezé 18-35 évesek aranya, %
Tervezett gyermekszam

2013 2021

1 gyermek 21,5 23,8

2 gyermek 72,6 66,4

3 gyermek 5,4 8,9

4 vagy tobb gyermek 0,6 0,9

Tervezett atlagos gyermekszam (f6) 1,9 1,9

A gyermeket tervezok 54,2 %-a férfi és 45,8 %-a
né. A tervezet gyermekvallalasi kor 2021-ben at-
lagosan 32,3 év (2013-ban 29,7), ezt érdemben
nem befolyasolja, hogy a valaszadénak van-e mar
gyereke. A megkérdezettek leginkabb 30-34 éves
korukban tervezik a gyermekvallalast, a valaszolok
otode pedig 35 és 39 éves kora kozott, de lathato,
hogy a tovabbi gyermekvallalassal nagyobb aranyu
az id6sebb kor felé tolodas.

1. dbra Gyermekvallalas tervezett kormegoszlasa azoknal
a gyermeket tervezoknél, akiknek nincs gyermekiik 2021
(N=651)

2% 26% 20% 16%

0% 20%. 40% 60% 80% 100%

B 19-24 éves M 25-29 éves 30-34 éves

W 35-39 éves M 40-45 éves
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Ha a csaladi allapotot vizsgaljuk, megmutat-
kozik, hogy a mar hazassagban él6knek van a
legtobb gyermekiik, ezért kevesebbet terveznek.
Az egyedilallok terveznek leginkabb gyerme-
ket, mert 6k azok, akiknek a legkevesebb van, az
élettarsi kapcsolatban élék pedig a hazasok és
az egyedulallok kozott helyezkednek el a terve-

zett gyermekek tekintetében is. Az érettségizet-
tek és a fels6foka végzettséggel rendelkezok
inkabb szeretnének (még tovabbi) gyereket, mint
a szakmunkasok vagy a legalacsonyabb vég-
zettséguek, akik kozott nagyobb aranyban vannak
a gyerekesek.

2. tablazat: Van-e gyermeke és szeretne-e gyermeket legmagasabb befejezett iskolai végzettséqg szerint, 2021 (%)

Legmagasabb Van-e gyermeke? Szeretne-e gyermeket?
befejezett
iskolai . . =
) ) nincs gyerek van gyerek 6sszesen nem szeretne szeretne 6sszesen
végzettség
Legfeljebb 8 alt. 43,8 56,2 100,0 57,8 42,2 100,0
Szakmunkas 60,0 40,0 100,0 47,8 52,2 100,0
Erettségi 73,7 26,3 100,0 33,5 66,5 100,0
Diploma 64,8 35,2 100,0 40,8 59,2 100,0
Osszesen 65,3 34,7 100,0 41,1 58,9 100,0
Azokban a haztartasokban, ahol arrél szamoltak beliil tobben terveznek gyermeket.
be, hogy jobb anyagi helyzetben élnek, 6t éven
3. tabldazat: A haztartas szubjektiv anyagi helyzete és az 6t éven beluli gyermektervezés kapcsolata, %
N=967, p=0,000
Tervez-e gyermeket a kovetkez6 6t évben?
A haztartas szubjektiv
anyagi helyzete nem igen Osszesen
nagyon nehéz 53,3 46,7 100,0
nehéz 45,2 54,8 100,0
tlrhet6 35,6 64,4 100,0
i6 26,2 73,8 100,0
Osszesen 35,9 64,1 100,0

A 2. vagy 3. gyermek tervezése a huszonéves fia-
talok kozott jellemz6, a 30-asok kozott is a masodik

36

gyermek tervezése fordul el6 nagyobb aranyban.



4. tablazat Tovabbi gyermekeket tervezdk aranya a 18-29 éves gyermekesek, illetve gyermektelenek kérében

Valaszad6 vér szerinti gyermekeinek szama
Tovabbi tervezett
kek sz4 )

S s o 1 2 3 vagy tobb Atlagosan

o 15,5 14,3 58,7 67,7 18,6

i 16,9 34,3 21,7 13,3 13,4

2 53,0 38,5 2,2 6,7 48,4

3 vagy tobb 8,6 2,9 2,2 0,0 7,6

Bizonytalan 12,0 10,0 15,2 13,3 12,0

Osszesen 100 100 100 100 100

Bizonytalan: Szeretne, de nem tervez, vagy tervez még, de nem tudja, mennyit.

5. tablazat Tovabbi gyermekeket tervezék ardanya a 30-39 éves gyermekesek, illetve gyermektelenek kérében

Valaszad6 vér szerinti gyermekeinek szama
Tovabbi tervezett

gyermekek szdma o 1 2 3 vagy tobb Atlagosan

o 24,1 46,0 80,0 82,4 48,9

1 14,1 33,9 8,6 2,2 15,3

2 41,8 9,7 1,4 1,1 20,9

3 vagy tobb 4,6 2,4 0,5 0,0 2,6

Bizonytalan 15,4 7,9 9,5 14,3 12,3

Osszesen 100 100 100 100 100

Bizonytalan: Szeretne, de nem tervez, vagy tervez még, de nem tudja, mennyit.

A gyermekeknek a valaszadok altal egy csaladban Az eredmények alatamasztjak, hogy a magyarok

idealisnak tartott szdamat a 2021-es Hungarostudy kozott az idealis csaladmodell a kétgyermekes,

els6 alkalommal vizsgalta. Az eredmények alapjan ezt koveti a népszertiségében a haromgyermekes.

az egy csaladban idealisnak tartott gyerekszam at- A gyermekesek kozott joval magasabb a 3 vagy

lagosan 2,11. tobb gyermeket idealisnak tartok aranya, mint
a gyermektelenek kozott.
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3. dbra Az egy csaladban bizonyos gyermekszamot idedlisnak tartok aranya a gyermektelenek és gyermekesek kozott, %

70
60

nincs gyermek egy gyermek

W gyermektelenek

A gyermekes csaladok telepiiléstipusonként min-
deniitt leginkabb 2 gyermeket tartanak idealisnak,
népszertiségben ezt a 3 gyermekes csaladmodell
koveti, kivéve Budapesten, ahol az egy gyerme-
ket idealisnak tartok aranya eléri a 3 gyermekes
csaladmodell népszertiségét. A gyermeket nem
tervezdk aranya Budapesten a legmagasabb — bar
a megkérdezettek elsopré tobbsége (94%) itt is
a gyermekes életformat tartja idealisnak.

50 :
40 :
30 J
20 d

két gyermek

harom gyermek négy vagy tcbb

gyermek

m gyermekesek

Az iskolai végzettség szignifikansan Osszefligg
a meglévé gyermekek szamaval: U alaka gorbe
rajzolodik ki, mely szerint, a meglévé gyermekek
legmagasabb szama a legalacsonyabb iskolai vég-
zettségiieknél mutathat6 ki, ezutan a szakmunkas
végzettségliek kovetkeznek, majd az érettségizet-
tek. A diplomasok atlagos gyermekszama maga-
sabb az érettségivel rendelkez6knél, de elmarad
a szakmunkas végzettségtiekétdl.

4. abra Meglévé gyermekek 3,0
atlagos szama legmagasabb
befejezett iskolai végzettség 2,0 - RS
szerint a 18-40 éves gyerme-
keseknél, zoz1, f6 1.0 e
legfeljebb 8
altalanos

A gyermekvallalasi szandékot kereszttablakkal
osszevetve a kérdezettek nemével, iskolai vég-
zettségével, csaladi allapotaval és életkoraval
megallapithatd, hogy a meglévé gyerekszam a meg-
hatarozé. Ugyanis akiknek mar van gyermekiik és

szakmunkas érettségi diplomas

akiknek tobb van, azok kevesebbet terveznek,
mint akiknek még nincs, viszont a nagycsalado-
sok atlagos tervezett gyerekszama magasabb, mint
a kétgyermekeseké.

2,0
5. dbra A tervezett gyermekek
atlagos szama a megléve gyer- 1.8
mekszam kategoridi szerint 16

1,944
1.4 1,415
1,2 1,299
1,197
10
nincs gyermek egy gyermek két gyermek harom vagy tobb
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Az adatokat ugy értelmezhetjiik, hogy a 18-40
éves valaszolok koziil, akiknek még nincs gyer-
meke (794 f6), azok leginkabb két gyermeket
terveznek, ami az alminta esetében a kétgyerme-
kes csaladmodellt tiikrozi (5. abra). Ezt erésiti,
hogy az egy gyermekesek (133 f6) leginkdbb még
egyet, de kis résziik tobbet is tervbe vesz a kérdés-
re adott valasznal. A kétgyermekesek (34 f6), ha
a tervezés kérdése felmertiil, még egyet, kis résziik
egynél is tobbet fontolgat még, mig a 3 vagy
tobb gyermekes valaszolok (6 f6) lathatéan még
nagyobb csaladot is elképzelhetének tartanak.
Az értelmezésnél figyelembe kell venni a maga-
sabb paritasuak kis esetszamait, és azt is, hogy
a tervezett gyermekek vizsgalata kérdéives adat-
felvételben meglehetés bizonytalansagot hordoz,
mert a valaszoloktol olyan jelentdségteljes, tobb
feltételtdl is fiigg6 esemény bekovetkezését tuda-
kolja, amelyek megvalésulasat a kérdéiv kitoltése-
kor nem minden esetben lehet el6zetes terveknek
megfelel6en elére latni.

A vallasossag magasabb szintjével jelentésen
novekedett az elért gyermekszam. A vallasgyakor-
las és a gyerekszam Osszefiiggése jol lathato a 6.
tablazatban és a 7. dbran. Legkevesebb gyermeke

6. tablazat. Az adott korcsoportban az elért gyermekszam
100 fére, a vallasossag mértéke szerint

« 3039 0 &
Megnevezés vesek 40-49 évesek
Nem hivé 87 105
Nem gyakorolja vallasat 93 155
A maga modjan - 180
gyakorolja vallasat ?
Ritkan az egyhazaban
. ‘s 100 212
gyakorolja vallasat
Rendszeresen az
egyhazaban gyakorolja 185 233
vallasat
Atlag 103 154

anem hivéknek van, legtobb azoknak, akik rendsze-
resen, egyhazukban gyakoroljak vallasukat. A ma-
guk modjan vallasosak atlagos gyerekszama kozép-
tajon helyezkedik el.

6. abra 40-49 éves életkorban elért gyermekszam a vallasossag mértéke szerint

250

m gyermekszam szaz fére
200

150
100 o
50 e I
O

nem hivo nem gyakorolja

a vallasat

A gyermekvallalas elofeltételei

A gyermekvallalasi szandékok sikeres megvalo-
sitasanak el6feltételei kozott kiemelked6 jelen-
toséggel bir a lakas, illetve az anyagi feltételek.

a maga modjan
gyakorola a vallasat

rendszeresen,
az egyhazban
gyakorola a vallasat

ritkan, az egyhazban
gyakorola a vallasat

A vélaszolok mintegy fele a megfelel tars meglétét

is megjelolte. Az iskola befejezése elsésorban a
mar érettségivel rendelkez6knek a legfontosabb.
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7. tablazat: A gyermekvallalas elétt elérendd célok

Gyermekvallalas Leadott igen valaszok Leadott valaszok Igennel valaszolok

el6tt elérendé célok szama aranya aranya célonként
Megfelel6 lakas 450 22,4 64,1
Anyagi stabilitas, biztos jovedelem 428 21,3 61,0
Megfelel6 tars 348 17,3 49,6
Iskola befejezése 201 10,0 28,6
Bizonyita.ni a /m/unk.éban, 137 658 19,5

karriert épiteni
Hazassagot kotni 106 5,3 15,1
Egészségesnek lenni, meggyogyulni 91 4,6 13,0
Még “szabadon” élni 79 4,0 11,3
Erettség megszerzése a feladathoz 71 3,5 10,1
Kulfoldon tapasztalatot szerezni 68 3,4 9,7
Egyéb 19 0,9 2,6
Osszes valasz 1998 100,0

Megjegyzés: a kérdést a gyermeket tervezéknek tették fel, a kérdezettek tobb célt is megjelilhettek, ezért az dsszes valasz
a kérdésblokkban valaszolo 70z f6 igenlé vilaszainak halmozott értéket jelenti. A leadott vilaszok ardnydnak dsszegzése

kerekitett erték

A hazassagnak, mint a gyermekvallalast megel6z6
célkittizésnek a kereszttablakkal val6 vizsgalata azt
mutatja, hogy a hazassag 6sszességében nem tarto-
zik a gyermekvallalashoz leginkabb sziikségesnek
gondolt feltételek kozé, a nék sem térnek el ebben
a kérdésben szignifikansan a férfiaktol, viszont
az élettarsi kapcsolatban él6k szamara nagyban
meghatarozo. Ezt ugy értelmezhetjiik, hogy az élet-
tarsi kapcsolatban élok szeretnének hazassagban
élni a gyermekvallalas bekovetkezésekor. A gyer-
mekvallalashoz sziikséges feltételek kozott szintén
nem jatszik fontos szerepet a karrierépités, vagy a
még szabad élet, melyek elsésorban a legfiatalabb
korcsoportokban talalkoznak elfogadassal.

Bizonyos kedvez6 koriilmények esetén a gyerme-
ket (mar) nem tervez6k csoportjanak egy része
mégis elképzelhetonek tartja tovabbi gyermek
vallalasat (8. abra). A bizonytalansagot az anyagi
feltételek javulasa forditana gyermekvallalasba: az
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anyagi stabilitas, a biztos jovedelem és munkahely,
féleg, ha csaladbarat.

Meglévo két gyermek utan harmadik vallalasara
hajlandé valaszadok kozott egyrészt az anyagi
stabilitas, a biztos munkahely, masfeldl a csalad-
barat és rugalmas munkahely lehetésége latszik
killonosen fontosnak, tovabba a megfelel6 egész-
ségi allapot, megfelel6 lakaskoriilmények, a hosszu-
tavu tervezhet6ség és a csaladi tamogatas is jelen-
t6s szamukra.

A gyermektelenek és az egygyermekesek esetében
ezek mellett a ,tervezhet6ség” és ,biztos jovokép”
is szamit, valamint a gyermektelenek egy része
szamara a megfelel6 partner megtaldlasa kiemel-
ten fontos.

A kormanyzati csaladtamogatasi intézkedésekre
terveik soran leginkabb az egy- és harom- vagy
tobbgyermekesek (vagyis masodik vagy negyedik
gyermeket tervezok) alapoznak.



8. tablazat. A ver szerinti gyermekeik szama szerinti kategoriakban a valaszaddk ilyen aranyban tartjak elképzelhetének,
hogy kulonbozé kedvezé kirilmények esetén vallalnanak még gyermeket, %

Valaszad6 vér szerinti gyermekeinek szama
Korilmények ] 1 ) 3 vagy
tobb
Anyagi stabilitas, biztos jovedelem 28 26 26 21
Biztos munkahely 33 21 22 19
Csaladbarat, rugalmas munka lehetésége 17 11 14 8
Megfelel6 egészségi allapot 18 15 11 13
Tarsas tamogatas, sziil6i, barati segitség 13 3 7 1
Megfelel6 lakaskoriilmények 11 6 9 6
Jelentés mértékii csaladtamogatas, példaul babavaré hitel 4 7 5 6
Hosszu tava tervezhetéség, jovokép 9 12 8 6
Megfelel6 bolesédei, 6vodai ellatas, megfelel6 iskola 2 3 2 1
Megfelel6 tars, partner, kapcsolat megléte 9 3 2 1
Partnerének kérésére 2 2 2 o
Ha nyerne a ,lott6n” 2 7 5 4
Megfelel6en tamogato szakemberek a varandéssag és sziilés soran o 1 o 1
Egyéb kortilmény 3 3 4 o
Nincs ilyen kortlmény, semmiképpen nem szeretne tobb gyermeket 24 44 46 56
Nem tudja, nem valaszolt 6 2 8 8

Megjegyzés: a kérdezettek tGbb feltételt is megjelolhettek.

Gyermektervezés 6t éven belil

Az 6t éven beliil gyermeket tervezok kozott az élet-
kornak és a tényleges csaladi allapotnak van a
legerésebb hatasa, a meglévé gyermekek szamanak
hatasa gyengébb a valtozok kapcsolataban, az 6t

éven beliili tervezés kérdését azoknak tették fel,
akik az ,On szeretne és tervez is még gyermeket
vallalni” kérdésre igennel valaszoltak (9..tablazat).

9. tablazat. Ot éven beliili gyermektervezés f6bb tényezék szerint, %

Tervez-e gyermeket a kovetkez6 6t évben?
Megnevezés
nem igen Osszesen
Gyermek van-e?
Nincs gyerek 43,5 56,5 100,0
Van gyerek 4,0 96,0 100,0
Osszesen 36,4 63,6 100,0
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Tervez-e gyermeket a kévetkezd 6t évben?
Megnevezés
nem igen Osszesen
Kérdezett neme
férfi 42,7 57,3 100,0
noé 28,8 71,2 100,0
Osszesen 36,3 63,7 100,0
Korcsoport
19-24 éves 69,2 30,8 100,0
25-29 éves 18,9 81,1 100,0
30-34 éves 12,8 87,2 100,0
35-40 éves 11,3 88,7 100,0
Osszesen 36,3 63,7 100,0
Tényleges csaladi allapot

egyedulallo 59,0 41,0 100,0
hazastarsaval él 4,6 95,4 100,0
élettarssal él 9,6 90,4 100,0
Osszesen 36,4 63,6 100,0

Megjegyzés: a kérdést a gyermeket tervezéknek tették fel; a résztablakban az esetszamok 988 és 9go kozétt alakultak, a

szignifikancia mindegyik esetében p=o,000 értékii volt.

A terveket akadalyozd tényezok

A gyermekvallalasi szandékok, tervek megvalo-
sulasat akadalyozo tényezok kozott elsé helyen
a mar elért gyermekszam all. Akik szamara mar
a meglévokkel teljes a csalad, nem akarnak ebben

valtozast, vagy parjuk hatasara nem terveznek
(tobb) gyermeket, azok nem vagynak mar (tovab-
bi) gyermekre.*

10. tablazat: A gyermek nem tervezésének okcsoportjai az okok jellege szerint

, . Leadott valaszok | Leadott valaszok Valaszolok aranya
Nem tervezés okai ) ) .
szama aranya okonként
Elegend6 gyermekszam 291 30,6 42,4
A parkapcsolat hianya, zavara 195 20,5 28,4
Jovére vonatkozo kilatasok, bizonytalansagok 152 16,0 22,1

“A kérdoiv megfogalmazdsdaban: parja nem szeretne tobb gyereket; szereti igy az életét, nem akar valtozast; neveli

megsziiletett gyermekeit, igy teljes a csalad.
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3 . Leadott valaszok Leadott Vala?zolok
Nem tervezés okai ) ) ) aranya
szama valaszok aranya )
okonként
Egészségligyi, sziilészeti okok 136 14,3 19,7
Anyagi, szocialis helyzet 102 10,7 14,8
Szubjektiv bizonytalansagérzetek, tudatos gyermektelenség 41 4,3 5,9
A munkaviszony bizonytalansaga, és/vagy karrierkilatasok 34 3,6 5,0
Osszes valasz 951 100,0

Megjegyzés: a kérdezettek t6bb okot is megjelolhettek, ezért az Gsszes valasz a kérdésblokkban valaszolo 687 fé igenlé
valaszainak halmozott értéket jelenti. Az egyes okcsoportokba azok kertltek be, akik az dsszevont okok kézul legalabb

egyet megjeldltek.

A tervezettnél kevesebb gyermek vallalasanak
okat viszonylag gyakran, féként a huszonévesek
esetében, a folyamatban lévé tanulmanyok jelen-
tik. Ugyanakkor minden korcsoportban az anyagi
koriilmények (munkaviszony és kereset) és a kér-
dezett parkapcsolatanak stabilitasa vagy megeré-
sodése, illetve labilitasa vagy gyengiilése tiinnek
fontos (pozitiv vagy negativ iranyba) befolyasolo
tényezének. Az alacsony iskolai végzettségiiek
esetében ,a gyermeknevelés nehézségei, faradal-
mai” is a fontosabb gatl6 tényezék kozott jelenik
meg, valamint (a szakmunkasképzét végzettek
esetében) a ,szereti igy az életét, nem akart valto-
zast” attitlid is.

A parkapcsolat hianya és/vagy zavara a gyermek-
vallalas szempontjabol az egyik leginkabb hatral-
tat6 tényez6, azok nem terveznek gyermeket, akik-

Osszegzés

Jelen tanulméanyunkban a 2021-es Hungarostudy
adatok alapjan mutattuk be a gyermekvallalasi
magatartas alakulasat, az idealis és tervezett gyer-
mekszam Osszefliggéseit, valamint a gyermek-
tervezési és gyermekvallalasi megfontolasokat

nek nincs parjuk (e kategoéridban a valaszolok 78
%-a egyedilallo) vagy jelenlegi parkapcsolatukat/
csaladi helyzetiiket nem érzik megfelel6nek a gyer-
mekvéllalas szempontjabol.

A jovore vonatkozo kilatasok és bizonytalansagok
valamelyik elemét viszonylag sok valaszad6 emlitet-
te a gyermeket nem tervez6knél.’> Az alacsonyabb
(legfeljebb szakmunkas) végzettségliek nagyobb
aranyban jelolik meg ezeket a tényezdket, feliilmul-
va az érettségizetteket és a diplomasokat.

A kérdéivben megfogalmaz6do szubjektiv bizony-
talansagérzetek,'® mint a felel6sségvallalastol valo
félelem, a szandékos gyermektelenség, vagy a mun-
kaviszony bizonytalansagai'’ szinte egyaltalan nem
jatszanak szerepet a gyermekvallalasi szandék el-
maradasaban.

meghatarozo6 tényezdket els6sorban a 18-40 éves
korosztalyt vizsgalva.

Megallapitottuk, hogy a jovétervekben tovabbra
is a kétgyermekes csaladmodell a legelterjedtebb,
a 18-35 éves korosztaly a pandémia ellenére jelen-

5Az okcsoporthoz tartozo valtozok voltak a kérdéiv megfogalmazdsai szerint a ,nem latja biztositottnak gyermeke jovijét”; ,a
COVID-19 jarvanytol valo félelem”; ilyen vilagban nem szeretne gyermeket, nincs jovokép”; ,allami tdmogatdsok kiszamithatat-

lansaga miatt”.

A kérdoiv szerinti megfogalmazasban ide sorolt valtozok voltak: ,a gyermekgondozassal jaré megterhelés miatt’, ,fél a fele-
losségvallalastol’, fél a kétottségtol’, ,nem tartjia magat alkalmasnak a gyereknevelésre’, ,soha nem akart gyereket, nem vagyik

az anyasdagra/apasagra”.

Ide soroltuk, ha a kérdezett a ,fél a munkahelye elvesztésétol, munkahely bizonytalansaga vagy hianya miatt’, és a ,hivatasa,
munkahelyi elémenetele, karrierje miatt” lehetéséqgek kozul legalabb az egyiket valasztotta.
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leg két-harom gyerek vallalasan gondolkodik, ami
optimista jovét vetit elére demografiai szempont-
bol. A tervezett gyermekvallalasi kor atlagosan
32,3 év.

A gyermekvillalas szoros kapcsolatot mutat a
hazassaggal, hiszen a mar hazassagban éloknek
van a legtobb gyermekiik. A még gyerekkel nem
rendelkezé érettségizettek és a diplomasok na-
gyobb aranyban terveznek gyermeket, mint az ala-
csonyabb végzettségiek.

A gyermekvallalasi megfontolasokban kiemelked6
jelent6ségli a megfelel6 lakaskorilmények és az
anyagi biztonsag megléte, a biztos munkahely,

Felhasznalt irodalom

tovabba szerepet jatszik a megfeleld tars és a csala-
di tamogatas is.

A kormanyzati csaladtamogatasi intézkedésekre
terveik soran leginkabb az egy- és haromgyerme-
kesek (vagyis masodik vagy negyedik gyermeket
tervezok) alapoznak.

Osszességében lathato, hogy a fiatal feln6ttek
elkotelezettek a csalad mellett. A most még fenn-
all6 gyermekvallalasi akadalyok lebontasaban
— amilyen a megfelel6 lakaskorilmények és a
materialis javak hidnya —, és a gyermekvallalasi
szandékok sikeres megvalositasaban szerepe lehet
a csaladtamogatasoknak is.
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