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Gyermekvallalasi tervek
a parkapcsolati jellemzok tikrében

Betekint6

A parkapcsolati statusz és a gyermekvallalasi hajlandésag kozott szoros az 6sszefiiggés. A parkapcso-
lat megléte és hianya kapcsan kiilonbségek érhet6k tetten a gyermekvallalas jellemzéiben, els6sorban
a par nélkiliek szeretnének és terveznek gyermeke(ke)t vallalni, esetiikben jellemzéen hosszabb tava
célként jelenik meg a gyermekvallalas. A parkapcsolati statusz mellett a meglévé gyermek(ek) szama
tovabb magyarazhatja a gyermekvallalasi dontéseket. A gyermekesek korében a parkapcsolat megléte
tamogatdan hathat a tovabbi és vagyott gyermekszam elérésére. A parkapcsolat és a gyermekszamon
tal még inkabb befolyasolo tényezének tiinik a parkapcsolat jellege (hazas, egytittéls, parkapcsolatban
van egyuttélés nélkiil), illetve a kapcsolat hianya. A hazassagban él6k korében a csaladalapitas és csalad-
bévités iranti vagy kiemelked6en magas, melyet az élettarsi kapcsolatban él6k kovetnek, bar bizonyos
esetekben az egyediil él6, de parkapcsolattal rendelkez6k meg is elézik Gket. Osszességében minden
kapcsolati csoportban magasnak mondhato az idealisnak tartott és a tervezett gyermekszam, leginkabb
a hazassagban él6knél, ahol a mar megsziiletett gyermekek szama is kiemelked6en magas. A kiilonb6z6
kapcsolati formék feltételezett erésségével (ti. egyiittjaras, egytittélés, hazassag) nem minden esetben
all parhuzamban a gyermekvallalasi hajlanddosag. A megkérdezés idején egyediil €16, de parkapcsolattal
rendelkez6k gyermekvallalasi aspiracio példaul figyelemre méltok, leginkabb a hosszua tavua tervekben
el6zik meg a csaladalapitasi dontéshez stabilabbnak vélt kapcsolati formakat. Mindezt a meglévé gyer-
mekek természetesen befolyasoljak, az egyes csoportokon beliil eltéré mértékben és formaban.

Bevezetés

Az 6nallo felnétt élet egyik hangstlyos része a par-
kapcsolatokra valo nyitottsag, az ehhez vezet6 par-
valasztas Gtja, mely soran olyan dontést kell meg-
hozni, amely hatassal lesz a kés6bbi életszakaszok
alakulasara (Horvath-Szabé 2007). A demogra-
fiai magatartas terén az elmult évek soran az
egyuttélési formak, a parkapcsolatok mutatjak
a legnagyobb valtozast. A tarsadalomban min-
dig jelen volt a parkapcsolati sokszintiség, mégis
domindnsan a hazassag volt a jellemz6, az elfoga-
dott. A kiilonboz6 egytittélési formakban az elmult
évtizedben az lathatd, hogy a tradicionalis forma
mellett egyre elfogadottabban jelennek meg az
alternativ életformak is (Pongraczné 2008, 2009,
2012). Korabban ugy tartottak, hogy a hazassag
nélkiili egyiittélések kevésbé tartosak, kevésbé
stabilak és nem jelentenek megfelel6 biztonsagot
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a sziiletend6 vagy mar megsziiletett gyermekek
szamara. Bar a tarsadalom tovabbra is hazassagpar-
ti, a valtozas leginkabb a hazassag el6tti egytittélés
engedékenységére vonatkoztathatd. Eurépa-szerte
és hazankban is egyre inkabb elterjedt az élettarsi
kapcsolat, ami az élettarsi kapcsolatok megitélését,
elfogadottsagat is megvaltoztatta (Pongraczné
2009). Mivel a fiatalok hazassagkotési szandéka
késébbre tolodik, elétte hosszabb-rovidebb ideig
egyltt élnek. Az azonban egyértelmten kideriil,
hogy gyermekcentrikus és hazassagparti fiatal
generacio a hazassagkotésre nézve fontosnak tartja
a parkapcsolat egykori hivatalossa tételét (R.Fedor-
Balogh 2016, Engler 2018).

A csaladkozponti gondolkodassal jellemezhet6
magyar tarsadalomra a gyermekvallalas pozitiv
attitidje igaz, a gyermek értékként jelenik meg



(Pongraczné és Spéder 2002). A magyar népesség
az élet elengedhetetlen részének tartja a gyermek-
vallalast, mert a gyermekkel egyiitt teljes az em-
ber élete (Kapitany és Spéder 2009, Pongraczné
2013). A gyermekvallalasi aspiraciok tekintetében
korabban az volt lathat6, hogy a két gyermeket
tartottak idealis gyermeklétszamnak egy csalad-
ban, de elképzelhetének tartottdk a tobb gyer-
mek vallalasat is (Spéder 2015, R. Fedor és Balogh
2016, Engler 2018). A legfrissebb eredmények azt
mutatjak (Kapitany és Spéder 2018, Veroszta és
Gyorgyi 2021), hogy egyre inkabb emelkedik azok-
nak a szama, akiknek nincs vagy csak egy gyerme-
kiik van, illetve novekszik a nagycsaladosok sza-
ma is, akik harom vagy tobb gyermeket nevelnek
(Veroszta és Gyorgyi 2021).

A gyermekvallalas és a sziiletések szamara tobb
tényez6 is hatassal van. El6szor is a megsziile-
tendé gyermekek szamat dontéen befolyasolja

a sziil6képes kort nék jelenléte a tarsadalomban,
illetve az is, hogy 6k milyen gyakorisaggal vallalnak
gyermeket (Foldhazi 2014). Masodszor az elmult
évtizedben folytatédott az a tendencia, miszerint
egyre inkabb kitolédott a nék életkora az elsé
gyermek sziilésekor, ez biologiai korlatként, illetve
tobb kockazati tényez6t is magaban rejtve hatassal
van a gyermekvallalasra (Kapitany és Spéder
2012, Foldhazi 2014). Harmadrészt a parkapcso-
latok terén kialakult véltozasok eredményeként
a hazassagon kivuli sziiletések szama és aranya
emelkedett (Kapitany és Spéder 2009, Foldhazi
2014). Fontos megjegyezni, hogy az elmult évek-
ben ujra novekedésnek indult a hazassagon beliili
sziiletések szama Magyarorszagon. A gyermekval-
lalas a hazassagban, parkapcsolatban élok kozos
dontésének eredménye, melyre hatassal van tehat
a parkapcsolati allapotuk, formajuk és stabilitasuk.

Gyermekvallalasi hajlanddsag a parkapcsolati allapot szerint

Tanulmanyunk elsé részében a valaszadok gyer-
mekvallalasi jellemzéit a parkapcsolat fennallasa
(illetve hianya) alapjan vizsgaljuk meg, a késéb-
biekben pedig a parkapcsolat jellege alapjan tovab-
bi megallapitasokat tesziink.

A 18-40 év ko6z6tti 2000 f6s alminta valaszad6inak
60,9%-a nyilatkozott ugy, hogy a megkérdezés
idején volt parkapcsolata. A kapcsolat jelenthet
egylttjarast, egytttélést, hazassagot vagy egyéb
kapcsolati format, a tanulmany ezen részében te-
hat egységesen kezeljiik ezeket. A parkapcsolatuk
mindségét 1-5-ig terjedé skalan atlagosan 4,49
pontra értékelték, mely igazan jonak mondhaté.
A valaszadok tobb mint fele (55,1%) nagyon jonak

értékeli a jelenlegi parkapcsolatat, 39%-uk pedig
jonak. Kevesebb mint o,5%-uk érezte rossznak
vagy nagyobb rossznak.

A parkapcsolatban él6 és egyediilall6 valaszadok
demografiai hatterét illetéen (nem, életkor, iskolai
végzettség) szignifikans kiilonbségeket tapaszta-
lunk, kivéve a teleptiléstipus esetén, mely azt jelzi,
hogy a parkapcsolatban é16 és egyediilallo valasz-
adok tobbnyire kisebb teleptilésen élnek.

A parkapcsolatban él6 valaszadok tobbsége nd,
harmincas éveiben jar és kozépfoku végzettséggel
rendelkezik. Az egyediilallo valaszadok jellem-
z6en térfiak, 18-29 év kozottiek, és kozépfoku vég-
zettséggel rendelkeznek.

1. tablazat: A parkapcsolatban €l6 és az egyedilallé valaszadok demografiai hattere. (N=2000)

Forras: Hungarostudy 2021

Van parkapcsolata

Nincs parkapcsolata

Férfi: 45,1%

Nem N6: 54,9%

Férfi: 60,8%
N6: 39,2%

Eletkor

18-29 éves: 40,4% * 30-39 éves: 54,5%
40-49 éves: 5,1%

18-29 éves: 66,5% * 30-39 éves: 30,8%
40-49 éves: 2,7%

Iskolai végzettség

Alapfok:33,1% * Kozépfok: 38,2%
Felsofok: 28,8%

Alapfok:33,8% * Kozépfok: 49,4%
Felsofok: 16,8%

Telepuléstipus

Budapest:21,5% * Megyeszékhely:19,2%
Varos:31,3% * Kozség, nagykozség:28%

Budapest:18,7% « Megyeszékhely:23,9%
Varos:30,2% * Kozség, nagykozség:27,2%




A parkapcsolatban él6 valaszadok felének mar
van gyermeke, az egyediilallok tizede rendelkezik
vérszerinti gyermekkel. A parkapcsolatban él6knek
tobb gyermekiik van, mint azoknak, akiknek nincs
parkapcsolatuk. Ezt az eredményt az életkor is
jelentdsen befolyasolhatja, hiszen mint korabban
lattuk, a parkapcsolatban élék jellemzéen idGseb-

bek, mint az egyedilallok, igy korikben nagyobb
az esélye a tobbedik gyermek megsziiletésének
is. A szoras nagysagabol szintén arra kovetkeztet-
hetiink, hogy a parkapcsolatban él6knél nagyobb
kiillonbségek mutatkoznak a gyermekszamot ille-
téen.

2. tablazat Parkapcsolat és gyermekszam osszeftiggése (N=687) (p=o,000) Forrds: Hungarostudy 2021

Gyermeket nevelck )
Atlagos 2
. Szoéras
gyermekszam
aranya (%) szama (f6)
Egyedulallo 9,7 75 0,17 0,578
Parkapcsolatban él 50,8 612 0,96 1,184

A parkapcsolatban él6k tobb, mint felének annyi
gyermeke sziiletett,amennyit korabban eltervezett.
Erdekes eredmény, hogy azok, akik nem élnek
parkapcsolatban, kevésbé elégedettek” a gyerme-
keik szamaval, mint a parkapcsolatban élgk,
hiszen szignifikansan nagyobb aranyban érzik

ugy, hogy tobb, illetve kevesebb gyermekiik van
a tervezettnél. Ugy ttnik tehat, hogy a parkap-
csolat segiti a kivant gyermekszam elérését. Tanul-
manyunk késébbi részében tovabb vizsgaljuk
majd a parkapcsolat formaja menti 6sszefiiggése-
ket a vagyott és tervezett gyermekszam kapcsan.

3. tablazat A megsziiletett és tervezett gyermekek szama pdrkapcsolat szerint, szdazalék (N=1334) (p=o0,000)

Forras: Hungarostudy 2021

Annyi gyermeke van, TObb. gyermeke . Kevesebb gyermeke van,
. van, mint amennyit . .
amennyit tervezett mint amennyit tervezet
tervezett
Parkapcsolatban él 57,3 4,3 38,4 0,578
Egyedilallo 44,1 11,6 44,3 1,184

A valaszadok korében a gyermekvallalasi hajlan-
doésag magasnak mondhat6 mindkét vizsgalt al-
mintdban, de a parkapcsolattal nem rendelkezék
nagyobb aranyban szeretnének és terveznek gyer-

meket a jovoben. Ez természetesen magyarazhato a
parkapcsolatban él6k magasabb gyermekszamaval,
és az elébbi tablazatban is megjelené magasabb
elégedettséggel (realizaltak vagyott gyermekeiket).

4. tablazat: Parkapcsolati allapot és a gyermekvallalasi hajlandésdg dsszefiiggése (N=1830) (p=0,003)

Forrds: Hungarostudy 2021

Szeretne és tervez is gyermeket

Szive szerint szeretne

i ) Nem szeretne és nem is
még, de mar nem ter-

vallalni s e oA tervez gyereket vallalni
Parkapcsolatban él 56,3 6,2 37,5 0,578
Egyediilallo 63,4 6,8 29,8 1,184
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Tovabb erésiti az elhatarozas realitasat az az ered-
mény, hogy a parkapcsolatban él6k négyotode nem
csak hogy tervezi, de az elkovetkezendd 6t éven
beliil vallalna is gyermeket. A jelenleg par nélkiliek
is optimistak a gyermekvallalast illetéen, hiszen
63,4%-uk tervezi a gyermekvallalast 6t éven belul.
Azonban egy ponton megfordultak az aranyok:
még az idében nem meghatarozott gyermekval-
lalas a parkapcsolattal nem rendelkezék terveiben
jelenik meg inkabb, addig az 6téves intervallumban

mar a parkapcsolatban él6k szeretnének nagyobb
aranyban gyermeket vallalni (82,7%). Az eltérés
nem meglepd, hiszen a par nélkil élék idében sem
tervezhetnek olyan bizonyossaggal, mint a parral
rendelkezék. Erre utalnak a tervezett gyermekek
szamaval és a gyermekvallalas id6zitésével kapcso-
latos adatok, miszerint a parkapcsolatban élgk at-
lagosan kevesebb gyermeket (1,78) és késébb (33,3
év) terveznek, mig a jelenleg par nélkil élok tobb
gyermekre (1,92) és korabban (31,6 év) vagynak.

A realizalddott és tervezett gyermekszam
osszefliggése a kapcsolati allapot szerint

A gyermekvallalasi hajlandésagot vizsgalva meg-
vizsgaltuk, hogy a gyermek és a parkapcsolat
megléte milyen 6sszefiiggést mutat a gyermekval-
lalasi tervekkel. Az eredmények szignifikans 6ssze-
fuggésekre hivjak fel a figyelmet. Legnagyobb
aranyban a parkapcsolatban élgk, de gyermeket
nem neveldk szeretnének és terveznek gyerme-
ket vallalni. Akiknek van parkapcsolatuk, azok a
jelenlegi gyermekszamtol fiiggetleniil nagyobb
aranyban szeretnének és terveznek még gyerme-

ket vallalni, mint akiknek nincs parkapcsolatuk.
Az adatok arra is ravilagitanak, hogy akiknek van
gyermeke, de jelenleg nincs parkapcsolata, azok
kiemelked6 aranyban vagynak gyermekre, de ez
a terveikben mégsem jelenik meg (valoszintleg
egyedilall6 sziil6ként nem szamolnak Gjabb kap-
csolattal). A legalabb egy gyermeket neveld, de
jelenleg nem parkapcsolatban él6k haromnegyede
nem szeretne, és nem is tervez tovabbi gyermeket
vallalni.

5. tablazat A parkapcsolati allapot, gyermekszam és a gyermekvallaldsi tervek dsszefiiggése, szdazalék (N=1821) (p=0,000)

Forras: Hungarostudy 2021

, Szive szerint
Szeretne és tervez N — Nem szeretne
- > ) > . ) : ]

Van-e parkapcsolata? Van-e gyermeke? még gyerrgeket de mér nem tervez és nem is t/ervez.
vallalni sl gyereket vallalni

van gyermeke 29,6 8,8 61,6

Parkapcsolatban él
nincs gyermeke 84,7 3,5 11,9
van gyermeke 16,7 75
Egyediilallo
nincs gyermeke 70,1 5,5 24,3

A gyermekvallalasi terveket tovabb vizsgalva meg-
vizsgaltuk, hogy legnagyobb aranyban a mar gyer-
meket nevel6 és parkapcsolatban élok terveznek
csaladbévitést (96,5%); mig a gyermektelen,
nem parkapcsolatban él6knek csak az egyharma-
da tervez a kovetkez6 o6t évben gyermekvallalast
(35%). Ennek oka lehet, hogy a nem parkapcso-

latban él6k jellemzéen fiatalabb valaszadok, akik
els6sorban a parkeresésre fokuszalnak, igy a gyer-
mekvallalas egyelére kevésbé szerepel az otéves
terveikben. Az eredményekbdl latszik, hogy a gyer-
mek jelenléte er6sebben befolyasolja Gjabb gyer-
mekek tervezését ot éven beliil, mint a parkapcso-
latok megléte, azonban a parkapcsolat raerésithet



a gyermekek tjabb gyermekeket erdsité voltara.
Atervezett gyermekszammal kapcsolatban az ered-
mények aldtamasztottak sejtéstinket, miszerint

a parkapcsolatban él6 gyermektelenek tobb gyer-
meket terveznek (1,96), mint a mar gyermeket
nevel6 valaszadok (1,35).

Gyermekvallaldsi hajlanddsag a parkapcsolat formai szerint

A tovabbiakban a parkapcsolati, csaladi allapot
szerint létrehozott csoportok szerint figyeljiik
meg a gyermekvallalasi hajlandésag alakulasat.
A csoportok kialakitasahoz a kovetkezo6 kérdésnél
megadott lehet6ségeket vettik figyelembe: Mi
az On csaladi allapota? Kérem, hogy a tényleges
allapotot mondja, ne a hivatalosat! A valaszadok az
alabbi opciok kozul valaszthattak:

. nétlen, hajadon, nincs élettarsa

. n6tlen, hajadon, élettarssal él

. hazas, hazastarssal él

. hazas, élettarssal él

. héazas, de kiilon élnek, nincs élettarsa
. elvalt, nincs élettarsa

. elvalt, élettarssal él

. Ozvegy, nincs élettarsa

. Ozvegy, élettarssal él

O 0o ol A~ W N o=

Ezek alapjan a valaszadok jol besorolhatok a ha-
zassagban €16, az élettarsi kapcsolatban €16, illetve
az egyedil €16 kategoriakba (amelyek ebben az eset-
ben lényegében az egy vagy kiilon haztartasban
élésre mutatnak ra a kapcsolati jelleg mellett). Am
ezzel a harom csoporttal végzett elemzések alap-
jan gyanithatéva valt, hogy az egyediil él6k nem
viselkednek homogén egységként, mivel a (nem
egylttéléssel jaro) parkapcsolat mar mas iranyban
befolyasolhatja a csalddlapitasi terveket. Ezért
a kérdéiv masik részében megkérdezett parkap-
csolati vonatkozast (van parkapcsolata vagy nincs)
felhasznalva ketté bontottuk az egyedil élok
csoportjat.

Az igy kialakult vizsgaland6 almintaink részben
a jogi értelemben vett csaladi allapotot, részben
a haztartasi jellemz6t mutatjak, az egyediil élok
esetében kiegésziilve az aktualis kapcsolati allapot-
tal. (6. tablazat)

6. tablazat A vizsgalt csoportok jellemzdi, f6, szazalék, N=1991 Forrds: Hungarostudy 2021

Csoport p , Al . P 3 2ri}2
p , Csaladi allapot/haztartasi/parkapcsolati jellemzék F6 Szazalék
megnevezése
Hazassagban él hazas, a hazastarsaval él 504 25,3
nétlen/hajadon, élettarssal él;
. L. hézas, de mas élettarssal él;
Elettarsi kapcsolat- e ATz )
b elvalt, élettarssal él;
ban él . P
Ozvegy, van élettarsa
nétlen/hajadon, nincs élettarsa és van parkapcsolata;
. hazas, de kiilon élnek, nincs élettarsa, de van parkapcsolata; elvalt,
Egyediil él6 parkap- o ilers .
csolattal nincs élettarsa, de van parkapcsolata;
6zvegy, nincs élettarsa, de van parkapcsolata
nétlen/hajadon, nincs élettarsa és nincs parkapcsolata;
o hazas, de kiilon élnek, nincs élettarsa és nincs parkapcsolata;
Egyedil él6 egye- e .
dilallé elvalt, nincs élettarsa és nincs parkapcsolata;
ozvegy, nincs élettdrsa és nincs parkapcsolata
Osszesen 1991 100,0
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Az almintdk demografiai hatterét (nem, életkor,
iskolai végzettség, teleptléstipus, vallasossag)
megvizsgalva minden esetben erds szignifikans
kiillonbségeket tapasztalunk. A részletes adatok be-
mutatasatol eltekintve 6sszefoglaljuk az almintdk
jellemz6it.

A hazassagban él6k csoportjaban jellemzéen ndk,
harmincas éveiben jaré valaszadok tartoznak, akik
leginkabb kisebb telepiilésen élnek (varosban vagy
kozségben). Az iskolazottsag tekintetében hasonlo
aranyban rendelkeznek alap, kozép és fels6foku
végzettséggel.

Az élettarsi kapcsolatban él6 valaszadok korében
kissé magasabb aranyban jelennek meg a nék. A

valaszadok tobbségiik 30 és 39 év kozotti, elsGsor-
ban alap- vagy kozépfoku végzetséggel rendelkezik
és varosban él, bar a févarosban és a kozségben
él6k is magas aranyban reprezentaljak magukat
ebben a csoportban.

Az egyediil él6 parkapcsolattal rendelkezék tobb
mint fele férfi, jellemzéen a hiszas éveikben jar-
nak, kozépfoku végzettséggel rendelkeznek és
varosban élnek. Ebben a csoportban a legidésebb
valaszadé 4o év alatti.

Az egyedil él6 egyedilallok jellemzéen férfiak,
18-29 év kozottiek, kozépfoka végzettséggel ren-
delkeznek és varosban élnek, ugyanakkor magas a
kozségben és megyeszékhelyen él6k aranya is.

7. tablazat: A vizsgalt almintak demogrdfiai jellemz6i (N=1990) Forrds: Hungarostudy 2021

sl Elettarsi ’ ,Egyedul éls Egyed}.ll,el(,) S
kapcsolatban él parkapcsolattal egyediilallo
Férfi: 36,7% Férfi: 48,5% Férfi: 55% Férfi: 62,2%
Nem 0,000
N&: 63,3% N6: 51,5% N6:45% N6: 37,8%
18-29 éves: 22,2% | 18-29 éves: 39,9% | 18-29 éves: 79,8% | 18-29 éves: 68,3%
Eletkor 30-39 éves: 70% 30-39 éves: 55,1% | 30-39 éves: 20,2% | 30-39 éves: 29,3% 0,000
40-49 éves: 7,7% 40-49 éves: 5% 40-49 éves: 0% 40-49 éves: 2,3%
Alapfok: 33,3% Alapfok: 36,9% Alapfok: 24,4% Alapfok: 33,9%
Iskolai végzettség | Kozépfok: 34,9% Kozépfok: 33,3% Kozépfok: 55,8% Kozépfok: 50% 0,000
Felsofok: 31,7% Fels6fok: 29,8% Fels6fok: 19,8% Fels6fok: 16,1%
Budapest: 19,8% Budapest: 25,2% Budapest: 16,5% Budapest: 18,8%
Megyeszékhely: Megyeszékhely: Megyeszékhely: Megyeszékhely:
17,9% 19,7% 22,3% 23,9%
Telepiiléstipus 0,023
Véros: 31,7% Véros: 29,5% Véros:3 5,1% Véros: 29,7%
Kozség, Kozség, Kozség, Kozség,
nagykozség: 30,6% | nagykozség: 25,6% | nagykozség: 26% | nagykozség: 27,7%




Az idealis és tervezett gyermekszam

alakulasa a parkapcsolat jellege szerint

A tanulmany els6 részében, a kizardlag a kap-
csolat fennallasa vagy hidnya szerint vizsgalt ada-
tok szorasabol arra kovetkeztethetiink, hogy a
parkapcsolatban él6 valaszado6i csoporton beliil
nagyobb kiilonbségek mutatkoznak a nevelt gyer-
mekeket illetéen. Ez igazolédott, hiszen a hazasok
tobb, mint kétharmada nevel gyermeket, az élettar-
sak esetében 45% ez az arany, az egyediil él6knél
pedig 5-7%. (Megjegyezziik, hogy a mintaban 21
olyan valaszadot talalunk, akinek nincs sajat gyer-
mekeke, de beszamol a haztartasaban él6 gyer-

mek(ek)r6l. Ez a gyermeket nevel6k 3%-at jelenti,
ezért nem tesziink kiilonbséget a vérszerinti és a
nevelt gyermek kozott.)

A gyermekszam alakulasat a négy csoporton beliil
vizsgalva egyértelmuen latszik, hogy az atlagos
gyermekszam a hazassagokban a legmagasabb
(1,51),az élettarsaknal joval kevesebb, de valameny-
nyire meghaladja a mintaatlagot (0,79), a masik
két almintdban messze alatta marad (8. tablazat).
A kapcsolat jellege tehat noveli a gyermek val-
lalasanak esélyét, illetve a gyermekek szamat.

8. tablazat Gyermekek ardnya és szama a vizsgalt csoportokon beliil, szazalék, f6, atlag (p=o,000)

Forras: Hungarostudy 2021

Gyermeket nevel6k Atlagos
aranya (%) szama (f6) gyl saam
Hazassagban él 77,9 392 1,51
Elettéarsi kapcsolatban él 44,6 229 0,79
Egyedil él6 parkapcsolattal 5,4 13 0,11
Egyediil él6 egyedilallo 7,5 54 0,13

A megkérdezettek részérdl idedlisnak vélt és az
altaluk tervezett gyermekszam feltételezhetéen
eltér a megkérdezés idején fennallo valos allapot-
tol (ti. mar vilagra jott gyermekek szama), kérdés,
csoportonként hogyan alakul az idealis, a vagyott
és a megkérdezés idejéig realizalt gyermekszam.

A hazas valaszadok idealis csaladképében jelenik
meg a legtobb gyermek, atlagosan 2,26 (9. tabla-
zat). Oket azonban nem az egy héztartasban €16
partnerrel rendelkezék, hanem a kapcsolatban
lévé, de egyediil él6k kovetik, méghozza szorosan,
2,24 atlagos gyermekszammal. Az egyedil él6
egyediilallok 1,88 gyermeket tartanak idealisnak,
amely ugyan a legkisebb atlag ebben a sorban,

demografiai szempontbol még ez is magasnak
mondhaté. A magyar tarsadalomban rendszeresen
magasra mért idedlis gyermekszam a hazassagban
él6knél ugrik tehat a legmagasabbra, ugyanakkor
a nem egy haztartasban é16, de kapcsolatban all6
valaszadok elképzelése kilon figyelmet érdemel
— kérdés, vajon a konkrét terveknél ugyanilyen
csaladcentrikusak-e.

A gyermekvallalasi tervek vizsgalatanal fontos
hangsilyozni, hogy a mar gyermeket nevel6k ese-
tében a tovabbi tervezett gyermekszamot rejti
az adatsor, még a gyermekteleneknél az Osszes
tervezett gyermekszamot.

9. tablazat Realizalédott gyermekszam, idedlis és tervezett gyermekszam a vizsgalt csoportokban, dtlag (p=0,000 minden

oszlopban) Forrds: Hungarostudy 2021

Megsziiletett atlagos Idedlisnak vélt atlagos (Tovabbi) tervezett
gyermekszam gyermekszam atlagos gyermekszam
Haézassagban él 1,51 2,26 1,59
Elettéarsi kapcsolatban él 0,79 2,14 1,75
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Egyedil él6 parkapcsolattal 0,11 2,24 2,08
Egyediil €16 egyedulallo 0,13 1,88 1,91
Osszes valaszad6 0,65 2,09 1,84

A megkérdezés idején a legkevesebb gyermekkel
rendelkezd, parkapcsolatban 1évs egyedil élok
nemcsak az idealis csaladképben viziondljak a
legtobb gyermeket, hanem sajat életiikben is.
A joval nagyobb lélekszamu egyediil €16 egyediil-
allok elképzelése mogottikk elmarad. Valészind-
sithetGen a tars hianya nemcsak személyes tervei-
ket bizonytalanitja el, hanem az idealis képet is
bearnyékolja.

Ennél meglep6bb az élettarssal él6k elképzelése,
esetiikben valamennyivel tobb gyermek tervezését
feltételezhetnénk (hiszen komoly parkapcso-
lat mellett tobb mint felének még nincs utddja).
A hazasok 80%-anal mar megvalosult, atlago-
san 1,51 gyermek magyarazza a tovabbi tervek
alulmaradasat, 6k a megsziiletett gyermekei-
ken felil kalkuldlnak tovabbi utddokkal, ami
értelemszertien kevesebb, mint a gyermektele-
nek potencialisan még megsziiletendé utédja.
Azonban a hazas valaszadok megsziiletett gyer-
mekeinek szamatlaga és a tovabbi tervezett atlag
egylittes Osszege (3,1!) messze felilmulja az alta-
luk idealisnak vélt gyermekszamot — ehhez hason-
16 példat mas kapcsolati csoportban nem latunk.
Mindezek alapjan a csaladalapitasi tervek (idea-
lis és tervezett gyermek) és a kapcsolat vélt
elérehaladasa (egyiittjarastol, az egyiittélésen
at, a hazassagig) nem minden esetben mutat

Csaladalapitasi tervek parkapcsolati
statusz és nevelt gyermekek szerint

Az el6z6 gondolatmenetet folytatva egy masik
kérdés segitségével figyeljik meg, hogyan be-
folyasolhatja a (tovabbi) gyermek vallalasat
az egyes almintdkban az, hogy él-e mar gyer-
mek a haztartasban. Az On szeretne és tervez is
még gyereket véllalni? kérdésre az igen és nem
vélaszok mellett olyan valaszt is meg lehetett jelol-
ni, ahol a vagy és a lehetdség kioltja egymast (szive
szerint szeretne, de mar nem tervez) (1.abra).
Ez utébbi lehetGséget mind a négy csoportban
viszonylag kevesen jelolték (10% kortil), leginkabb

egyértelmi Osszefiiggést. Ha ezt a feltételezést
mégis bizonyitani akarjuk, a kozeljévére vonat-
kozo kérdésnél (tervez-e gyermeket a kovetkez6 6t
évben) talaljuk meg a vart egyenes aranyossagot:
a hazasok 95%-a, az egytittélok 9o%-a, az egyediil
él6 kapcsolatban 1évék 55%-a, a par nélkili
egyediil él6k 35%-a valaszolt egyértelmd igennel
az 6t éven beliili gyermekaldasra.

A csaladalapitasi és csaladbdvitési elképzelések-
bél egyértelmien latszik, hogy a hazas valaszadok
a ,népesedési listavezet6k”, mivel a megsziiletett,
az idedlis és az Osszesen tervezett gyermekszam
is esetiikben a legmagasabb. A  kvazi hazas”
egyuttélok tolik elmaradnak a megvalosulas és
a tervek szintjén, s6t, bizonyos pontokon az egytitt-
jarok megel6zik cket. A par nélkili egyedil élok
alacsonyabb (6vatosabb?) becslései indokolhatok
élethelyzetiikkel (ti. jelen pillanatban nincs kivel
tervezni), de fuggetlenségi elképzeléseikkel is.

Az eredmények alapjan elmondhaté, hogy a gyer-
mekvallalasi kedv és a parkapcsolati statusz kozot-
ti osszefiiggés valtozik a tervek ,megragadhatosa-
ga” mentén. Az altalanossagban megfogalmazott
idealis gyermekszam nagyobb mozgasteret nyujt
a parkapcsolatban élok elképzeléseinek, de a
konkrét, rovidtava terv a parkapcsolati formak
feltételezett erdsségi fokozataba rendezi a mu-
tatokat.

a gyermekesek. A gyermeket nevel6 egyedil él6
és egyedilalld valaszadok korében nemcsak ez
avalaszkategoria emelkedik ki a tobbiekhez képest
(13%), hanem a nem szeretne és nem tervez opci6
is magasan kiemelkedik. Ez ramutat az gyerme-
kiiket egyedil nevel6k szamos egyéb nehézségei
mellett a tovabbi gyermekvallalas korili bizony-
talansagra, illetve az arrél torténé lemondasra.
Figyeljiik meg a hozzajuk hasonl6, de parkapcso-
lattal mar rendelkez6 gyermekes egyediilallok
optimistabb becslését.



1. dbra Gyermekvallalasi tervek parkapcsolati dallapot és gyermekek szerint, szazalék, N=1822

Minden almintaban (p=o0,000) Forrds: Hungarostudy 2021
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W igen, tervezi a gyermekvallalast

M nem szeretne és nem is tervez gyermekvallalast

A gyermektelen egyedilallok kozott szintén
inkdbb a parkapcsolattal rendelkezék tervezik
biztosan a gyermekvallalast (kozel 9o%-a az itt
megjelené 202 fének), mig a partner nélkiili
egyediilallok (585 f6) 70%-a. Mar korabbiakban is
megfigyelhettiik a parkapcsolatban allo egyediil
él6k magas csaladalapitasi hajlandosagat, ebben
a kérdésben — mind a gyermekesek és gyermekte-
lenek tobbi csoportjaval 6sszehasonlitva — is kima-
gaslik elkotelezettségiik.

A gyermekvallalasi tervekben a hazasok és élet-
tarsak elképzelései hasonléan alakulnak, ebben az
osszefiiggésben azonban el6szor a hazasok terveit
meghaladjak: a gyermektelen egyuttélék 7%-kal,
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B szive szerint szeretne még, de mar nem tervez gyermekvallalast

a gyermekesek 3%-kal magasabb aranyban tervez-
nek gyermeket. Azonban, ha a kévetkez6 5 évre
vonatkozoéan tesszitk fel ezt a kérdést két le-
het6séget (igen, nem) felkinalva, ismét valtozik
a kép. A 2. abra a tanulmanyunk alaphipotézisét
rajzolja ki, miszerint a kapcsolati (vélt) stabilitas
novekedésével novekszik a gyermekvallalasi haj-
landosag is, és mint lathatd, ez a mar realizalodott
gyermekektol fiiggetleniil igy van. Belathato jovén
beltl a héazasok biztosak a csaladalapitasban és
bévitésben (fiiggetleniil az eddigi gyermekval-
lalastol), 6ket szorosan kovetik az egyiittélok.

Az egyediilallok koziil a mar gyermekesek emel-
kednek ki terveikkel."

"Meg kell jegyezniink, hogy a kérdésre a korabbiaknal kevesebben adtak vilaszt, ezért a két egyediilallo és gyermeket
neveldk cellaiban a korabbiaknal alacsonyabb elemszamok jutottak (4 és 6 f6), ami torzithatja az eredményt.
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2. abra A kévetkezo 5 évben gyermeket tervezdk aranya, szazalék, N=984 (p=o0,000) Forrds: Hungarostudy 2021
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Osszegzés

Tanulmanyunkban a parkapcsolati statusz és a
gyermekvallalasi hajlandésag kozotti osszefiig-
géseket vizsgaltuk. Hipotézistink szerint a csalada-
lapitasi és csaladbévitési tervek és azok meg-
valosulasa szoros Osszefiiggést mutat az egyén
aktualis parkapcsolati helyzetével. A parkapcsolat
megléte, illetve hianya alapvetéen meghatarozza
a maganéleti terveket, emellett a kapcsolat stabili-
tasa, formaja is iranymutaté (Kapitany és Spéder
2018). A vonatkoz6 kutatasoknak megfelelGen
(Spéder 2005, Pongraczné 2008, 2012 Kapitany
és Murinké 2020) abbdl indultunk ki, hogy a
partnerkapcsolat stabilitasat, mélységét, tavlatat
a kapcsolatban meghozott, kiilonb6z6 ,fokozatd”
dontések korvonalazzak, mint példaul a jogilag
egy parra nyilvanitas, az Osszekoltozés vagy az
egylttjaras. Ebben az értelemben a hazassagot
tekintettiik olyan kapcsolati formanak, amely-
ben az elkotelezettség és stabilitas okan a csalad-
tervezés leginkabb megjelenik. Kovetkez6 ,1épcsé-
foknak” definialtuk az élettarsi kapcsolatot, ami

40%

50% 60% 70% 80% 90%  100%

jelenthet probahazassagot, kvazi hazassagot vagy
elkotelez6dés nélkili  kapcsolatot (Pongraczné
2008, Engler 2018), de mindenképpen egy elha-
tarozas el6zte meg az 0Osszekoltozést. Egyitt-
jarasnak, a latogato kapcsolatnak azt a formajat
tekintettiik, amikor a par tagjai Osszetartozonak
érzik magukat, hiségesek egymashoz, de nem
élnek egyiitt (Pongraczné 2012). Természetesen
tisztaban vagyunk vele, hogy a parkapcsolati
kategoria nem cimkézhet6 fel egyértelmien jellem-
zOkkel, igy példaul az egyiittjaré parok kapcsola-
ta is lehet olyan stabil, jovGorientalt, mint a mar
egyuttélé vagy meghazasodott paroké stb. Ebben
a tanulmanyban nem tértiink ki a kapcsolatok
mindségének vizsgalatara, de a jovében tervezziik
ezzel kiegésziteni elemzésiinket.

Az adatok elemzése soran kiindulasként a kapcso-
lat fennallasara (vagy hianyara) koncentraltunk, és
a mintat két részre osztva a megkérdezés idején
parkapcsolattal rendelkezék és nem rendelkezék
aspiracioit vizsgaltuk.



A parkapcsolatban él6k elégedettnek bizonyultak
a parkapcsolatukkal. A gyermekvallalasi hajlan-
ddsag magasnak mondhat6 mindkét almintaban,
bar a parkapcsolattal nem rendelkezék szeret-
nének és terveznek nagyobb aranyban gyerme-
ket. Az idében be nem hatérolt gyermekvallalas
az egyedulallok terveiben jelenik meg inkabb —
feltehetéleg a parkapcsolati bizonytalansagbol
kifolyolag —, addig az 6téves intervallumban mar
a parkapcsolatban él6k terveznek tobbnyire gyer-
meket. Ha a két alcsoport gyermekvallalasi terve-
it annak fuggvényében vizsgaljuk, hogy van-e
mar gyermeke, akkor azt latjuk, hogy leginkabb
a parkapcsolatban él6k, de gyermektelenek sze-
retnének és terveznek tobb gyermeket vallalni,
ugyanakkor a gyermekes egyediilallok is vagynak
tovabbi gyermek(ek)re.

Az eredményeket latva gyanithatéva valt, hogy
nem elegend6 pusztan a kapcsolat megléte vagy
hianya alapjan kovetkeztetni a gyermekvallalasi
hajlandésagra, ezért mas logika mentén hoztunk
létre csoportokat. A parkapcsolat tipizalasa soran
eltekintettik a kizarolagos jogi kategoriaktdl,
mivel ez nem minden esetben ad pontos valaszt
a megkérdezettek tarsas kapcsolati jellegzetes-
ségérdl, ami pedig fontos tényezé a gyermekval-
lalasat 6vez6 dontésekben. Ezért a jogi értelem-
ben vett csaladi allapotot egyedil a hazassagban
él6knél hagytuk meg (ott is azoknal, akik egy haz-
tartasban élnek), a tobbi csoport kialakitasaban
a jog szerinti allapotot 6tvoztitkk a haztartasi jel-
lemz6kkel és a partnerkapcsolat fennallasaval.

Felhasznalt irodalom

Az igy jol lehatarolhaté csoportokban vizsgaltuk
meg a gyermekvallalasi terveket altalanossagban,
illetve a kozeljovében.

A vizsgalt csoportokbdl egyértelmiien a hazassag-
ban él6k emelkednek ki, mind a mar megsziiletett,
mind az idealisnak tartott gyermekszamok alap-
jan. A varakozasnak megfeleléen azonban nem
az élettarsi kapcsolatban élok kovetik Gket, ha-
nem az egyediil €16, de parkapcsolattal rendelkezé
valaszadok. Ez a csoport mas tertileten is nem vart
eredményt produkalt (biztos tervezés, tervezett
gyermekszam), ami jelzi, hogy az egytittjaré parok
komoly demografiai potencialt jelentenek, mind
a kapcsolat stabilla tétele esetén hazassagkotésik-
kel, mind a gyermekvallalasi hajlandésagukkal.
Tovabbi vizsgalatot érdemel jellemzéiknek és
terveiknek részletes megismerése. A mintaban
nagy szammal jelen lévé par nélkili, de szintén
egyedil élok — értehet6 okokbdl — a legovatosab-
bak, mas feltételezés alapjan legborulatobbak
terveikben. Ennek kozelebbi vizsgalata szintén
lényeges feladat.

Az elemzés soran felfigyeltiink arra, hogy az
altalanossagban megkérdezett tervek (szeretne-e
gyermeket, milyen az idedlis csaldad, hany gyer-
meket tervez) esetén megbomlik a feltételezett
sorrend, a hazasokat nem az egyuttélék kovetik,
hanem a val6szintsitett lazabb kapcsolati forma.
A belathat6 idére szolo jovoterveknél azonban
a kapcsolat eréssége szerint rendezédnek az elkép-
zelések.
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