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Pusztai Gabriella

A reziliens szllove valast
tamogato tenyezok nyomaban

A hazai oktataskutatasok a csaladi status hatasanak leegyszertsit6é hangsulyozasa mellett kevés figyel-
met szannak a sztil6k gyermeknevelési tevékenyégének vizsgalatara. A sziil6i részvétel és bevonodas
kutatasai a kétkeres6s csaladmodell tengerentuli elterjedésekor indultak, s arra koncentraltak, hogy
a szul6i funkciok beszikiilését hogyan lehet az intézményi oldalrél kompenzalni, illetve milyen
tényezdk segitik a sziil6ket, hogy hatékonyabb befektetéseket valositsanak meg a felnovekvé generacio
emberi tékéjébe (Epstein-Sanders 2002). Az Ertékteremté gyermeknevelés kutatas adatainak elemzése-
kor korabbi kutatasi eredményeinkbdl kiindulva azt feltételeztiik, hogy a gyermeket nevel6k szamara
a vallasossag révén rejtett eréforrasok valhatnak elérhetévé. Mivel kutatasaink szerint a mai magyar
tarsadalomban a vallasossag a tarsadalmi mobilitast segit6 tényezd, azt feltételeztiik, hogy az alacsony
statusu, de a gyermeknevelésben eredményes, un. reziliens sziil6k eréforrasai kozott a vallasossaggal
jard, azonban altalanos jo gyakorlatokként is hasznosithaté gyermeknevelési eljarasmoédok koérvona-
lazodnak. Tanulmanyunkban tehat két versengé tényezo6 — a tarsadalmi hattér és a vallasossag — sziil6i
odafigyelésre és gyermeknevelési eredményességre gyakorolt hatasanak 6sszemérésére vallalkozunk.

Gyermeknevelés: kozigy vagy maganigy?

A szil6k gyermekeik sorsat befolyasol6 szerepét
értelmez6 elméletek egy része a magatartas mo-
dalitasanak strukturalis kényszerek révén torténd
atorokitésére mutat ra (Bourdieu 1978), masok
a szul6i befektetések mogott egyéni axiologi-
ai szempontot sem nélkiil6z6 racionalis valasz-
tasokat sejtenek (Boudon 2003), megint masok
a kapcsolathalozati struktarakra koncentralva
a szul6i odafigyelést a csaladon beliili tarsadal-
mi t6keforrasnak tekintik (Coleman 1988).
A sztil6i tevékenység talindividualizalt, pszicholo-
giai elméletei nem vizsgaljak a gyermeknevelési
eredményesség szisztematikus tarsadalmi és kul-
turalis ktilonbségeit. Az oktataskutatok az utébbi
fél évszazadban, a kétkeresds csaladmodell tome-
gessé valasaval parhuzamosan fordultak a sziil6k
gyermeknevelési aktivitasa felé (Epstein-Sanders
2002). Az otthoni gyermeknevelés a privat szféra
részének tekinthet6, azonban kétségtelen, hogy
externaliai révén kozosségi beruhazassa valik.
Mivel a hatékonyabb, alaposabb otthoni gyermek-
nevelés nagyobb valdszintséggel eredményez jo
tanulmanyi eredményt, s ezzel egyitt kedvezé
foglalkoztatasi kilatasokat, alacsonyabb szocia-
lis, munkanélkiiliségi, egészségiigyi kockazatot,

a mindségi gyermeknevelés, a gyermekkel val6
szul6i foglalkozas a kozosségi forrasokbol is
tamogatast érdemel (Guryan et al 2008, Engler
2017, Gahramanov 2020).

Ugyanakkor azonban jelentds tarsadalmi egyenlét-
lenségek észlelheték az otthoni gyermekneve-
lési befektetések paramétereiben, ami az egyenl6t-
lenségek kovetkez6 generaciokba val6 atorokitését
segiti. Ezért a neveléstudomanyi kutatasok fon-
tos feladata, hogy feltarjak azokat a tényezdket,
amelyek a kedvezétlen tarsadalmi helyzetd
sztl6k hatékonyabb gyermeknevelési tevékeny-
ségét képesek tamogatni. A kutatasok reziliens
tanulonak nevezik a hatranyaik ellenére jol tel-
jesité tanulokat (Ceglédi 2011, 2018), s reziliens
iskolanak az ilyen tanulékat nagyobb aranyban
kibocsajté intézményeket (Széll 2018). Az ,Erték-
teremt6 gyermeknevelés” cimi kutatas soran arra
torekedtiink, hogy a reziliens sziil6ket tamogato
er6forrasokat azonositsuk. Az ezzel kapcsolatos
kutatasi eredmények tudatositasa és megismer-
tetése nagyon fontos a szakemberek és a sziil6k
szamara is, mert ennek segitségével van esély
kilépni a tarsadalmi determinizmusba belet6r6dé
tehetetlenségbodl. Feltételezéstink szerint szamos
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ilyen kompenzal6 tényez6 nyomara bukkanha-
tunk a vallasossaghoz kot6dé gyermeknevelési
gyakorlatok tanulmanyozasa soran. Azt tapasz-
taltuk, hogy a vallasgyakorlo kozosségekben
hatranyos helyzetiik ellenére mindségi, érték-
teremt6 gyermeknevelést folytatd sziilék talal-
hatok. Feltevésiinket korabbi kutatasaink tapasz-
talataira alapozzuk, melyekben azonositottuk
a vallasossagra épiil6 iskolakultura oktatasi esély-
egyenlétlenséget kompenzalé hatasat, amikor az
egyhazi iskoldk pedagogiai gyakorlataban ramu-
tattunk azokra a tevékenységekre, melyek jol
teljesitévé tették az alacsony statust tanulokat
(Pusztai 2004, 2009). Emellett megfigyeltiik, hogy
a vallasos kozosségekhez tartozo alacsony statusu
fiatalok eredményesebb egyetemi karriert futnak
be (Pusztai 2004b, 2013). Tovabba megallapitot-
tuk, hogy a fiatalok korében jelentésen atalakult

A szUldi tevékenység

A sziil6k gyermeknevelési befektetési stratégiai
torténetileg, kulturalisan és tarsadalmilag nagy val-
tozatossagot mutatnak. Ennek alakulasat tobbek
kozott az adott tarsadalom gyermekképe, a sztil6k
szerepfelfogasa, er6forrasai és gyermekneveléssel
kapcsolatoskoltség-haszon kalkulacioik hatarozzak
meg. A gyermeknevelésbe fektetett eréforrasokat
Coleman hires 1988-as cikkében harom tipusba so-
rolta. Elkiilonitette egymastol az anyagi, gazdasagi
jellegti raforditasokat, a sziil6 kognitiv képességei-
ben és képzettségében gyokerez6 human tékebe-
fektetéseket, valamint a gyermeknevelésre fordi-
tott id6t, energiat, jelenlétet, odafigyelést, amit
a sziilék a gyermek felnevelésébe invesztalnak,
s ez utobbit tarsadalmi téke befektetésnek nevezte
(Coleman1988). A gyermekvallalas, az ujsztlot-
tek gondozasa mind komoly sziil6i befektetés, de
a gyermek felnevelése soran kifejtett sziil6i ak-
tivitas napi gyakorlatairél, melyek huzamos idén
keresztiil igen nagy raforditast igényelnek, hazai
viszonylatban kevesebb sz6 esik. Mint ahogy arrél
sincsen hiteles képtink, hogy a gyermeknevelési
tevékenységek hétkoznapi gyakorlata milyen val-
tozatossagot mutat a tarsadalomban.

A sziil6i tevékenység Osszetett jelenség, ki nem
meriti, de kétségtelentil magaban foglalja a sztil6-
-gyermek interakciok Osszességét. A leggyakrab-
ban ezt a neveldi teljesitményt a gyermek iskolai
elémenetelének, otthoni tanuldsanak szem-
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a tarsadalmi status és a vallasossag osszefiiggése,
mivel folyamatosan gyarapszik felfelé mutat6 tar-
sadalmi mobilitast produkalé vallasosak csoportja
(Pusztai 2015). A vallasossag iskolai és tarsadal-
mi mobilitast segit6 hatasat a vallasi k6zosségek-
hez tartozas révén elérheté t6kék, elsdsorban
a tarsadalmi t6ke hatasaval magyaraztuk (Pusztai
2020). Mindennek alapjan az Ertékteremté gyer-
meknevelés kutatas adatainak elemzése soran azt
feltételezziik, hogy a gyermeknevelésbe befekteté
sztil6k szamara is rejtett er6forrasok valhatnak
elérhetévé a vallasossag kapcsan. Azt vizsgaljuk,
hogy a vallasossag el6segiti vagy hatraltatja a haté-
kony gyermeknevelési eljarasmodok csaladon
beliili miikodését, valamint hogy a reziliens (hatra-
nyos helyzetd, de a gyermeknevelésben eredmé-
nyes) sziil6k er6forrasai kozott 6nallo tényezéként
jelenik-e meg a vallasossag.

sz0gébdl vizsgaljak a kutatok. A szil6 igy az
iskolai munka egyfajta kiilsé tamogatdjaként
tinik fel, aki az oktatasi intézményben zajlo
folyamatok kisegit6je. Epstein a sziil6knek a gyer-
mek iskolai teljesitményére hat6 magatartasat
sztl6i részvételnek nevezi (Epstein-Sanders 2002).
A nemzetkozi szakirodalom a sziilé nevelési te-
vékenyégét kilonbozé fogalmakkal illeti attol
fuggden, hogy a tevékenység elemeire, jellegére
(parental involvement, parental support) vagy
a gyermekneveléssel kapcsolatos meggy6z6désre
(parental engagement) koncentralnak a kutatok
(Imre 2017). A sziil6 gyermekre forditott ideje és
odafigyelése (parental attention) a gyermek jovo-
jébe valo befektetésként értelmezhet6 (Coleman
1988). A sziil6i elkotelezettség az iskolaztatas,
a tanulas fontossaganak felismerését, az iskolai
torekvések megértését és tamogatasat jelenti
(Godall 2014). A sziil6i részvétel egyrészt a sziilok
iskolai lathatosagat, a sztil6knek szervezett iskolai
alkalmakon valamint mas iskolai programokon és
tevékenységekben val6 megjelenését, az iskolaban
végzett onkéntes munkat foglalja magaban. Az
odaadd sziil6i magatartds masik oldala nem az
iskolai, hanem az otthoni aktivitasban nyilvanul
meg (Kim 2009). Imre (2017) ez utébbit ottho-
ni tamogatasnak nevezi, és elkiloniti a szilé
iskolai lathatésagahoz kothets tevékenységek-
t6l. Az otthoni tamogatashoz sorolja a hazi fela-



dat elkészitésében valo segitést és az iskolaban
torténtek megbeszélését, amelynek soran a sziilé
egyértelmien az iskola szovetségeseként lép fel.
Azonban a sziil6i tamogatas célja nemcsak az ak-
tualis tanulmanyi eredményesség hatterezése, és
az iskolai magatartasi normaknak val6 megfelelés
folotti 6rkodés, hanem a csaladi kultura egészének
atadasa (célok, értékek, normak kozvetitése), mi-
vel a sztl6k ezaltal latjak biztositva a gyermekiik
hosszabb tava és szélesebb értelemben vett ered-
ményességét, s kompetens felnétté valasat (Kim
2009). Ennek a széles mederben folyé és nem is
mindig tudatos cselekvéssel jaré kultaraatorokité
folyamatnak része szamos, az iskolai feladatoktol
és eseményektdl fuggetlen, csaladi keretben folyo
tevékenység, tobbek kozott a gyermekkel folytatott
beszélgetések, kzos programok, k6zés munka.

A sziil6i tevékenység iskolakozpontu értékelését
érzékelve a szakirodalomban olyan fogalmakat
kezdtek hasznalni, amely tekintetbe veszi, hogy
a gyermeknevelésben az iskola és a csalad part-
nerként vesz részt (family-school partnership)
(Epstein és Sheldon 2006). Godall (2014) a gyer-
meknevelési tevékenységeket egy tengelyen latja
elhelyezhetének, melynek egyik végpontjan mar
mindenért a sziilé felel, a masik poéluson pedig
mindenért az iskola, s a koztes térben helyezheték
el a kozos tigyek. Epstein hat tertiletet kiilonit el
ezen a kontinuumon, melyek kozil ketté kon-
central az otthoni folyamatokra (Epstein-Sanders
2002). Az egyik a sziil6i képességek és tevékeny-
ségek altalanosabb tertilete, ide tartozik a gyer-
meknevelési szaktudas, a gyermek sziil6k altali
tamogatasa, a gyermeknevelés sulya, értéke
a csaladi szubkultaraban. A masik tertlethez az
otthoni tanulassal kapcsolatos segitség, tanulasi

koriilmények, a csalad tanulashoz valé hozzaalla-
sa tartozik. A csalad és az iskola kapcsolataval
foglalkozo kutatasok egy része azt vizsgalja, hogy
a csaladok milyen szerkezeti, etnikai, tarsadal-
mi jellemz6i befolyasoljak a gyermeknevelési
gyakorlatokat, a sziil6i bevonédast. A magasabb
statusu szul6k iskolaval val6 hivatalos kapcsolat-
tartasa altalaban intenzivebb, az iskolaért végzett
onkéntes munkaban is inkabb aktivabbak, vala-
mint otthon is gyakrabban beszélgetnek gyerekek-
kel (Imre 2017). Az intézmények oldalardl viszont
az a kérdés foglalja le a kutatokat, hogy az iskolai
gyakorlatok hogyan segithetik a sziil6i bevonodast
(Schneider és Lee, 1990, Schneider-Coleman 1993,
Imre 2017).

A szil6-gyermek viszony legszisztematikusabb
vizsgalatai akapcsolathalozati megkozelitést kovet-
ve a tarsadalmi téke a csaladon beliili tényez6jének
tekintik a gyermeknevelést, ezért ennek eredmé-
nyességét a sziil6i odafigyeléssel, idéraforditassal,
az iskolaval, tanulassal kapcsolatos témakon
messze tallépé interakciok gyakorisagaval és tar-
talmi jellemzéivel operacionalizaljak (Coleman
1988, Schneider-Coleman 1993, Meier 1999, Parcel
& Dufur 2001). A csalad-iskola partnerségét
hangsilyozé koncepcié és Coleman tarsadalmi
téke elmélete is komoly jelentéséget tulajdonit
a sziikebb csaladot korilvevé kozosségeknek,
kapcsolathaloknak, példaul a sziil6tarsakkal valo
kooperacionak is (Epstein-Sanders 2002). Magyar
adatokon a sziil6i odafigyelés vizsgalatara kialaki-
tott kérdéssorral végzett szektorkozi és nemzet-
kozi 6sszehasonlitasok ramutattak: a szil6i oda-
tigyelés képes tarsadalmi statusbol fakadoé hatra-
nyok kompenzalasara kozépiskolasok korében
(Pusztai 2009).

A vallasossag és a sziloi szerep

A vallasossag meghatarozza az alapvetd cél- és
eszkozértékeket, amelyek fontosak az egyénnek,
igy a nevelési értékeket is. A szil6i tevékenység
integrativ modellje szerint a nevelés folyamatait
és eredményességét dontéen a nevelési értékek ha-
tarozzak meg, mivel ezek a sziil6ék mindennapi
nevelési tevékenységét befolyasoljak (Darling
—Steinberg 1993). A vallas és a nevelés kap-
csolata alulkutatott kérdés, pedig a vallasossag
globalis mutatoéi alapjan vilagos osszefiiggést mu-

tat a csaladok szerkezetével, a gyermekszammal,
és a csaladon beliili szereprendszerrel is (Petro
et al. 2017). A sziil6i szerep és a vallasossag kap-
csolatat targyalo kutatasok rendkiviil kiterjedtek.
Az utobbi masfél évtizedben sziiletett szakiroda-
lom metaelemzése alapjan ugy tdnik, konszenzus
van abban, hogy a sziil6i vallasossag, kilonosen
a vallasi homogamia 6sszetartobb csaladi kapcso-
latokat eredményez, csokkenti a valas kockazatat,
hozzajarul a gyermek jollétéhez. A vallasos sztilok
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kiemelt figyelmet szentelnek a gyermeknevelés-
nek (Cohen-Zada és Sander 2008). A valldsossag
kétségteleniil befolyasolja a sziil6i szerepfelfogast
és a csaladon beliili munkamegosztassal kapcsola-
tos nézeteket, s ez a hatas gyakrabban latszik ked-
vezének (Wilcox 2004, Fényes et al. 2020). Ezzel
szemben visszatéré kérdés, hogy a sziilékkel kap-
csolatos szorongas és az autoriter sziil6i nevelési
stilus 6sszefiigg-e a sziil6k vallasossagaval. Ujabb

A kutatas maddszerei

Az Ertékteremté gyermeknevelés 2020 (N=1156)
adatbazisa a sziil6i odafigyelés (parental attention)
sokoldalt vizsgalatat teszi lehetévé. Az elemzés
soran harom indikatorral dolgoztunk. Az elsé6 az
elmult hénapban a gyermekkel kozosen végzett
tevékenységek a szul6i torédés vizsgalatara kifej-
lesztett kérdéssor (Pusztai 2009) atdolgozott, kisis-
kolasokra adaptalt valtozatan alapult. Az elmult
hénapban egyttt végzett tevékenységek vizs-
galatara 13 itemet hasznaltunk, melyek egy f6kom-
ponensbe rendezédnek (Cronbach-alfa: 0,92),
a kérdéssor megbizhatésaga kivalé. A gyermekkel
valé foglalkozas sokszintiségét ezekbdl a valtozok-
bol felépitett indexszel fejezziik ki.

A masodik indikator a gyermekre szant hétvégi,
sziil6i idéraforditas. Ez a mutat6 az apa és az anya
altal a gyermekre forditott 6sszesitett id6 mértékét
osszegezve foglalta magaba. Az idéintervallumo-
kat a teljes minta atlagahoz hasonlitottuk, s igy
kilonitettiik el az aktivabb és a kevésbé aktiv
sziil6ket.

A harmadik indikator a gyermeknevelésben
segitséget nyujté network eréssége, mely magaban
foglalja azoknak a személyeknek a szamat, akikre
a sziil6 a gyermeknevelés dontéshelyzeteiben és
elfoglaltsaga esetén szamithat a gyermekkel val6
tor6désben. A gyermeknevelési index nemcsak
a személyek szamat, hanem azt is magaban
foglalta, hogy az egyes szerepl6kre mennyire biz-
tosan szamithat a sziil6. Az elemzés egyes lépései-
ben a fenti mutatok értékeit szintén dichotomizal-
tan alkalmaztuk.

A gyermeknevelési eredményesség komplex muta-
tojat harom tényez6 alapjan allitottuk fel. A neve-
lés eredményességét egyrészt a gyermek iskolai tel-
jesitményével kapcsolatos, leginkabb objektivnek
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eredmények szerint a vallasossag az etnikai, fele-
kezeti kultarak és a tarsadalmi status kontrollja
mellett nem jar egyttt egyetlen meghatarozott
sztil6i nevelési stilussal sem (Mahoney 2010).
Altalanos, globélis érvényi 6sszefiiggésrl nem
beszélhetiink a vallasossag és a gyermeknevelés
mindsége és eredményessége kozott, igy a kultura-
lis és nemzeti keretek kozott végzett kutatasok
killonosen fontosak.

tlin6 adatok alkotjak (a gyermek j6 tanulo, verse-
nyeken vesz részt, s jo kozosségi ember). A masodik
komponens a relativ eredményességi mutato,
agyermeknek az atlaghoz viszonyitottképességeire
vonatkozo becslés, melynek a sziilék a képesség
valédi mérése hijan a tanulmanyi teljesitmény
alapjan hataroznak meg o©nmaguk szamara.
A harmadik komponens a gyermek jovéjével kap-
csolatos optimizmus. A harom &sszetevé alapjan
indexet készitettiink, majd dichotomizaltuk.

A vallasossagot a sziilék vallasi 6nbesorolasanak
Tomka-féle otfoku skaldjaval mértik, s a szilé-
parokat harom kategoridba soroltuk (vallasta-
lan homogam, valldsos homogam, heterogam).
A szul6par iskolazottsagat kifejez6 6sszevont val-
tozo értékeiben a két sziil6 azonos szintd iskolai
végzettsége esetén a kozos kod megfelelt az egyéni
szintnek, egy fokozatnyi eltérés esetén a maga-
sabb értéket, nagyobb a kilonbség esetén a ma-
gasabb kodnal eggyel alacsonyabb értéket adtuk.
A két- és harom valtoz6 bevonasaval elvégezett
kontingencia- és varianciaelemzés mellett logiszti-
kus regresszi6-elemzéseket is végeztiink.

A hipotéziseink a kovetkezok:

1. A vallasossag sszefiigg a csalad alapvetd status-
mutatoéival és a csaladszerkezettel.

2. A sziil6i torédés indikatorai (a gyermekkel val6
foglalkozas sokszintisége, a hétvégi sziil6i idérafor-
ditas és a gyermeknevelési network-eréssége) 6sz-
szefliggenek egymassal.

3. Az alacsony statustak szil6i térédésben mutat-
kozo hatranyat a vallasossag kompenzalja, vagyis
a vallasos sztil6knek van esélyiik reziliens sziil6k-
ké valni.

Az elemzés soran el6szor bemutatjuk a sztilék
tarsadalmi statuscsoportjait, s a vallasossagnak a



csaladi miliGkben valé megjelenését. Majd a sziil6i
odafigyelés harom mutatéjanak hattérvaltozokkal
valo osszegfiiggését vizsgaljuk, végiil a tobbvalto-
z0s elemzés soran a valtozokat Osszemérve arra

Kutatasi eredmenyek

a kérdésre keressiik a valaszt, hogy miképpen
valhatnak eredményes sziil6kké a hatranyos hely-
zetiik ellenére.

A csalddok tarsadalmi statusa és vallasossaga

A csaladi szubkultura egy jellegadé dimenzidja
a vallasi mili6. A csaladtipusokat olyan jellemzdék
mentén is megvizsgaltuk, melyek a csaladi szub-
kultira meghatarozé tényezéi, ezek koziil a legka-
rakteresebb kiilonbségek a vallasossag mentén
bontakoztak ki. A vallasossag szerinti ndefiniciora
éptlé mutatora tamaszkodtunk, mert ez alkalmas
a jellegzetes magatartasmintak és szokasrend
killonbségeinek feltarasara. A feln6tt magyar tar-
sadalom vallasossagaval nagyjabol megegyez6
modon a sziilék tébb mint fele valamiképpen
vallasosnak vallja magat, b6 egyhatoduk egyha-
zias vallasossagu (16,2%) és majd kétotoditk maga
modjan vallasosként (38%) jellemzi 6nmagat.
A bizonytalanok és a valaszmegtagadok aranya
Osszességében mindossze egyotod korili (11,3%
és 9,1%), s a sziilék egynegyede mondja magat
nem valldsosnak (inkdbb nem wvalldsos 19,2%
és mas meggy6z6dési 6,2%). A hazasparok
vallasossag szerinti homogamidja erds. Vallasos
sztilépar neveli a gyermekek majd kétotodét
(37,6%), s nagyjabol ugyanennyien, a gyermekek
tobb mint kétotode nem vallasos szill6par mellett
né fel (42%). A vallasi identitas szerint heterogén
parok kisebbségben vannak (20,4%).

A szul6k vallasossaga a tarsadalmi status alapvetd
jellemz6it tovabb szinezve csaladi miliGtipusokat
tesz megragadhatova. A vallasossag és a csaladi sta-
tuscsoportok egytittes vizsgalata is megerdsitette,
hogy a magyar tarsadalomban a vallasossag és
a tarsadalmi status kozott erds, szignifikans 6ssze-
fiiggés van. A vallasos sziil6parok aranya magasan
feltlreprezentalt a vidéki, stabil, diplomas sta-
tuscsoportban. Ezzel szemben a vallasos sztil6par
jelenléte karakteresen alulreprezentalt egyrészt
anagyvarosi, jobbmodu, érettségizett szakmunkas,
masrészt a falusi alacsony statust miliében, ahol
a vallastalan sziil6parok dominélnak. A vallasta-
lanok markans szerepe a kisvarosi bizonytalan
helyzetli szakmunkas statuscsoportban szintén
arra vall, hogy az alacsonyabb iskolazottsaggal jel-
lemezhet6 csoportokban a vallastalansag nagyobb
teret nyer. A nagyvarosi jomoédu diplomas csopor-
tokban is a legnagyobb csoportot a vallasos
sztil6parra épiil6 csaladok képezik, emellett a hete-
rogén vallasossagu parok feliilreprezentaltsaga jel-
lemzi ezt a statuscsoportot. Vagyis a magasabb sta-
tusu csoportokban gyakrabban talalkozunk valla-
sos sziilékkel.

2. tabldzat: A sziil6i statuscsoportok valldsossdg szerinti Gsszetétele - Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020
Megjegyzés: Az alahuzva kézolt értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjaba joval tobben keriiltek, mint amennyi véletlen
elrendezddés esetén varhato lett volna. Az dsszeftiggés szignifikanciaszintje: o,000.

. .. kisvarosi, . nagyvarosi,
\:tizli(ll’ ne.lgrynv(;iézm, falusi bizonytalan aliaclsuosrll jobbmodua,
. ', ) . megkapaszkodo helyzetd, csony szakmunkas
diplomas diplomas , statustu ) )
szakmunkds vallalkozo
vallastalan sziil6par 25,1% 32,4% 40,7% 47,3% 53,6% 58,9%
heterogén vallasossagu 20,7% 30,9% 22,9% 17,3% 16,7% 14,6%
homogén vallasos 54,2% 36,7% 36,4% 35,4% 29,7% 26,5%
N= 227 139 258 243 138 151
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A csaladi mili6 meghatarozé eleme az is, hogy
milyen nevelési értékeket preferalnak a sziilék.
A csaladtipusok megegyeznek abban, hogy azt sze-
retnék, ha a gyermekiiket felnéttként elsgsorban
a felelgsségérzet, masodsorban a csaladcentrikus-
sag, s emellett az Gszinteség és az onallosag jelle-
mezné leginkabb. A vidéki stabil és a nagyvarosi
jomodu diplomasok, valamint a falusi lecstszo-
megkapaszkod6 csaladok otodikként a baratsa-
gossagot jelolik meg legfontosabbként, mikozben
a nagy- és kisvarosi szakmunkasok, és a falusi ala-
csony statustak a hatarozottsagot latnak szivesen
a legfontosabb 6t tulajdonsag kozott gyermekiik-
ben, amibdl a tarsadalmat mozgaté tényezékrol
alkotott nézeteikre is lehet kovetkeztetni.

Korabbi kutatasaink azt mutattak, hogy a vallasos
hazasparok nagyobb stabilitast csaladokat miikod-
tetnek (Pusztai 2006). Jelen adatok meger6sitik ezt
az Osszefliggést, a vallasos sziil6k gyermekei ked-
vez6bb helyzetben vannak csaladszerkezet terén,

A sziiléi odafigyelés

Amint lattuk, a sziil6k nevelési aktivitasat tobbféle-
képpen kozeliti meg a szakirodalom, de altalaban
hatarozottan szétvalasztjadk a tevékenységeket
aszerint, hogy azok a csaladi otthon keretei kozott
mennek végbe vagy a sziil6 iskolai helytallasat
tikkrozik. A sziil6 otthoni gyermeknevelési teljesit-
ményének legnagyobb hatasu teriilete nyilvan
nehezen mérhetd, hiszen jorészt a magatartas-
mintdk modellként valé prezentalasabol all, amit
a gyermek folyamatosan monitoroz, s sok apré6
mozzanatbol all. Ezeket inkabb kvalitativ médsze-
rekkel lehet megragadni. Azonban a gyermekkel

Kozos tevékenységek sokszinlisége

A szil6i odafigyelés els6 indikatora az adatfelvételt
megel6z6 honapban a gyermekkel kozosen vég-
zett tevékenységek széles palettajan mutatott ak-
tivitds. Altaldban napi szinten végzett tevékeny-
ség a csaladokban az iskolai tgyekrél valo
beszélgetés (97%), gyakori a kozos csaladi étkezés
(85%), a vilag dolgairdl valé beszélgetés (82%),
a kozos jaték (76%) és szabadidds program (76%)
is. A gyermekekkel val6 egyiitt tanulas a csaladok
felénél a napi rutin része, szintén a csaladok bé
felében gyakran olvasnak mesét és beszélgetnek
a gyermekkel a lelki dolgokrdl vagy az interneten
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hiszen a homogén vallasos sziléparok 89,4%-a
tart fenn teljes csaladot. A heterogén vallasossagu
szill6par esetén a leggyakoribb (20%), hogy egy
sziil6 neveli a gyermeket, a vallastalan és hetero-
gén vallasossagu sziil6parok tobb mint egytizede
mozaikcsaladban él. Ugyanakkor az is megfigyel-
het6, hogy ritkabban maradnak meg a teljes
csaladok az alacsonyabb statust csoportokban.
Mivel a vallasossag és az iskolazottsag kozott szig-
nifikans 6sszefiiggés all fenn, ellenériztik, hogy
a két tényez6 kozil melyik noveli inkabb annak
esélyét, hogy teljes marad a csalad. A két valtozo
befolyasat ellen6rzé logisztikus regresszi6 szerint
mind a magasabb iskolazottsag, mind pedig az,
ha mindkét sziil6 vallasos, szignifikansan néveli
a csaladszerkezet felbomldsanak elkeriilését, de
homogén vallasos paroknak haromszor nagyobb
esélyiik van a csalad stabilitasanak megorzésére.
Tehat mindkét tényez6 el6segiti a csalad épségét,
de a vallasossag biztosabb, ergsebb védéfaktor.

valo torédés (parental attention) tényszertien meg-
ragadhat6 adatai kvantifikalhatok. Az adatok eb-
ben az esetben is retrospektiv 6njelentésen és az
ezzel egyiitt valaszaddi becslésen alapulnak, igy
nyilvanvaléan nem objektiv adatok, viszont 9ssze-
hasonlitasban kivaldan tikrozik a szal6i csopor-
tok kozotti kiilonbségeket. Az alabbi elemzésben
harom tényez6t, a gyermekkel kozosen végzett
tevékenységeket, a gyermekre szant id6t és a gyer-
meknevelésbe bevonhaté network tulajdonsagait
vizsgaljuk.

tapasztaltakrol. Ugy ttinik, hogy leginkabb a nuk-
ledris csaladban folynak ezek a tevékenységek,
ezen a koron kiviilre ritkan nytalnak a szalak, mert
a tobbség ritkabban beszélget a sziilGtarsakkal
vagy a pedagogusokkal és ritkan hivja meg gyer-
meke baratjat otthonaba.

A tevékenységeket megvizsgaltunk a vallasossag
szerinti csaladtipusokban, és minden egyes tevé-
kenység gyakorisagaban erds, szignifikans eltérése-
ket tapasztaltunk a vallasos csaladi miliében fel-
novok javara. A homogén vallastalan csaladokban
minden tevékenységet ritkabban végeztek egytitt



a gyermekekkel a vizsgalt periodusban a masik két
csoporthoz képest. A homogén vallasos csaladok
a vizsgalt 13 tevékenységbdl 11-ben élen jarnak
a gyermekkel val6 foglalkozasban. A heterogén

vallasossagu sziil6k az el6bbieknél arnyalatnyival
gyakrabban beszélgetnek gyermekiikkel a vilag
dolgairdl és lelki témakrol.

3. tablazat: A gyermekre forditott figyelem gyakorisaga a vizsgalt hénapban (atlagok négyfokozatui skalan)
Forrds: Ertékteremté gyermeknevelés 2020. - Megjeqyzés: Az Gsszefiiggés szignifikanciaszintje: 0,000.

vallastalan heterogén vallasossagu homogén vallasos
szil6par szul6par sziil6par

beszélget iskolai élményekrsl *** 3,44 3,85 3,88
kozos csaladi étkezés *** 2,91 3,29 3,34
egyutt tanul *** 2,88 3,17 3,23
beszélget a vilag dolgairol *** 2,68 3,19 3,18
egylitt jatszott *** 2,59 2,9 2,94
k6z6s program *** 2,53 2,88 2,91
lelki dolgokrol beszél *** 2,21 2,88 2,84
mesét olvas *** 2,24 2,66 2,79
internetrél beszélgetnek *** 2,33 2,63 2,67
beszél a pedagogussal *** 2,16 2,32 2,49
nagycsaladi egyuttlét *** 2,14 2,43 2,49
beszél a sziil6tarsakkal *** 2,14 2,36 2,46
meghivja a baratait *** 1,92 2,15 2,28

Az egyes tevékenységek nemcsak 6nmagukban
értékesek, hanem tevékenységrendszerbe szerve-
z6dve is sokat elarulnak a gyermeknevelés
mindségérdl. Fontos elemzési szempont a kap-
csolatok multiplexitasa, ami noveli azok erésségét,
stabilitasat (Coleman 1988). Ervényes ez a sziil6-
gyermek kapcsolattartasra, s6t a gyermek ered-
ményességét az iskolai palyafutas késébbi alloma-
sain is tamogatja (Pusztai 2009). Minél tobbféle
tevékenységet végez a sziil6 kozosen a gyermeké-
vel, annal gazdagabb és teherbirébb ez a kapcsolat.
A vallasossag gyermeknevelési tevékenységekre
gyakorolt hatasat vizsgalva 6sszehasonlitottuk
a kilonboz6 vallasi  identitassal rendelkez6
sziil6ket abbol a szempontbél, hogy mennyire
sokszini a gyermeknevelési tevékenységiik.
A gyermekkel valo foglalkozas sokoldalusaganak
felmérése érdekében egy indexet képeztiink, mely
minden valaszad6hoz egy adatot rendelt aszerint,
hogy a sztl6k hanyféleképpen foglalkoztak gyer-

mekiikkel a vizsgalt periédusban. A sziil6k valla-
sossaga szerint szignifikans kilonbségek mutat-
koztak a kozos tevékenységek sokféleségében.
Az egyhazias és a maguk modjan vallasos sztil6k
fel6l haladva csokkenés tapasztalhat6 a hatarozot-
tan nem valldsosak iranydba (erésebb az anydk-
nal), s a valaszt megtagadok indexpontszama is
alacsonyabb a vallasosakénal.

A hatarozottan nem valldsosak nemcsak az egyha-
zias vallasossagiakhoz, hanem még a maguk mod-
jan vallasosakhoz képest is kivétel nélkiil mindent
ritkabban végeznek kozosen a gyermekiikkel.
Ha attekintjiik, hogy milyen koz6s tevékenységek-
ben maradnak el leginkabb, akkor azt latjuk, hogy
a legnagyobb a kiilonbség a meseolvasas, az inter-
neten tapasztalt dolgok megbeszélése, a vilag dol-
gainak megtargyalasa teriiletén mutatkozik a lel-
ki dolgokkal val6 kozos foglalkozas mellett, ezek
hianya okozza a legnagyobb kiilonbséget.
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Felmeriilhet a gyanu, hogy a vallasosak el6nye
csupan magasabb iskolazottsagukbol fakad, igy
az iskolazottsag és a foglalkozasok sokoldalusaga
kozotti kapesolatot is felmértiik. Azt tapasztaljuk,
hogy a sziil6i iskolazottsag novekedésével is 1épés-
6l 1épésre né a sziil6i foglalkozas sokszintiségének
meértéke, de nem minden tevékenységben tapasz-
talhaté a magas iskolazottsaguak elénye. A ko6zos
jaték, a pedagogussal és a sztl6tarsakkal valo
beszélgetés, az osztalytarsak, baratok meghiva-
sa, valamint a csaladi egyiittlétek tekintetében
nincsenek szignifikans lemaradasban az alacsony
statusu szilok.

A vallasossag és az iskolazottsag kozott fen-
nall6 osszefiiggés miatt tobbvaltozos elemzés-
ben is megvizsgaltuk, hogy a gyermekkel valé
sokszintibb foglalkozast melyik tényezé mozditja
el6 jobban. Logisztikus regresszi6-elemzéssel el-
lenériztiik, hogy a két tényez6 koziil melyik noveli
inkabb annak esélyét, hogy az atlagnal sokszintibb
legyen a gyermekkel val6 sziil6i torédés. Adata-
ink szerint mind a magasabb iskolazottsag, mind
a szul6k vallasossaga szignifikansan, nagyjabol
ugyanolyan intenzitassal noveli a gyermekkel
valé atlagosnal sokszintibb foglalkozas esélyét.
Ebbdl az kovetkezik, hogy mind az iskolazottsag,
mind a vallasossag 6nmagaban képes noévelni
a gyermekkel valo foglalkozas mingségét. Kutata-
si kérdésiink szempontjabdl ez azt jelenti, hogy
a vallasossag képes kompenzalni a hianyz6 sziil6i

A sziléi figyelem az idéraforditasban

A szil6i torédés masik indikatoranak a sziil6i
idéraforditast tekintettiik. Ezt a mutatot a sziilok
gyermekre szant altagos hétvégi idejével opera-
cionalizaltuk, ami szintén retrospektiv onjelen-
tésen alapul6 becsléses adat. Az anyak és az apak
idéraforditasa egyarant magas, azonban a két
sziil6 kozott némi kilonbség mutatkozik, mivel
az anyak kozott gyakorlatilag nincs olyan, aki
egyaltalan nem tolt id6t hétvégén a gyermeké-
vel, mig az apak 8% esetén el6fordul, valamint
az anyak 87%-a, az apaknak viszont csak 66%-a
foglalkozik hétvégén legalabb két érat a gyerme-
kével. A kiilonbség kétségtelen, de az apak nem
vonulnak ki a gyermeknevelésbél, hanem a jo-
vedelem- és a tobbletjovedelem-szerzést el6ird
kenyérkeres6 szerep és az apa szerep 9sszehango-

60

4. tablazat: A gyermekre forditott figyelem sokszintisége
a vizsgalt honapban (index atlagok)

Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020

Megjegyzés: Az Gsszefiiggés szignifikanciaszintje: 0,000

gyermekkel valo anva ava
foglalkozas sokszintsége 4 P
Valla}s(})s e%z egy.haz 912 897
tanitasal szerint
vallasqs a maga 8,86 892
modjan
vallasos is,
. 8,69 8,80
meg nem is
nem vallasos 8,26 8,38
hatéarozottan nem vallasos,
) PP 6,65 7,31
mas a meggy6zédése
nem tudja, nem valaszol 8,09 8,45
N= 892 893

képzettség negativ hatasat, s ha egy sziilépar kvazi
alacsony iskolazottsaga, de egyikiik vagy mind-
ketten vallasosak, akkor nagyobb esélyiik van r4,
hogy az atlagnal sokszintibben foglalkozzanak
a gyermekiikkel, mint az alacsony statust nem
vallasos sztil6knek.

kifejezve

lasaval probalkoznak, ahogy Spéder (2011) elem-
zése sejttette. Az iskolazottsag csokkenésével
mindkét sziil6 idéraforditasanak csokkenése erds,
szignifikans.

A gyermekekre fordithaté id6t mas tényezé is
befolyasolja. Az adatok egyértelmiien igazoljak,
hogy az alacsonyabb statusu sztiléknek kevesebb
szabadon beoszthato idejiik marad a jovedelem- és
tobbletjovedelem-szerz6 tevékenységek mellett. A
kutatasunk szerint a szabadidejiikbdl egyrészt a
munka jellegéb6l, masrészt az alacsonyabb kere-
setek kiegészitésének kényszere miatt tobb id6t
toltenek munkahelyi és haz kortali munkaval,
mikozben a diplomasok a szabadidejikbdl ezek-
re kevesebbet aldoznak. Ugyanakkor arra is fény
derilt, hogy nemcsak az idéhiany akadalyozza az



alacsonyan iskolazott sztil6ket a gyermekkel val6
foglalkozasban, hanem a kompetenciaérzés hia-
nya is. A kutatasunk eredményei szerint segitségre
szorulnak a gyermekiikkel valo otthoni tanulasban,
a képességftejleszto foglalkozasok és szabadidés te-
vékenységek szervezésében (Pusztai et al. 2020).
Amellett, hogy az intézményrendszer oldalarél
tamogatast sziikséges nyujtani szamukra, nagyon
fontos feltarni azokat a tényezéket, amelyek
javitani képesek a gyermeknevelési aktivitasukat.
Masodik hipotézistink szerint a vallasossag segi-
ti a sziiloket a gyermekre valo idéraforditas fon-
tossaganak felismerésében, s az idéraforditas
tényleges novelésében. Az adatok azt mutatjak,
hogy az alacsonyabb statusu vallasos csaladok-
ban a sztlék tobb id6t szannak gyermekeikre.

Amikor a sziil6k gyermekiikre szant hétvégi idejét
a vallasossag és az iskolazottsag tiikkrében egyszer-
re egy tobbvaltozos logisztikus regresszidos mo-
dellben vizsgaljuk, akkor felttinik, hogy nemcsak
a szil6i iskolazottsag, hanem a homogén sziil6i
vallasossag is onall6 hatasgyakorl6 tényezé.
Iskolazottsagi csoportok szerint vallasi homoge-
nitas szerint vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy a ho-
mogeén vallasos sziil6parok az alap- és kozépfoku
végzettségl sziil6k korében egyértelmien szigni-
fikansan tobben szantak az atlagnal tobb id6t
gyermekeikre. A fels6foku végzettségtieknél mar
az is elényt jelentett, és pozitiv iranyba befolya-
solta a gyermekekkel toltott id6 mennyiségét, ha
valamelyik sziil6 vallasos volt.

5. tablazat: A gyermekre szant sziil6i idéraforditas aranya eqgy atlagos hétvégén az atlaghoz képest
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020. Megjeqyzés: Az alahtzva kozélt értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjdba
joval tobben keriiltek, mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna. Az dsszefiiggés szignifikanciaszintje: 0,000.

alapfoku végzettségu szulok ** kozépfoku végzettségu szulék ** felséfoku végzettségi szulok
sziilépar vallas- , | homogén | wvallas- hete- homogén | vallas- hete- homogén
) . heterogén ) ) ) , ,
vallasossaga talan vallasos talan rogén vallasos talan rogén vallasos
étlagnél o, o, o, o, o, o, o, o, o,
Kevesebb 68,0% 72,9% 51,5% 37,6% 54,8% 28,7% 33,9% 22,1% 23,6%
atlag folotti 32,0% 27,1% 48,5% 62,4% 45,2% 71,3% 66,1% 77,9% 76,4%
N= 178 59 101 194 104 209 62 68 123
A gyermeknevelési network
A csaladon beliili tarsadalmi téke mellett a csala- nagy, a gyermekkel val6 foglalkozas soran

don kiviili kapcsolathaléban is fontos eréforras
rejlik. Ennek részét képezi a gyermeknevelésbe
bevont tanacsadok, segiték szama, megbizhat6sa-
ga. A szulék altal a gyermekneveléssel kapcsola-
tos gondokba bevont, valamint a képviseletitkben
a gyermekkel torédsk kore is megfigyelés targya.

A gyermekneveléssel kapcsolatos dolgokba bevont
személyek és a sziil6 akadalyoztatasa esetén
mozgosithaté segiték tekintetében a csaladok at-
lagosan 3-4 fére szamithatnak. A network mérete
azért fontos tényez6, mert jo indikatora annak is,
hogy mekkora kozosség az, akitdl figyelmet kap
a gyermek. Mivel azonban a kisgyermekes
csaladokban a varatlan események (betegség,
kisebb-nagyobb baleset) val6szintisége relative

segitséget nyujté networknek nemcsak a mérete,
hanem a mozgédsithatésaga is fontos. A gyermek-
nevelési network erdsségét kifejez6 index értéke
ezt is magaban foglalja, minél nagyobb az értéke,
annal tobb személyre és annal biztosabban lehet
szamitani. Az, hogy a problémakban hany és
mennyire megbizhaté személy tud segiteni
a sziiléknek, a gyermeknevelés stabilitasa révén
mindségi kérdéssé valik.

A tarsadalom kiilonb6z6 statusu rétegei altalaban
is eltéré kapcsolathalozati eréforrasokkal rendel-
keznek. A kedvezébb tarsadalmi helyzettieknek
szélesebb kort a kapcsolathalézata, ezen feliil
pedig nemcsak a szivességi, hanem a szolgal-
tatas jellegi (fizetett) segitségnyujtas is elérhet6
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szamukra. Az adatok szerint az alacsonyabb
iskolazottsagu sziil6k gyengébb gyermeknevelési
network-re szamithatnak, de a statuscsoportok sze-
rinti elemzés azt mutatja, hogy mas tényezok is be-
folyasoljak ezt, ugyanis a legalacsonyabb értékekkel
a nagyvarosi, jobbmaodu, érettségizett szakmunkas
és a falusi alacsony statusu rendelkezik. A maga-
san iskolazott sziil6kre a csalad tobb generacio-
janak és sztikebb-tagabb korei mellett széles laikus,
illetve szakmai kapcsolatok (baratok, sziil6tarsak,
szakemberek) bevonasa is jellemzé.

Ha a gyermeknevelési network ergsségét a vallasos-
sag és az iskolazottsag tikkrében egyszerre egy tobb-
véltozos, logisztikus regresszios modellben vizs-
galjuk, akkor azt tapasztaljuk, hogy a magasabb
iskolazottsag mellett a vallasossag is jelent tamo-
gatast ebben. A homogén sziil6parok rendelkeznek
a leger6sebb gyermeknevelési network-kel, s a he-
terogén vallasossagu parok megel6zik ebben a val-
lastalanokat. A sziil6iiskolazottsag és a sziil6i valla-
sossag is 6nall6 hatasgyakorlo tényezé.

6. tablazat: A gyermeknevelésbe bevont segitd network ereje a
kiilonbozé tarsadalmi csoportokban (indexpont dtlagok)
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020

Megjegyzés: Az Gsszefiiggés szignifikanciaszintje: 0,000

alapfoku végzettségi 8,22

kozépfoku végzettségi 9,22

fels6foku végzettségi 9,71

falusi alacsony statusu 7,47

falusi megkapaszkodo 8,86

kisvarosi bizonytalan helyzett szakmunkas 9,09
kisvarosi, stabil, diplomas 9,71
nagyvarosi, jobbmodu, érettségizett szakmunkas 7,08
nagyvarosi jomodu diplomas 9,12

7. tabldzat: A sziiloket segitd network erdssége (index dtlagok) - Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020 Megjeqgyzés: Az ésszefiiggés szignifikanciaszintje: 0,000

alapfoku végzettségi ** kozépfoku végzettségi ** felséfoku végzettségi
vallastalan sziil6par 4,95 5,46 5,50
heterogén vallasossaga par 4,29 5,07 5,76
homogén vallasos sziilépar 5,59 5,95 5,85
N= 338 507 253

Az eredményes szUlok

Azokat a tényezéket keressiik, amelyek a sziilok
gyermeknevelés eredményességével kapcsolatos
eredményességét elémozditjak. Mivel a gyermek-
nevelés eredményessége csak hosszabb id6 utan
tesztelhet6 megbizhatéan, ezért olyan indika-
torokat alkalmaztunk, amelyek alapjan eredmé-
nyesnek mondhatja magat a sziil6. A sziil6k neve-
lési eredményességgel kapcsolatos percepcidjat
ebben a vizsgalatban harom dimenziéra bontot-
tuk, egy objektiv, egy relativ és egy szubjek-
tiv dimenziot kilonitettink el. Az objektiv
eredményesség mutatoit a sztlék altalaban az
iskoldhoz kotik, ha egy negyedikes gyermek jeles
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vagy kitlin6 tanuld, versenyekre jut el, illetve jol
be tudott illeszkedni az iskolai k6zosségbe, akkor
van alapja annak, hogy a sziil6k ugy véljék, ered-
ményesen nevelték gyermekiiket. A relativ ered-
ményességet is fontosnak tartjuk, amit ebben az
esetben az jelenit meg, hogy a sziil6k az atlaghoz
viszonyitva milyen képességiinek tartjak gyerme-
kiiket. Eredményesnek tartottuk, ha a sziil6 sze-
rint a gyermeke kiemelkedd, atlagnal jobb vagy
legalabb egyes teriileteken kiemelked6 teljesit-
ményd. A szubjektiv eredményességre vonatkozo
informaciot a gyermek jovéjével kapcsolatos, az
atlagnal pozitivabb felfogasra vonatkoz6 adat-



bol meritettiik, s akkor tartottuk deriilatonak a
sziil6t, ha a gyermek jovojével kapcsolatban kie-
melkedéen optimistanak mutatkozott. Az itt bemu-
tatott dimenziokbol egy komplex eredményes-
ségi mutatot képezve ugy véljik, hogy a harom

dimenziéban 6sszességében az atlagnal magasabb  tokban.

8. tablazat Az eredményes gyermeknevelés percepcicja alapvetd hattérvaltozok szerint

Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés 2020 Megjeqyzés: Az aldhtzva kozélt értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjdba
joval tobben keriiltek, mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna. Az dsszefiiggés szignifikanciaszintje:

*¥ = 000, **< 0,03.

indexpontszamot eléré sztil6k hatarozottan ered-
ményesnek érzékelik a gyermeknevel6 tevékeny-
ségiiket. Az eredményesek feliil vannak reprezen-
talvaamagasabbaniskolazott, nagyobb telepiilésen
és elényos helyzetl régioban él6 sziilécsopor-

Hattérvaltozo Osszefiiggés Atlagnal eredményesebb
Gyermek neme ek lany 62,1%
fia 59,1%
Csaladszerkezet ok teljes csalad 64,5%
egysziilés 56,2%
mozaikcsalad 47,8%
Régio ek févaros és kozponti 67,6%
mas régio 56,3%
Lakohely telepiiléstipusa b falu 53,7%
kisebb varos 60,9%
nagyvaros 64,7%
Szul6i iskolazottsag ook kvazi alapfoka 44,1%
kvazi kozépfoka 62,5%
kvazi fels6fokna 80,6%
Statuscsoportok ok falusi alacsony statusu 34,8%
é?ei%s?,évgéirzziit’ ;S:l?lllllllfrclllilz:ls 53,0%
falusi megkapaszkodo 54,7%
helyserssrakmunkas B3
kisvarosi, stabil, diplomas 75,8%
nagyvarosi jomodu diplomas 77,0%
Sziilok vallasi homogamiaja ok vallastalan homogam 49,3%
heterogam 63,1%
vallasos homogam 67,8%
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Mit6l valhat rezilienssé egy sziil6?

Az atlagnal eredményesebb sziilék kozé is kerl-
nek alacsony statusu, kedvezétlen telepiilési
kornyezetben él6 csaladokbol is, 6ket nevezhet-
juk reziliens sziil6knek. Az elemzés utolsé részé-
ben azokat a tényezdket kerestiik, amelyek a leg-
hatranyosabb helyzetd sziiléknek nyujthatnak
tamogatast az eredményessé valasban. A logisz-
tikus regresszidelemzésbe els6 lépésben azokat
az alapvet6 hattérvaltozokat vontuk be, melyek
altalaban csokkentik az eredményesség esélyét.
A nem intakt csaladszerkezet, a sziil6k alapfoku
végzettsége, a nem preferalt régi6, a falusi lako-
hely és a n6i nemhez tartozas az altalaban tapasz-
talhat6 moédon nem noévelte az eredményesség
esélyét, sot, ezek a tényezok, a gyermek egyediil
vagy mozaikcsaladban torténé nevelése, az ala-
csony iskolai végzettség és az atlagos, vagy ked-
vezétlen helyzeti régiohoz tartozas hatarozottan
csokkentette az eredményessé valas esélyét. A fa-
lusi lak6hely nem volt szignifikans befolyassal.

A masodik lépcsében a sziilék vallasossaganak
hatasat vizsgaltuk. Azt tapasztaltuk, hogy az el6z6
tényezoktol eltéréen a sziil6i vallasossagnak 6nallo,
pozitiv hatasa van. Amennyiben legalabb egyik
sziil6 vallasos (heterogam vagy homogam vallasos
a sziil6par), ez szignifikansan noveli a sztl6i ered-
ményesség valdszinliségét. A vallasossag bevo-
nasaval egy kicsit csokken a sériilt csaladszer-
kezet negativ hatasanak ereje, ami arra utal, hogy
a vallasos egyediilallo sziilék hatranya valamivel
kisebb, de a nem intakt csalddszerkezet hatasa

Osszegzes

Tanulmanyunkban a sziilék gyermeknevel6 te-
vékenységének arra a ritkan vizsgalt teriiletére
koncentraltunk, amely nem az iskolai életbe valo
lathatésagukban, nem is a kurrikulummal 6ssze-
fiiggd iskolai munka tamogatasaban meril ki,
hanem a gyermekkel valo torédés, a ra val6 oda-
figyelés (parental attention) fogalma foglal ssze.
Az elemzés soran felfigyeltiink arra, hogy a vallasos
tarsadalmi statuscsoportokban nagyobb sulya van
ezeknek a tevékenységeknek. A vallas hatasa
a gyermeknevelésre vitathatatlan, de a szakiroda-
lomban vannak vitadk a részleteket tekintve, mert
avallasossag és a sziil6i gyermeknevelési gyakorla-
tok kozotti 6sszefiiggést biztositéo mechanizmusok
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tovabbra is megmarad szignifikansan negativnak.
A vallasos sziil6k eredményességének esélye mas-
félszeres, s ennek azért van nagy jelentdsége,
mert jotékony hatasat a csaladszerkezet, a sziil6i
iskolazottsag és a tertileti tényezdk kisziirése utan,
ezek hatasatol fiiggetlentl tapasztaljuk.

A harmadik lépésben a sziil6i tor6dés tanulma-
nyunkban vizsgalt, kiillonb6z6 dimenzioit kifejezé
véltozokat vontuk be az elemzésbe, a gyermek-
kel valo sokszinii foglalkozas, a jelentés hétvégi
idéraforditas és a széleskori gyermeknevelést
tamogatoé network 0Osszefoglalo, dichotomizalt
indikatorait. Mindharom valtoz6 szignifikansan
novelte a gyermeknevelés eredményességének
esélyét, a befolyasuk nagyobb, mint a tébbi val-
tozoé és sorrendben egyre erésebb. Ez azt jelen-
ti, hogy a tarsadalmi status hatasatol fiiggetlentil,
onalloé tényezéként latjuk miikodni a sziilé ottho-
ni, s a tanulmanyoktol és az iskolai feladatoktol
elkiilonitheté odafigyelésének pozitiv hatasat.
A sziil6i odafigyelés ezen indikatorainak hatasara
a vallasossag onall6 hatasa csak enyhén csokken.
Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a vallasos szii-
16k nevelési repertoarjanak csak egy része a gyer-
mekkel val6 foglalkozas sokszintisége, az atlagos-
nal nagyobb, hétvégi sziil6i idéraforditas valamint
a kiterjedtebb és megbizhatobb gyermeknevelési
network. Emellett tovabbi hatékony nevelési elja-
rasmodok tarthatjak fenn azt a hatast, amelynek
révén az alacsony statusu sziilék eredményeseb-
bek tudnak lenni, mint azonos héatterti tarsaik.

nincsenek feltarva. Az elemzésben a kozosen vég-
zett tevékenységek és a gyermekre szant idé mel-
lett a gyermeknevelésbe bevonhaté kapcsolathalo
erdsségét is vizsgaltuk. Az elemzés azt mutatta,
hogy a vizsgalt mutatok vonatkozasaban a ked-
vez6 tarsadalmi status és a csaladszerkezeti sta-
bilitas gyakrabban jar egyiitt a szil6i odafigyelés
magasabb szintjével. A kedvez6 statusmutatok
mellett a vallasossaggal jart egyitt jelentésebb
sztl6i torédés. A tobbvaltozos elemzés alapjan
megallapitottuk, hogy egyrészt a vallasos sziil6k
korében feliil vannak reprezentalva a hatékony,
eredményes szil6k, masrészt a vallasos sziil6k
altal preferalt sziil6i tevékenységek a vallasossag



nélkiil is eredményesen alkalmazhatok, harmad-
részt pedig a vallasossag hatasa nem mertil kia vizs-
galt gyermeknevelési mintazatokban.
Osszességében a nem intakt csaladszerkezetnek,
a szil6 alacsony iskolazottsaganak és a periféri-
kusabb régionak a hatasa stabil negativ, a vallasos-
sagnak viszont stabil pozitiv befolyasa van a gyer-
meknevelési eredményességre. A sziil6i torédés
itt bemutatott harom dimenziéja 6nalléan is hata-
rozottan elGsegiti az eredményességet. A tanul-
manyunk szerint a sziil6i vallasossag és a sziil6i
torédés szerepe felértékel6dik mint olyan ténye-
z6ké, melyek fuggetleniil mas valtozoktol rezili-
ensekké tehetik a sztil6ket. Tehat az alacsony sta-
tusuak is reziliens sziilékké tudnak valni, ha a
hatranyos tarsadalmi helyzetiikbél fakadé minden
nehézség ellenére tobb raforditott idé6t, szinesebb
kozos tevékenységrendszert és szélesebb gyermek-
nevelési network-6t tudnak mikodtetni a gyermek-
nevelésben.

Hivatkozott irodalom

Elemzésiink tapasztalatai megerdsitik azt a véle-
kedést, hogy a sztil6i készségek nem velesziiletet-
tek, s a sziil6i szerep kihivasokkal teli feladat, me-
lyet lehet jobban és rosszabbul végezni.

A jelent6ségét azonban a hosszatava kovetkez-
mények htzzék ala. Az Ertékteremté gyermek-
nevelés 2020 kutatas sordan mind a sziilék, mind

a pedagogusok jelezték, hogy a sziil6k elkotelezet-
tek a gyermekneveléssel kapcsolatban, de nagy-
jabol a valaszadok fele segitséget igényelne a
gyermekkel val6 sokszint fejleszt6 és szabadid6s
foglalkozas terén, mert nem érzi magat felkésziilt-
nek ezen a téren. A kutatasi eredményeink gyakor-
lati haszna lehet egy mindennapi nevelési fela-
datokban segit6, emellett a sztil6i készségek és
gyakorlatok fejlesztését szolgalo, helyben elérhet6
pedagogiai munkatarsak halézatanak kiépitése,
melynek mukodése révén a sziil6 gyermeknevels
tevékenységének mindsége jelentésen javulhat.

Boudon, Raymond 2003. Beyond Rational Choice Theory. Annual Reviews of Sociology, 29(4) 1-21.

Bourdieu, Pierre 1978. A tarsadalmi egyenl6tlenségek ujratermelédése. Budapest: Gondolat.

Ceglédi Timea 2011. Reziliens életutak, avagy a hatrényok ellenére sikeresen kibontakozé iskolai karrier, SZOCIOLOGIAI

SZEMLE 22: (2) pp. 85-110.

Ceglédi Timea 2018. Ugrodeszkan, University of Debrecen, CHERD

Cohen-Zada, Daniel & Sander, William 2008. Religion, religiosity and private school choice: Implications for estimating the
effectiveness of private schools. Journal of Urban Economics 64 (1), 85-100

Coleman, James S. (1988): Social Capital in the Creation of the Human Capital. American Journal of Sociology, 94(1) 95—120.

Darling, Nancy & Steinberg, Laurence 1993. Parenting style as context: An integrative model. Psychological Bulletin, 113(3),
487—-496. https://doi.org/10.1037/0033-2909.113.3.487
Engler Agnes 2017. A csaldd mint eréforras,Budapest:Gondolat Kiadé

Epstein, John. & S. B. Sheldon. 2006. Moving Forward: Ideas for Research on School Family, and Community Partnerships.
In: SAGE Handbook for Research in Education: Engaging Ideas and Enriching Inquiry, 117-138. London: Sage Publications.

Epstein, John, & Sanders, Mavis G. 2002. School, family, and community partnerships. In: D. Levinson, R Cookson, Jr., & A.
Sadovnik (Eds.), Education and sociology. New York-London: Routledge Falmer 525-532.

Fényes, Hajnalka Pusztai, Gabriella, Engler Agnes: Gender Role Attitudesand Religiosity among Higher Education Students,
Journal for the Study of Religions and Ideologies 19: (55) 69-84.

Gahramanov, Emin Rashad Hasanov, Xueli Tang. 2020. Parental involvement and Children’s human capital: A tax-subsidy
experiment. Economic Modelling 85, 16-29.

Goodall Janet, Montgomery, Caroline 2014. Parental involvement to parental engagement: a continuum, Educational Review,
66:4, 399-410, DOI: 10.1080/00131911.2013.781576

Guryan, Jonathan, Hurst, Erik, Kearney. Melissa 2008. Parental Education and Parental Time with Children. Journal of
Economic Perspectives 22, 3, pages 23-46 of .

Imre Nora 2017. A sziil6i részvétel szerepe a tanulok iskolai palyafutasanak alakuldsaban. Ph.D. értekezés Budapest: ELTE

65



Kim, Y. 2009. Minority Parental Involvement and School Barriers: Moving the Focus away from Deficiencies of Parents.
Educational Research Review 4 (2): 8o-102.

Mahoney, Annette 2010. Religion in Families, 1999—2009: A Relational Spirituality Framework. Journal of Marriage and
Family, 72(4) 8o5-27.
Meier, Ann 1999. Social Capital and School Achievement Among Adolescents CDE Working Paper 1-53.

Parcel, Toby L., Dufur, Mikaela J. 2001. Capital at home and at school: effects on child social adjustment. Journal of Marriage
and Family, 63, 32—47

Petro, M. Ronald, Rich, E. Grace, Erasmus, Charlene & Roman, Nicolette Vanessa 2017. The Effect of Religion on Parenting
in Order to Guide Parents in the Way They Parent: A Systematic Review, Journal of Spirituality in Mental Health, DOI:

10.1080/19349637.2017.1341823
Pusztai Gabriella szerk. 2020. Ertékteremté gyermeknevelés. Gyorsjelentés. Kézirat
Pusztai Gabriella 2004a. Iskola és kozosség. Felekezeti kozépiskolasok az ezredfordulon. Budapest: Gondolat.

Pusztai Gabriella 2009. A térsadalmi téke és az iskola. Kapcsolati eréforrasok hatasa az iskolai palyafutasra. Budapest: Uj
Mandatum.

Pusztai Gabriella 2004b. Kapcsolat a jové felé. Kozosségi eréforrasok szerepe roma/cigany diplomasok iskolai palyafutasanak
alakulasaban. Valésag 5. 69-84.

Pusztai Gabriella 2013. Hallgatoi vallasossag és felsGoktatasi beagyazottsag. Confessio, 37(1) 26—44

Pusztai Gabriella 2015. Tanulmanyi eredményességet tamogato tényezék az egyetem falain belil és kiviil. In: Pusztai Gabriella
— Kovacs Klara (eds.): Ki eredményes a felsGoktatasban? Nagyvarad: Partium Press, 79—97.

Schneider, B., & Lee, Y. 1990. A model for academic success: The school and home environment of East Asian students.
Anthropology & Education Quarterly, 21(4), 358-377.

Schneider, Barbara, Coleman, J.S. 1993. Parents, Their Children, and Schools. New York: Westview Press

Spéder, Zsolt 2011. Ellentmondé elvarasok kozott... Csaladi férfiszerepek, apaképek a mai Magyarorszagon. In. Nagy, I. —
Pongracz, T.né (szerk., 2011): Szerepvéltozasok: Jelentés a n6k és férfiak helyzetérsl 2011. TARKI, Budapest, 207-228.

Széll Krisztian 2018. Iskolai légkor és eredményesség.Szeged: Belvedere Meridionale

Wilcox, W. Bradford (2004): Soft Patriarchs, New Men: How Christianity Shapes Fathers and Husbands. Chicago: University
of Chicago Press.

66



	doiLinkButton: 


