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Az egyedilalléo harmincasok

és negyvenesek néhany jellemzdje
az ezredforduld utan

Betekint6

Napjainkban a 30 és 49 év kozottiek negyede—harmada nem él hazassagban vagy élettarsi kap-
csolatban, és az egyedilallok kétotod részének még sosem volt tartés parkapcesolata. A kapcso-
latok halasztasa és novekvé bomlékonysaga miatt 2001 és 2011 k6zott megnétt a harmincas és
a negyvenes éveikben jaro egyediilallok szama, de az egyediilall6 életforma terjedése a 2010-es
években megallt, és a partner nélkiili helyzetbdl valoé kilépés is konnyebbé valt.

A 30—49 éves egyedilallok iskolai végzettsége valamivel alacsonyabb, tarsadalmi-gazdasa-
gi helyzete rosszabb, mint a parkapcsolatban élgké. A kapcsolatban még nem élt nék atlagos
iskolazottsaga magasabb, mint a hasonl6 helyzeti férfiaké, és az egyediilallo nék koziil tobben
élnek nagyvarosban, mint a par nélkiili férfiak. A korabban parkapcsolatban élt egyedilallo
ndk gyakran alkotnak a gyermekeikkel egysziilés csaladot, mig a férfiak nagyobb valdszintiség-
gel élnek egyediil vagy a sziileikkel.

Az egyediilallok mintegy fele szeretne harom éven beliil 6sszekoltozni egy partnerrel, hazassag-
kotést pedig a férfiak harmada és a nék negyede tervez. Egy partnerrel valo 6sszekoltozéstol
a legtobb egyediilallo azt varja, hogy boldogabbak, elégedettebbek legyenek, és hogy javuljon
a szexudlis életiikk. Az anyagi helyzetiik javulasat elsésorban a nék varjak, azt pedig inkabb
a férfiak gondoljak, hogy ha parkapcsolatban élnének, a sziileik és a kornyezetiik, a barataik
jobb véleménnyel lennének roluk.

BEVEZETES

Kozismert, hogy az elmult évtizedek soran —
a nemzetkozi trendekbe illeszkedve — alta-
lanos és mélyrehato véaltozasok mentek végbe
a parkapcsolatok teriiletén Magyarorszagon
(L pl. Murinké és Rohr 2018 ¢sszefoglalasat).
Megsziint a hazassag mint parkapcsola-
ti életforma kizarolagossaga. Altalanossa
valt, hogy a fiatalok els6 parkapcsolatuknak
az élettarsi egyuttélést valasztjak, amely-
ek egy része kés6bb hazassagga alakul, am
nem kevés kozilik felbomlik. Magas szint-
en stabilizalédott a valasi hajlandésag, és
a hazassagok mintegy kétotod része nem az
egyik fél halalaval, hanem valassal ér véget.
Az elsé parkapcsolatukat egyre késébb kez-
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dik a fiatalok, kés6bb kotnek hazassagot, tob-
ben maradnak hosszabb-révidebb ideig part-
ner nélkil, az Gjrahdzasodas val6szintisége
is csokkent, kovetkezésképpen minden kor-
csoportban emelkedett az egyediilallok ara-
nya. Megvaltoztak a kiilonb6z6 parkapcsola-
ti valasztasok mozgatorugoi és a mogottik
meghtz6d6 tarsadalmi mechanizmusok,
atalakult a kapcsolati formak jelentése és az
egyéni életpalyan beliil betoltott szerepe.

A parkapcsolati valtozasok egyik fontos eleme
az egyediilallo életforma terjedése, amely az
elmalt két évtizedben népszerd publiciszti-
kai témava is valt. A kézbeszédben tiikkr6z6d6
érdekl6dés ellenére kevés tarsadalomtu-



domanyos kutatas vizsgalta az egyediilallokat
vagy a szingliket.

A tartés parkapcsolat — élettarsi egytittélés
vagy hazassag — nélkiil él6 egyedilallok min-
den korcsoportban megtalalhatok, a jelenség
tehat nem csak a fiatalokat érinti. A 2016-0s
mikrocenzus adatai szerint az egyedilallo
nok 28%-a és a férfiak 45%-a 30 év alatti,
a nék tobb mint fele és a férfiak negyede 50
éves vagy id6ésebb, és csak az egyedilallo nék
19%-a és a férfiak 30%-a tartozik a 30 és 49
év kozotti korcsoportokba. A harmincas és
negyvenes éveikben jaré egyediilallok pedig
tagabb csoportot jelentenek, mint a ,szing-
lik”, bar ez utobbi fogalom meghatarozasaban
nincs egyetértés. A szinglik kozé altalaban csak
a gyermekteleneket soroljak, s6t, a sztiken vett
meghatarozas szerint csak a magasan képzett,
fogyasztasorientalt, egyediil él6 nagyvarosiak
tartoznak a csoportba, akik tudatosan valasz-
tottak ezt az életformat. Murinko és Spéder
(2015: 12) csupan a 30—49 éves népesség 3%-
ara becsiilte a legsziikebb értelemben vett
,szinglik” részaranyat. A létszamuk olyan ala-
csony, hogy ,a makrostatisztikai szambavéte-
lekkor nehezen kimutathatéak. Ugyanakkor
tarsadalmi hatasuk a modellnytjtas miatt vél-
hetéleg nagy, mivel a tomegkommunikacio is
valésagos szamuknal nagyobb aranyban mu-
tatja be ezeket a hazasodasra, partnerkapcso-
latra 'id6t szakitani nem tudé’ fiatal szakem-
berek életstilusat” (Toth 1999: 58).

AZ EGYEDULALLO ELETFORMA

A jelen elemzésben egy sokkal tagabb meg-
kozelitést alkalmazunk, és minden tovabbi
megkotés nélkiil azokat a 30-49 év kozotti
noket és férfiakat vizsgaljuk, akik nem élnek
tartés parkapcsolatban (hazassagban vagy
élettarssal). Részletesen megvizsgaljuk a 30—
49 év kozotti egyediilallo nok és férfiak élethe-
lyzetét, parkapcsolati és csaladalapitasi terve-
it és varakozasait, és Osszehasonlitjuk 6ket
a megfelel6 kord, tartés parkapcsolatban él6
tarsaikkal.

A parkapcsolatok (vagy azok hianya) on-
magaban is fontos kutatasi tertiletét jelenti
a népességtudomanynak és a szociologianak,
am szerepuk a sziiletésszam alakulasanak sze-
mpontjabol is meghatarozo, hiszen a gyerme-
kvallalas egyik el6feltételét jelenti a (megfele-
16) parkapcsolat. Az életitban egyre késébbre
tolodo elsé tartos partnerkapcesolat és a kap-
csolatok novekvé bomlékonysaga pedig meg-
neheziti, hogy a parok meg tudjak valdsitani
a gyermekvallalasi terveiket. Ezért a parkapc-
solatok formavaltozasat mozgato erdk feltarasa
a termékenységi viszonyok atalakulasa szem-
pontjabdl is kulcskérdés. A tartés parkapcso-
lat hidnya az érintettek életminésége és jolléte
szempontjabolislényeges. Az elmaganyosodas,
a partner altal nyujtott tarsas tamogatas hian-
ya a harmincas és negyvenes egyediilallokat is
stjthatja, de a kozépkoru és az id6s egyediil-
allok is hasonl6é problémakkal szembestilnek.

TERJEDESE 1990 UTAN MAGYARORSZAGON

Az 1990 Ota eltelt idészakban lényeges val-
tozasok torténtek a hazai népesség csaladi
allapot szerinti Osszetételében (Murinko és
Rohr 2018). A hazassagban él6k aranya 1990
és 2011 kozott radikalisan, 61-r6l 44%-ra
csokkent (a csokkenés 2011 és 2016 kozott
nem folytatédott). Folyamatosan novekedett
a nétlenek és a hajadonok, illetve az elvaltak

részaranya, az 6zvegyeké pedig gyakorlatilag
nem valtozott. Mara a nék és a férfiak koré-
ben egyarant tobbségbe kertiltek a nem hazas
csaladi allapotuak, és a 15 éves és idésebb fér-
tiak 41%-a nétlen, a nék 29%-a pedig hajadon.
A nétlenek és hajadonok koziil azonban sokan
nem tekinthet6k egyedilallonak, hanem élet-
tarsi kapcsolatban élnek, és az elvaltak és az
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ozvegyek korében is talalunk egyedilallokat.
1990-ben a férfiak 37 és a n6k 44%-a, 2016-ban
a térfiak 41 és a nék 48%-a volt egyediilall6 ab-
ban az értelemben, hogy nem élt sem hazassag-
ban, sem élettarsi kapcsolatban. 2016-ban a 30
év alattiak és a 65 folotti nék korében mar az
egyediilallok alkotjak a legnagyobb parkapcso-
lati csoportot, és a 30-as és 40-es korosztalynak
is mintegy egynegyede—egyharmada nem él
parkapcsolatban.

A tartos parkapcsolat nélkil él6k aranya 1990
és 2011 minden korcsoportban emelkedett
(1. abra). Az 1990-es években csak a 30 év alat-
tiak korében tortént novekedést, amelynek
valdszintsithet6 oka az elsé tartos parkapcso-
lat késébbi életkorokra torténé halasztasa volt.
Ezzel szemben a 2000-es évek els6 évtizedében
az egyediilallok aranya a 65 év alattiak minden
korcsoportjdban jelentésen megemelkedett.
Ebben az id6szakban a hazassagban él6 fiatal
és kozépkort népesség aranyanak jelentos
visszaesését az élettarsi kapcsolatok gyors

terjedése csak részben ellensulyozta. 2011 és
2016 kozott pedig a korabbi trend megtfor-
dult, és néhany szazalékponttal csokkent az
egyediilallok aranya. Ugy ttinik tehat, hogy az
egyediilall6 életforma terjedése sem a harmin-
casok-negyvenesek korében, sem a teljes
népességben nem folytatodik. Ennek legfébb
oka az, hogy az elsé tartos parkapcsolat és az
els6 hazassagkotés késébbre halasztasanak
évtizedes trendje megallt, és a halandoésag és
a nemek kozotti halalozasi kilonbség lassan
javul.

A nemek szerinti aranyokban megmutatkozik,
hogy a férfiak rendszerint késébb alapitjak
az els6 parkapcsolatukat és késobb kotnek
hazassagot, mint a ndk, a férfiak rosszabb
halandé6sagi viszonyai miatt joval tébb né
ozvegytl meg és marad egyedil (bar az utob-
bi években némi javulas tortént ebbdl a szem-
pontbdl), mig az elvalt és az 6zvegy férfiak
gyakrabban héazasodnak tjra, mint a nék.

1. abra: Az egyediilallo, 15 éves és iddsebb ndi és férfi népesség aranyanak vdltozasa 1990-hez viszonyitva korcsoportok
szerint, 2001, 2011 és 2016 (1990 = 100 %) Forrasok: KSH Népszamldalasok 1990, zoo1, zo11, KSH Mikrocenzus 2016.
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A parkapcsolatokkal foglalkoz6 nemzetko-
zi szakirodalom tobb lehetséges elméleti
magyarazatot kinal a parkapcsolatok ata-
lakulasanak, ezen belil az egyediilallo élet-
forma terjedésének atfogo értelmezéséhez.
Egyesek szerint a globalizaci6, a gazdasagi
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bizonytalansag és a nehezen megj6solhato
életutak miatt kotnek kevesebb hazassagot az
emberek, és helyette a kevesebb elkotelez6dés-
sel jaro élettarsi koteléket vagy az egyediilallo
életformat valasztjak, valamint emiatt bom-
lékonyabba is valtak a kapcsolatok (Beck 1992;



Giddens 1992; Mills and Blossfeld 2013). Ehhez
kapcsolodik az a megkozelités, amely szerint
a gazdasagilag hatranyos helyzetiiek szamara
nem elérhet6 a hazassagkotés és a hazassagon
beliili gyermekvallalas (Perelli-Harris and Ger-
ber 2011). A masodik demografiai atmenet
elmélete pedig az altalanos értékvaltozasokkal,
a vallasossag hattérbe szorulasaval és az indi-
vidualizaciéval magyarazza a parkapcsolatok
és a termékenység teriiletén tapasztalhato val-
tozasokat, és az elmélet szerint elsGsorban a fia-
talabb, képzettebb, magasabb tarsadalmi sta-
tuszuakra jellemzok az ,0j” kapcsolati formak
(van de Kaa 1987; Lesthaeghe 1996).

Az egyedulallok novekvé aranyat Magyar-
orszagon a gazdasagi valtozasok, a fiatalok
fokozott individualizalédasa, az értékpref-
erencidk atalakulasa, a magyar férfiak korai
halandésaga és a parkapcsolati formak plura-
lizalodasa egyiitt alakitja (Utasi 2002: 116-
117; Somlai 1999). A fiatalok az 1980-as évek
vége Ota egyre kés6bb alakitjak ki az els6
tartos parkapcsolatukat (Spéder 2005), igy
egyre hosszabb az egyedilallo életszakasz.
A halasztas mellett az 1980 utan sziiletettek

ADATOK ES MODSZEREK

Az elemzés soran egy nagymintas kérdéives
adatfelvétel, a Népességtudomanyi Kutatoéin-
tézet Eletiink fordulépontjai panelkutatasanak
adatait hivjuk segitségiil. A kutatas 2001-ben
indult (n = 16 363) és 2016/17 forduldjan zaj-
lott az 6todik kérdezési hullam (n = 9 295) (az
adatfelvételt részletesen Murink6 és Spéder
2016-0s kotete ismerteti). A vizsgalat egyik
kiemelt témaja a parkapcsolatok: részletes kap-
csolattorténti informaciokat tartalmaz, ame-
lyek segitségével felrajzolhaté a valaszadok
kapcsolati életatja. Minden hullamban ren-
delkezésre all a valaszadok tarsadalmi-gaz-
dasagi helyzete, a parkapcsolatokkal kapcso-

korében mar azok aranya is csokken, akik egy
adott életkorig tartds kapcsolatot alakitanak
ki, tehat nem csupan elhalasztjak ezt az élete-
semény, de az is lehet, hogy at sem élik azt.
A valasi aranyszam viszonylag magas és 2008-
ig kis mértékben emelkedett (Makay 2018),
és a hazassagnal bomlékonyabb élettarsi kap-
csolatok terjedése szintén noveli az egyediil-
allok szamat. Es végiil csokken egy valas utan
az Ujrahazasodas aranya (Murinké és Rohr
2018).

A csaladformék pluralizacidjaval és az atalaku-
16 parkapcsolati magatartassal foglalkozo ku-
tatasok kozil viszonylag kevés szél kifejezet-
ten az egyedilallokr6l. Magyarorszagon az
els6 ilyen vizsgélat Utasi Agnes (2002, 2004)
szinglikutatasa volt, és késébbi elemzések is
foglalkoztak az egyediilallok helyzetével (pl.
Santha 2008, 2012; Murinké és Spéder 2015;
Rovid 2018; Toth 2018), azonban minden
elemzés — az alkalmazott néz6ponttol és a ren-
delkezésre all6 adatoktol fiiggben — némileg
masként hatarozta meg a célcsoportjat, ezért
az eredményeiket nehéz 6sszehasonlitani.

latos attitidok, a kapcsolat minéségének muta-
t6i, az egészség és a jol-lét jelz6szamai, és a sa-
jat személyes tervek és varakozasok. Az Eletiink
fordul6pontjai panelkutatas 2001-es els6 hulla-
manak és a 2016/17-es otodik hullaméanak
adatait hasonlitjuk ©ssze. Az eredményeket
nemi bontasban és sulyozva kozoljiik.

Egyediilallonak tekintjik azokat, akik a kér-
dezés id6pontjaban nem éltek egyitt ha-
zas-vagy élettarssal, attol figgetlenil, hogy
mi a hivatalos csaladi allapotuk és hogy van-e
kiilon €él6 partneriik.”” Részben fedik egymast,
de az egyedulallok és az egyediil él6k kiilon-
boz6 csoportokat takarnak: az egyedil él6k

2 A hazastdarsuktol kiilon éloket is egyediilallonak tekintjiik, ha nincs élettdarsuk.
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minden esetben egyediilallok is, mig a partner
nélkiliek nem feltétleniil élnek egyszemélyes
haztartasban. Az egyedilallok két csoportjat
killonboztetjik meg egymastol: akiknek ed-
dig még nem volt egyiitt él6 partnere (hazas-
vagy élettarsa) és akik egy valas, ozvegyiilés
vagy élettarsi kapcsolat megszakadasa utan
maradtak egyediil. Az eltér6é parkapcsolati ta-
pasztalatuk indokolja ezt a kiilonbségtételt,
és varhatéan az élethelyzetiik és a terveik
alapjan is eltér egymastol az egyediilallok e két
alcsoportja.

Az Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsé
hulldaméaban a 30-49 éves valaszadok (n = 5
690) kozil 1 383 £6 volt egyedilallo (483 f6
még nem élt partnerrel és goo f6 mar igen),

az oOtodik hullamban pedig a megtfelel6
életkoru valaszadok (n = 4 ooz) kozott 1 120
egyedulallot talaltunk (kozulik 469 fének
nem volt még partnere és 651 fének mar volt).
Az 6todik hullam adatai az eredeti panelmin-
ta és a fiatal kiegészit6 minta tagjait egyarant
tartalmazzak.

Az elemzés els6 részében az egyediilallok
demografiai (nem, életkor, csaladi allapot,
gyermekszam) és tarsadalmi—gazdasagi jellem-
zGit (iskolai végzettség, munkaeré-piaci hely-
zet, jovedelem, haztartasszerkezet, lakohely)
irjuk le. A masodik részben a (gyermekvallala-
si és parkapcsolati) terveiket és a parkapcso-
lattal kapcsolatos varakozasaikat ismertetjiik.

DEMOGRAFIAI ES TARSADALMI-GAZDASAGI JELLEMZOK

Mindkét vizsgalt idépontban, 2001-ben és
2016-2017 fordul6jan is a 30 és 49 év kozot-
tiek mintegy haromnegyede parkapcsolatban
élt, tizede egyediilallé volt korabbi kapcsolat
nélkil, és 16% élt egy felbomlott kapcsolat
utan hazas- vagy élettars nélkiil (2. abra). Osz-
szességében masfél évtized alatt kis mérték-

ben, 35-r6l 42%-ra nétt az egyediilallokon beliil
azok aranya, akiknek még sosem volt partnere.
A férfiak korében magasabb azon egyediilallok
aranya, akik még nem éltek parkapcsolatban,
mig tobb né maradt egy korabban felbomlott
élettarsi egyiittélést vagy hazassagot kovetéen
egyediil, mint férfi.

2. abra: A 30-49 éves nék és férfiak dsszetétele parkapcsolati tipus szerint, 2001 és 2016/17 (%)
Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsé (2001) és étodik (2016/17) hullama, sajdt szdamitds
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Természetesen a kiilonboz6 parkapcsolati élet-
utat bejartak korszerkezete is eltér egymastol
(1. tablazat). A partnerrel még nem élt
egyediilallok a legfiatalabbak — bar 2001-ben
a 35%-uk tartozott a negyvenes korosztalyba,
2016/17-ben pedig mar 45%-uk. A hazas- vagy

élettarssal élok korcsoport szerinti osszetétele
megegyezik a megfelel6 életkoru teljes minta
megoszlasaval, a felbomlott parkapcsolat utan
egyedilallova valtak pedig kissé idésebbek
naluk.

1. tablazat: Az egyedulallo és a parkapcsolatban él6 ndk és férfiak korcsoport szerinti dsszetétele, 2001 és 2016/17 (%)
Forrds: KSH NKI Eletiink forduldpontjai adatfelvétel elsé (2001) és étidik (2016/17) hullama, sajdt szamitds.

Korcsoport

30-34 45,9 17,8 24,6 17,3 14,6 19,5
3539 21,1 19,7 21,9 38,0 20,6 24,5
4044 13,9 24,2 23,9 34,4 34,5 31,0
45-49 19,1 38,4 29,6 10,3 304 25,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

30-34 39,.9 18,0 23,3 28,2 21,1 16,8
35-39 23,8 22,8 22,8 26,8 19,6 26,3
40-44 18,3 25,2 24,4 31,0 31,0 31,0
45-49 18,1 34,0 29,5 14,0 28,3 25,9
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0




A korabban mar parkapcsolatban élt egyediil-
allokat hivatalos csaladi allapot szerint vizsgal-
va jelentds kiilonbségeket talalunk a két adat-
felvétel id6pontja, valamint a nék és a férfiak
kozott (2. tablazat). Tobb mint kétszeresére
(a nok korében haromszorosara) nétt a nét-
lenek és hajadonok aranya 2001 és 2016/17
kozott, mikozben az 6zvegyek és az elvaltak
részesedése csokkent. A hazassagkotés halasz-
tasa és a bomlékonyabb élettarsi kapcsola-
tok terjedése magyarazza, hogy egyre tobb az

egyediilallok kozott a nétlen és a hajadon. Ha
a hazastarsuktol kalon €16, valdszinileg
valofélben levé valaszadokat is az elvaltak
kozé soroljuk, a korabban hazas egyediilallok
tobb mint 90%-a nem a hazastars haldla,
hanem szakitds miatt maradt egyediil.”* Mig
2001-ben a nok korében 17%-ot tett ki az
ozvegyek aranya, masfél évtizeddel késébb
csak 6% Ozvegy, amelyben a férfiak javulo
halandésagi viszonyai is szerepet jatszanak.

2. tablazat: Az egyediildllo, korabban mar parkapcsolatban élt 30-49 éves nék és férfiak csaladi dallapot szerinti dsszetétele,
2001 és 2016/17 (%) Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel els¢ (2001) és étédik (2016/17) hullama, sajat

szamitas.
2001 2016/17
Csaladi allapot
Nok Férfiak Osszesen Nok Férfiak Osszesen
Nétlen, hajadon 10,2 27,8 16,3 32,2 48,8 39,4
Hazas, kiilon él 9,4 7,0 8,6 8,7 10,4 9,4
Ozvegy 17,1 3,6 12,4 6,4 0,9 4,0
Elvalt 63,3 61,6 62,7 52,8 39,9 47,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Az eltér6 parkapcsolati életatjuk ismeretében
nem meglepd, hogy jelentésen eltér egymastol
a partnerrel él6k és az egyediilallok két csoport-
janak gyermekszama (3. tablazat). A par-
kapcsolatban még sosem élt egyediilallok
kevés kivételtsl eltekintve gyermektelenek.
A felbomlott partnerkapcsolat utan egyediil
maradtak tobbségének sziiletett gyermeke,

de a gyermekszamuk elmarad a hazas- vagy
élettarssal élokétsl. 2001 és 2016/17 kozott
nétt az egyedilallok korében a gyermekte-
lenek részesedése, a ketté vagy tobb gyermek-
kel rendelkezéké pedig csokkent. Latjuk tehat,
hogy az egyediilallok nék egy jelentds része
a gyermekeit egyediil nevel6 anya, és a férfiak
kozott is sokan gyermekesek.

23 Feltételezziik, hogy az dzvegy, az elvdlt és a hazas kiilon él6 egyediilallok a hazas kapcsolat megszakaddsa és a kérdezés

kozatt nem éltek élettarsi kapcsolatban.
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3. tablazat: Az egyedulallo és a parkapcsolatban él6 30-49 éves népesség gyermekszama, zoo1 és 2016/17 (%)
Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel els6 (2001) és étidik (2016/17) hulldma, sajdt szamitds.
Megjegyzés: A szamitds a valaszadok minden élve sziiletett gyermekét tartalmazza, fiiggetleniil attol, hogy a kérdezés

iddpontjaban vele él-e és életben van-e.

Gyermekszam

° 459 17,8 24,6 17,3 14,6 19,5

1 21,1 19,7 21,9 38,0 20,6 24,5

2 13,9 24,2 23,9 344 345 31,0

3 vagy tobb 19,1 38,4 29,6 10,3 30,4 25,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Atlag 0,11 1,74 2,03 0,27 1,38 1,79

o 98,2 37,8 9,6 96,9 46,6 18,0

1 1,5 29,6 23,0 2,4 24,9 29,5

2 0,3 23,6 48,1 0,3 20,3 33,7

3 vagy tobb 0,0 9,0 19,3 0,4 8,2 18,9
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0




Lényeges kérdés, hogy az egyediilallé parkap-
csolati helyzet mennyire tartés vagy atme-
neti az egyének életében. Azok esetében,
akik még sosem éltek partnerkapcsolatban,
a ,tartossag” egyszertien az életkor fiiggvénye.
Ezért az egyediilallok azon csoportjaban vizs-
galtuk meg, hogy miéta nincs partnerik, akik
korabban mar éltek hazassagban vagy élettar-
si kotelékben (4. tablazat). 2001 és 2016/17
kozott az egyediilallo élethelyzet atlagos hossza
7,310] 6 évre csokkent, vagyis némileg csok-
kent az egyediilall6 id6szak tartéssaga. Ezen
beliil novekedett a legfeljebb 6t éve és csok-
kent a tiz vagy tobb éve egyediilallok aranya.
A nemek kozotti kiilonbség novekedett, és
2016/17 forduldjan a férfiak kozott tobb olyan
egyediilallot talalunk, akinek legfeljebb 6t éve

bomlott fel az utolsé parkapcsolata, mig a nék
korében nagyobb aranyban vannak az 6t évnél
régebben egyediilallok. Ez 9sszefiigghet azzal,
hogy a nék partalalasat jelent6sen neheziti,
ha gyermekiik van, mig a férfiaknal nincs ily-
en Osszefliggés (Murink¢ és Szalma 2016).
Azok korében, akik korabban mar éltek
parkapcsolatban, tobb okbodl csokkenhetett
az egyediilallo helyzet tartéssaga. A parkap-
csolati dinamika &ltalanos novekedése miatt
tobb kapcsolat bomlik fel, igy tobben vannak
egyszerre jelen a ,parkapcsolati piacon”, ami
megkonnyitheti a parkeresést. Szintén kony-
nyebben talalnak uj partnert a gyermekte-
lenek, mint a sziilgk, és nétt a gyermektelenek
aranya az egyediilallokon belil.

4. tablazat: Az egyedulallo, korabban mar parkapcsolatban élt 30-49 éves ndk és férfiak micta egyediilallok, zoo1 és
2016/17 (%)Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsé (2001) és 6todik (2016/17) hullama, sajat szamitds.

2001 2016/17
Miobta egyediilall6?
Nok Férfiak Osszesen Nok Férfiak Osszesen

Legfeljebb 1 éve 10,2 11,3 10,6 16,4 13,9 15,4

1-2 éve 17,0 21,0 18,4 20,3 23,0 21,4

3-5 éve 20,2 18,3 19,5 19,0 25,4 21,6

6—9 éve 19,3 18,0 18,8 18,5 18,7 18,6

10-14 éve 16,0 19,9 17,4 12,4 11,0 11,9

lféeg\é;l\)/:gy 173 115 15,3 13,4 8,0 11,1
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Atlag (év) 7,59 6,83 732 6,31 547 5,96
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A 30-49 éves egyediilallok iskolai végzettsége
valamivel alacsonyabb, mint a parkapcsolat-
ban éloké: tobb alapfoku és kevesebb fels6-
foku végzettségiit talalunk a partner nélkiil
élék, mint a hazas- vagy élettarsukkal élok
korében (5. tablazat). Az egyedilall6 férfi-
ak két csoportjanak iskolai végzettsége nem
tér el lényegesen egymastol, a nék esetében
azonban tobb diplomast talalunk a parkapcso-
latban még sosem élt egyediilallok, mint egy
korabbi kapcsolat felbomlasa utan egyediil
maradtak korében. Kilonosen feltiné nemi
kiilonbség, hogy a kapcsolatban még nem élt
nok iskolazottsaga joval magasabb, mint a ha-
sonlo helyzett férfiakeé.

Hasonl6 végzettségbeli kiilonbségeket talalt

Utasi (2002: 120) is, aki az iskolazottsagi
hierarchia két polusan elhelyezkedé egyediil-
allok esetében mas-mas okokat feltételezett.
Az alacsonyan iskolazottak esetében a hatra-
nyok halmozodasat jelezheti a parkapcsolat
hianya: az iskolai expanzi6 kovetkeztében
egyre inkabb egy szelektalt csoportrél van
sz6, amelyhez rossz gazdasagi helyzet, kozsé-
gi lakohely és egyéb hatranyok tarsulhat-
nak, amelyek nem teszik vonzéva az illet6t
a ,parkapcsolati piacon”. A diplomasok koré-
ben pedig valészintleg inkabb az individu-
alizalodas, a parkapcsolatokkal kapcsolatos
magasabb elvarasok gatoljak a partnerkapcso-
lat 1étrejottét és fennmaradasat (Santha 2008).

5. tablazat: Az egyedulallo és a parkapcsolatban él6 30-49 éves ndk és férfiak iskolai végzettség szerinti Gsszetétele, 2001
és 2016/17 (%) Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsé (2001) és 6tédik (2016/17) hullama, sajdt szamitds.

2001 2016/17
Iskolai Egyediilallo Egyediilallo
végzettség Haézas- vagy Hazas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt élettarssal él
volt partnere partnere volt partnere partnere
Nok
Legfeljebb 8 osztaly 18,8 26,8 24,2 13,8 13,9 12,3
Szakmunkasképzg,
. 14,0 24,7 25,0 13,8 25,1 20,1
szakiskola
Erettségi 32,6 33,8 33,7 27,3 28,8 30,7
Diploma 34,6 14,8 17,1 45,2 32,3 37,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Férfiak
Legfeljebb 8 osztaly 27,5 25,4 14,4 18,6 13,2 10,6
Szakmunkasképzd,
. 43,9 46,9 47,2 32,4 39,9 35,8
szakiskola
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2001 2016/17
g ilallo E alallo
Iskolai gyediilallo gyediilallo
e Hazas- vagy Hazas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt élettarssal él
volt partnere partnere volt partnere partnere
Férfiak
Erettségi 18,7 19,4 23,5 33,4 28,2 27,8
Diploma 9,9 8,3 14,9 15,7 18,8 25,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Az egyediilallé nék foglalkoztatas szintje ma-
gasabb, a férfiaké pedig alacsonyabb, mint a
partnerrel é16 tarsaiké (6. tablazat). A rokkant-
nyugdijasok és a munkanélkiiliek ardnya ma-
gasabb az egyediilallok, mint a hazas- vagy
élettarsi kapcsolatban él6k korében, mig tob-
ben vannak gyermekgondozasi szabadsagon
a parkapcsolatban él6k, mint az egyediilallok
korében. Az egyediilallo férfiak munkaerd-pi-
aci helyzete 2001-ben kilénosen hatranyos
volt. Az alkalmazottak és az 6nallok korében
az egyedulallo férfiak a partnerrel él6ket meg-

haladé aranyban végeztek alkalmi, meg-
bizasos vagy hatarozott idejd munkat, mig
a noék korében nem mutatkozott lényeges
eltérés (6. tablazat).

A telbomlott parkapcsolat utan partner nélkil
élok sokkal rosszabbnak itélik meg a haz-
tartasuk jovedelmi helyzetét, mint azok, akik
egész életiikben egyediilallok voltak, a legjob-
bnak pedig a hazas- vagy élettarssal él6k tart-
jak a jovedelmi helyzetiiket. Ez a megallapitas
a nékre és a férfiakra, 2001-re és 2016/17-re
egyforman igaz.

6. tablazat: Az egyediilallo és a parkapcsolatban él6 30-49 éves nék és ferfiak gazdasagi aktivitas szerinti Gsszetétele
és a bizonytalan munkaerd-piaci helyzettiek ardanya az alkalmazott vagy 6nallo, 30-49 éves ndk és ferfiak korében,

2001 és 2016/17 (%)

Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsd (2001) és étodik (2016/17) hullama, sajat szamitds.

Megjegyzések: A tanuldk, a haztartdsbeliek, az dregségi és az dzvegyi nyugdijasok és a gyesen, gyeden vagy gyeten
levé feérfiak az alacsony elemszam miatt az ,eqyéb inaktiv” kategoriaban szerepelnek. Azokat az alkalmazottakat
és onallokat soroltuk a bizonytalan munkaerd-piaci helyzetiiek kizé, akik a kérdezés idépontjaban alkalmi jelleqgd,

megbizdsos vagy hatarozott idejii munkaviszonyban dlltak.
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2001 2016/17
Egyediilallo Egyediilallo
Hazas- vagy Hazas- vagy
y p élettarssal él . y élettarssal él
(Még) nem Mar volt (Még) nem Mar volt
volt partnere partnere volt partnere partnere
N6k
Gazdasagi aktivitas
Alkalmazott, 6nall6 77,7 72,9 68,5 77,1 81,4 75,2
Rokkantnyugdijas 10,9 8,5 6,2 7,6 4,1 1,2
Gyeden, gyesen, gyeten van 1,9 3,5 10,8 1,1 3,6 15,6
Munkanélkiili 3,7 9,0 6,1 7,8 4,9 3,3
Egyéb inaktiv 5,9 6,2 8,5 6,5 5,9 4,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Bizonytalan munkaeré-piaci helyzet
Jellemz6 5,7 8,2 6,0 9,2 11,1 8,3
Nem jellemz6 94,3 91,8 94,0 90,8 88,9 91,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Férfiak
Gazdasagi aktivitas
Alkalmazott, 6nallo 69,0 63,7 84,6 88,0 87,9 95,1
Rokkantnyugdijas 15,0 14,6 5,7 4,3 4,3 0,5
Gyeden, gyesen, gyeten van 12,3 15,6 7,1 6,1 5,8 3,0
Munkanélkiili 3,7 6,1 2,6 1,7 2,1 1,5
Egyéb inaktiv 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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2001 2016/17
Egyediilallo Egyediilallo
Hazas- vagy Hazas- vagy
A ; élettarssal él ; ; élettarssal él
(Még) nem Mar volt (Még) nem Mar volt
volt partnere partnere volt partnere partnere
Férfiak
Bizonytalan munkaeré-piaci helyzet
ellemz6 13, 19, ) 12, ) )
llemz6 37 9,4 7,8 5 8,8 6,7
Nem jellemzé 86,3 80,6 92,2 87,5 91,2 93,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Az ezredfordul6 6ta jelentésen emelkedett az
egyedilallok korében az egyediil, egyszemé-
lyes haztartasban él6k aranya (7. tablazat). Mig
2001-ben az egyediilall6 nék 18 és a férfiak
28%-a, 2016/17-ben a partner nélkiili nék 26
és a férfiak 44%-a élt egyedil. Az egyediilallo,
korabban mar partnerkapcsolatban élt noék
kisebb aranyban élnek egyediil, mint a férfi-
ak, mert a gyermekes parok parkapcsolatanak
felbomlasa utan a gyermekek az esetek donté
tobbségében az anyaval maradnak.

Az egyediilallok jelentés része egyiitt €l az
édesanyjaval és/vagy az édesapjaval. 2001 ota
csokkent a sziil6i haztartasban él6 egyediilallok
aranya, és mindkét idépontban magasabb
a férfiak és a partnerrel még sosem éltek koré-
ben, mint a nék és a felbomlott kapcsolat

utan egyedilallova valtak esetében. Azoknak
az egyedulallo férfiak, akiknek még nem volt
partnere, 2001-ben 74%-a, 2016/17-ben 60%-a
élt egyttt a sztileivel.

A sajat gyermekekkel egytitt é16 egyediilallok
aranyaban fontos szerepe van annak, hogy
egyaltalan milyen ardnyban rendelkeznek
gyermekkel, és egy valas vagy szétkoltozés
utan melyik partnernél maradnak a gyerme-
kek. Rendszerint ez az édesanya, igy egy kap-
csolat felbomlasa utan egyedilalloként é16
nok joval nagyobb aranyban élnek a gyer-
mekeikkel k6zos haztartasban, mint a férfi-
ak. A gyermektelen egyediilallok aranyanak
novekedése miatt a par nélkili nék és fértiak
mindkét csoportjaban csokkent a gyermekkel
él6k részesedése.

7. tablazat: Az egyedulallo és a parkapcsolatban €lé 30-49 éves ndk és férfiak haztartdsanak osszetétele, 2001 és 2016/17 (%)
Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel elsé (2001) és étidik (2016/17) hullama, sajat szamitds.

2001 2016/17
Haztartas- Egyediilallo Egyediilall6
bsszetétel Hazas- vagy Hazas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt élettarssal él
volt partnere partnere volt partnere partnere
Nok
Egyszemélyes
haztartasban él 24 154 N 372 209 -
Sziileivel él 54,7 16,4 5,5 43,5 21,3 4,1
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2001 2016/17
Haztartas- Egyediilall6 Egyediilall6
osszetétel Hazas- vagy Hézas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt €lettarssal €l
volt partnere partnere volt partnere partnere
Nok
Gyermekeivel él 6,8 77,0 89,1 9,2 65,1 84,6
Férfiak
Legfeljebb 8 osztaly 27,5 25,4 14,4 18,6 13,2 10,6
Egyszemélyes haz-
8,8 - 6 -
tartasban él 187 3% 304 520
Sziileivel él 74,0 42,1 5,3 59,5 37,0 4,2
Gyermekeivel él 0,9 17,4 83,5 0,7 11,5 75,9

Az egyediilall6 harmincas és negyvenes nék
nagyobb aranyban laknak nagyvarosban
(Budapesten vagy megyei jogi varosban) és
ritkabban élnek kisebb varosban vagy kozség-
ben, mint a hazas- vagy élettarssal él6 tarsaik
(8. tablazat). A férfiak kiilonb6z6 parkapcsolati
csoportjai sokkal kevésbé térnek el egymastol,
mint a noké. Osszességében az egyediilallo
nok 46%-a, a partner nélkili férfiak 32%-a él
nagyvarosban.

A kilonbség osszefiigghet azzal, hogy a kozsé-
gekben erésebb a parkapcsolatokkal kapcso-

latos hagyomanyos értékrend és elvarasok, és
akevésbé partiképes” (alacsonyiskolazottsagu,
nem foglalkoztatott, a szil6i haztartasban
él6) térfiak azok, akik 30 éves koruk utan is
egyedilallok. Ezzel szemben a nagyvarosok-
ban erésebb az individualizacid, tobb a ma-
gasan képzett fiatal, aki késébbre halasztja
a parvalasztast. A diplomas, varosi egyedilallo
nék szamara neheziti a tarstalalast, hogy
kevesebb a képzett egyediilallo férfi, mint a né
(Utasi 2002: 129-131).

8. tablazat: Az egyediildllo és a parkapcsolatban €élG 30-40 éves nék és férfiak lakohelyének telepiiléstipusa, zoo1 és 2016/17 (%)
Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel els¢ (2001) és étédik (2016/17) hullama, sajdt szamitds.

2001 2016/17
- Egyediilallo Egyediilallo
Teleptléstipus Hézas- vagy Hazas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt élettarssal él
volt partnere partnere volt partnere partnere
N6k
Budapest 25,3 23,9 15,1 19,9 22,3 15,3
Megyei joga varos 23,0 24,4 19,7 20,3 23,5 21,8
Egyéb varos 23,1 25,0 28,3 29,0 29,7 32,2
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2001 2016/17
Egyediilallo Egyediilallo
Telepiiléstipus
Hazas- vagy Hazas- vagy
5 5 élettarssal él 5 5 élettarssal él
(Még) nem volt Mar volt (Még) nem volt Mar volt
partnere partnere partnere partnere
Nok
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Férfiak
Budapest 18,0 17,4 15,4 13,2 19,7 16,9
Megyei jogu
%/};ro]s & 14,8 19,4 19,8 20,6 22,5 19,3
Egyéb varos 27,0 27,7 27,5 35,1 34,5 32,4
Kdzseg 40,2 356 37,3 31,1 233 315
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

TERVEK ES VARAKOZASOK

Az egyedulallok kozill tobben szeretnének
(tovabbi) gyermeket, mint a parkapcsolatban
élok, és az egyedilallokon belil a legmaga-
sabb gyermekvallalasi hajlandésaggal azok
rendelkeznek, akik (még) nem éltek hazassag-
ban vagy élettarsi kotelékben (9. tablazat).
Azonban ha a parkapcsolatban még sosem
élt egyedilallok csoportjaban osszevetjiik eze-
ket az értékeket a gyermektelen egyediilallok
90% folotti aranyaval (lasd 3. tablazat), akkor
azt latjuk, hogy korantsem minden gyermek-
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telen egyediilallo tervezi a gyermekvallalast.
A parkapcsolat hianya és a gyermekvallalasi
szandék hianya kozotti oksag iranyat azon-
ban nem ismerjik: lehetséges, hogy tartos
partnerkapcsolat hianyaban nem terveznek
gyermeket, mivel a gyermekvallalas egyik
alapveto feltétele az esetitkben hianyzik, de
az is lehet, hogy mivel nem akarnak gyerme-
ket, a parkapcsolat kialakitasa sem stirget6
a szamukra.



9. tablazat: Az egyedulallo és a parkapcsolatban él6 30-49 éves ndk és férfiak gyermekvallalasi szandéka, 2001 és 2016/17 (%)
Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel els¢ (2001) és étédik (2016/17) hullama, sajdt szamitds.

Megjegyzések: Az elsé hullamban a kérdés arra vonatkozott, hogy szeretné-e, ha (a meglevékon kiviil) sziiletne még gyermeke,
az otodik hullamban pedig az elkiévetkezé harom éven belili gyermekvallaldasi tervre kérdeztek ra, egy tovabbi kérdés pedig azt
tudakolta, hogy ha harom éven beliil nem sziiletik gyermekiik, valamikor késébb szeretnének-e. A tablazatban az 6tédik hullam
adatiban a harom éven beliil és a harom éven tul gyermeket tervezdk is szerepelnek. A kérdést zoo1-ben a 46 év alatti néknek
és az 51 év alatti férfiaknak, 2016/17-ben pedig a 49 év alatti néknek, a 49 év alatti néi partnerrel rendelkezé férfiaknak és az
59 év alatti egyedulallo férfiaknak tették fel. A zoo1-es kérdésben a varandosok és partnereik az ,igen” kategoriaba kertiltek és
a valaszlehetdségek kozott szerepelt a ,nem lehet t6bb gyermeke” opcio, mig 2016/17-ben a terhesektdél a hamarosan megsziile-
tendd gyermeket kivetd djabb gyermek vallalasanak szandékara kérdeztek ra és a ,neki vagy partnerének nem lehet gyermeke”
opcio csak egy elozetes sziird kérdésben szerepelt.

2001 2016/17
Gyermek Egyediilallo Egyediilallo
vallalasi szandék Haézas- vagy Hazas- vagy
(Még) nem Mar volt élettarssal él (Még) nem Mar volt élettarssal él
volt partnere partnere volt partnere partnere
Nok
Igen 56,4 21,7 19,1 44,8 22,0 18,7
Nem 28,9 63,5 704 49,3 76,1 793
Nem lehet (tobb)
5,1 11,2 8,2 3,1 1,7 1,3
gyermeke
Nem tudja 9,6 3,6 2,3 2,8 0,2 0,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Férfiak
Igen 62,9 39,7 26,4 60,2 38,5 30,7
Nem 22,6 51,1 66,1 38,4 61,0 68,6
Nem lehet (tobb) ) b . . o °
gyermeke 5 ' 4 . 5 3
Nem tudja 12,0 7,0 3,3 0,3 0,0 0,4
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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Nagyobb a hazassagot tervezék aranya, ha az
egyediilallo valaszadé még sosem élt parkap-
csolatban, mint ha egy vagy tobb felbomlott
hazassag vagy élettarsi kapcsolat allna mogotte
(10. tablazat).

Az altalunk vizsgalt egyedulallo valaszadok
egy része rendelkezik kalon €él6 (living apart
together, LAT) partnerrel: 2001-ben 17%-
uknak, 2016/-17-ben 21%-uknak volt tartds
partnere, akivel nem éltek k6z6s haztartasban.
Egy kilon él6 partner esetén sokkal realisabb
az a terv, hogy a kozeljovoben 6sszekoltoz-
zenek vagy akar osszehazasodjanak, ennek
megfeleléen a LAT kapcsolatban él6k koziil
tobben rendelkeznek parkapcsolati tervek-
kel, mint a ,teljesen” egyediilallok. Ha van

kilon él6 partneriik, a valaszadok 70%-a
szeretne vele harom éven beliil 6sszekoltozni,
az eskiivot pedig a LAT partnerrel rendelkez6
nok 4o, a férfiak 46%-a tervezi. Ha kilonélé
partneriik sincsen, csak minden harmadik
egyediilallé n6é és minden masodik partner
nélkiil él6 férfi tervezi, hogy harom éven beliil
élettarsi kapcsolatot létesit.

A vizsgalt kérdések viszonylag konkrét, rovid
tava parkapcsolati tervekre vonatkoztak, emi-
att lehetséges, hogy a kiilénél6 partnerrel nem
rendelkezok tobbsége nem tervezi az egyiit-
télést. Ugyanakkor ez nem jelenti azt, hogy
nem vagyik arra, hogy tartés parkapcsolata
legyen (. Utasi 2004; Toth 2018).

10. tablazat: Az egyedilallo 30-49 éves nok és férfiak harom éven beliili egytittélési és hazassagkitési szandéka, 2016/17 (%)
Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel 6tédik (2016/17) hulldma, sajdt szamitds.

Megjegyzés: A kérdések a kivetkezoképpen hangzottak: ,Szandékaban dll-e férjhez menni/megndsiilni az elkévetkezd 3 évben?”,
,Szandékaban dll-e 6sszekéltézni egy partnerrel az elkévetkezd 3 évben?”.

N6k Férfiak
(Még) ; (Még) )
Mar volt Van LAT | Nincs LAT Mar volt Van LAT | Nincs LAT
oyl partnere t t S t partnere | partnere
artnere artnere artnere
partnere p p partnere P
Egyiittélési szandék
Igen 42,4 43,9 71,4 34,7 51,6 55,1 70,2 49,2
Nem 57,6 56,1 28,6 65,3 48,4 44,9 29,8 50,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hazassagkotési szandék
Igen 31,2 26,2 39,5 23,8 37,5 24,9 45,5 28,5
Nem 68,8 73,8 60,5 76,2 62,5 75,1 54,5 71,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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A kovetkez6 két tablazat segit megérteniink,
hogy mit gondolnak az egyedilallok a partner-
rel valo egytittélés elényeirdl és hatranyairol,
milyen varakozasaik vannak, és mennyire
érzékelik a kornyezet nyomasat arra nézve,
hogy parkapcsolatot alapitsanak.

Csak két tertilet van, amelyben a vélasza-
dok az élettarsi egyiittéléstol javulast varnak:
az egyik ilyen teriilet a boldogsag, elégedettség,
a masik pedig a nemi életiik (11. tablazat).
Azonban a nék harmada és a férfiak 6tode
szerint nem valtozna a szexualis életiik, mint-
egy egyharmad pedig tgy gondolja, hogy nem
lenne elégedettebb vagy boldogabb, ha egyiitt
élne egy partnerrel. Lehetséges, hogy 6k elége-
dettek az egyediilalld életformajukkal, esetleg
kiilénél6 partnerkapcsolatuk van és egy 6ssze-
koltozéstdl nem varnak pozitiv valtozast, vagy
a korabbi partnerkapcsolati vagy parkeresési
kudarcaik fényében mar nem biznak abban,
hogy partnertiik lesz.

Az anyagi helyzetiik javulasat elsésorban a
nok varjak, azt pedig inkabb a férfiak gondol-
jak, hogy ha parkapcsolatban élnének, a sziil6k
és a kornyezet, a baratok jobb véleménnyel
lennének roluk.

Tobb olyan teriilet van, amelyben a valaszadok
tobbsége nem var valtozast: ilyen a munkahe-
lyi kilatasok, hogy szabadon megtehessék, amit
akarnak, és masok véleménye. Egyetlen tertilet
sincs, amelyben az egyedilallok tobbsége
a helyzete romlasat varna egy parkapcsolattol.
A helyzetiik romlasat a legnagyobb aranyban
a cselekvési szabadsag teriiletén varjak, és
a férfiak egy része attdl is tart, hogy romlana
az anyagi helyzete.

Az egyediilallok két csoportja altalaban nagyon
hasonléan vélekedik egy egytittélés varhato
hatasairol, és ha van kiilonbség, legtobbszor
a mar parkapcsolatban élt egyediilallok
véleménye pozitivabb, mint azoké, akik még
nem éltek egyiitt partnerrel. Ez alol csak
a sziilék, baratok és a kornyezet véleménye
jelent kivételt: a partnerrel még nem élt férfi-
ak szerint sokat javitana a csaladjuk és ismeré-
seik roluk kialakitott véleményén, ha Gssze-
koltoznének valakivel, mig kevésbé gondoljak
ezt azok az egyediilallo férfiak, akiknek mar
volt élet- vagy hazastarsuk. Az egyediilallo
harmincasok és negyvenesek tobbsége nem
érzékel a kornyezete részérdl olyan elvarast,
hogy egyiitt kellene élnitik egy partnerrel.

11. tablazat: Az egyediilallo 30-49 éves nék és feérfiak véleménye az dsszekéltozésnek az életiik kilonboza teriileteire

gyakorolt varhato hatasardl, 2016/17 (%)

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel 6tédik (2016/17) hullima, sajt szdmitds.

Megjegyzés: A kérdés a kivetkezoképpen hangzott: ,Tegyiik fel, hogy elkévetkezé harom évben On dsszekiltozik eqgy
partnerrel. Kérem, a 12. valaszlap segitségével mondja meg, hogy ha egyiitt élne valakivel, az hogyan hatna az alabbiakra?”

No6k Férfiak

Ha egyiitt élne e, artnerrel, az hogyan hatna...

= 20 B (Még) nem Mar volt (Még) nem Mar volt

volt partnere partnere volt partnere partnere

arra, hogy szabadon megtehesse, amit akar?
rosszabb lenne 31,3 27,2 33,1 30,5
sem jobb, sem rosszabb 59,5 58,1 52,0 49,1
jobb lenne 9,2 14,7 14,9 20,4
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Ha egyiitt élne egy partnerrel,
az hogyan hatna...

rosszabb lenne 7,1 7,8 7,9 5,0
sem jobb, sem rosszabb 88,5 80,5 82,5 82,6
jobb lenne 4,4 11,7 9,6 12,4

rosszabb lenne 8,1 9,7 22,5 20,7
sem jobb, sem rosszabb 50,3 38,2 50,7 47,0
jobb lenne 41,6 52,1 26,8 32,3

rosszabb lenne 0,0 1,9 2,5 1,7
sem jobb, sem rosszabb 35,8 27,0 18,6 21,1
jobb lenne 64,2 71,1 78,9 77,2

rosszabb lenne 3,0 53 1,6 3,9
sem jobb, sem rosszabb 75,3 76,5 53,2 57,2
jobb lenne 21,7 18,2 45,2 38,9

rosszabb lenne 4,0 4,2 0,8 1,7
sem jobb, sem rosszabb 76,8 78,3 59,3 69,5
jobb lenne 19,2 17,5 39,9 28,8

rosszabb lenne 3,5 3,2 1,5 2,1
sem jobb, sem rosszabb 39,2 37,3 34,7 30,9
jobb lenne 57,3 59,5 63,8 67,0

—_
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0SSZEGZES

Az elemzéstinkben a harmincas és a negyvenes
éveikben jaro, élet- vagy hazastars nélkil
él6  egyedulallokat vizsgaltuk tarsadalmi-
demografiai jellemz6ik, terveik és varakoza-
saik szempontjabol. Az elemzéshez az Eletiink
fordulopontjai panelkutatas elsé (2001) és
otodik (2016/17) kérdezési hullamaibol szar-
mazo6 adatokat hasznaltuk. Az adatforras le-
het6évé tette, hogy tobb szempontbdl is 9ssze-
hasonlitsuk egymassal az egyediilallo nék és
térfiak helyzetét az ezredfordulén és napjaink-
ban. Megkiilonboztettiik egymastol azokat az
egyediilallokat, akik (még) nem éltek tartos
parkapcsolatban, és azokat, akik egy felbom-
lott élettarsi egyiittélés vagy egy valas utan
maradtak egyedul.

Az egyedilallok aranya 2001 és 2011 kozott
minden korcsoportban nétt, az egyedilallo
életforma terjedése azonban a 2010-es években
sem a harmincasok-negyvenesek korében,
sem a teljes népességben nem folytatddott.
Ennek legfébb oka az, hogy az els6 tartos
parkapcsolat és az els6 hazassagkotés késob-
bre halasztasanak évtizedes trendje megallt,
és a halando6sag és a nemek kozotti halalozasi
kiilonbség lassan javul.

Napjainkban a 30 és 49 év kozotti népesség
mintegy negyede-harmada nem él hazas-
sagban vagy élettarsi kapcsolatban, és az egye-
dulallok 42%-a korabban sem élt tartos
parkapcsolatban. 2001 és 2016/17 kozott nétt
az egyediilallokon beliil azok aranya, akik még
nem éltek egyiitt partnerrel és nem voltak
hazasok. A férfiak korében magasabb azon
egyedilallok aranya, akik még sosem éltek
parkapcsolatban, mig tobb né maradt egy
korabban felbomlott élettarsi egytittélést vagy
hazassagot kovetéen egyediil. A negyvenes
korosztaly ardnya novekedett az egyediilall6-
kon belil, 2016/17-re elérte a 45%-ot, tehat
nem csak a fiatalokra jellemz6, hogy nem
rendelkeznek parkapcsolati  tapasztalattal.
A felbomlott parkapcsolat utan egyediil ma-
radtak tobbsége gyermekes (az egyediilallok

nok egy jelent6s része a gyermekeit egyediil
nevel6 anya), de a gyermekszamuk elmarad
az azonos korq, parkapcsolatban él6 népessé
gétol. Az egyedulallo parkapcsolati helyzet
tartossaga csokkent, vagyis mikozben a par-
kapcsolatok halasztasa és novekvé bomléko-
nysaga miatt egyre tobb az egyediilall6, a part-
ner nélkiili helyzetbél valo kilépés is kony-
nyebbé valt.

A 30-49 éves egyediilallok iskolai végzettsége
valamivel alacsonyabb, tarsadalmi-gazdasa-
gi helyzete rosszabb, mint a parkapcsolatban
éloké. Jellemz6 nemi kiilonbség, hogy a kap-
csolatban még nem élt nék atlagos iskolazottsa-
ga joval magasabb, mint a hasonlé helyzetd
térfiaké, és az egyediilallo nék koziil tobben él-
nek nagyvarosban, mint a par nélkiili férfiak.
Az ezredfordulo o6ta nétt az egyedilallok
kozott az egyedil él6k és csokkent a sziileikkel
kozos haztartasban lakok aranya. A korabban
parkapcsolatban élt egyedilall6 nék gyakran
alkotnak a gyermekeikkel egysziil6s csaladot,
mig a férfiak nagyobb valészintséggel élnek
egyediil vagy a szileikkel.

Az egyedulallok gyermekvallalasi szandéka
magasabb, mint a parkapcsolatban él6ké, de
tigyelembe véve, hogy sok egyediilallo gyer-
mektelen vagy csak egy gyermeke van, a gyer-
mekvallalast tervez6 egyedilallok aranya ala-
csonynak mondhaté. Az egyediilallok mint-
egy fele szeretne harom éven belil Ossze-
koltozni egy partnerrel, hazassagkotést pedig
a férfiak harmada és a nék negyede tervez. Ha
van kiilon él6 partneriik, sokkal realisabb az
a terv, hogy a kozeljovében 6sszekoltozzenek
vagy akar osszehazasodjanak, ennek megfe-
leléen a LAT kapcsolatot fenntartok nagyobb
aranyban rendelkeznek parkapcsolati tervek-
kel, mint a kiilon €él6 partnerrel sem rendelkez6
egyedulallok.

Egy partnerrel val6 6sszekoltozéstol a legtobb
egyedilallé azt varja, hogy boldogabbak,
elégedettebbek legyenek, és hogy javuljon

a szexualis életik. Az anyagi helyzetik

135



javulasat elsésorban a nék varjak, azt pedig
inkabb a férfiak gondoljak, hogy ha parkapc-
solatban élnének, a sziileik és a kornyezetiik,
a barataik jobb véleménnyel lennének roluk.
A helyzetiik romlasat a legnagyobb aranyban
a cselekvési szabadsag teriiletén varjak, és
a férfiak egy része attol is tart, hogy romlana
az anyagi helyzete. Az egyedilallé6 harminca-
sok és negyvenesek tobbsége nem érzékel
a kornyezete részérél olyan elvarast, hogy
egylitt kellene élniiik egy partnerrel, és a par-
kapcsolatban még sosem élt egyedilallo
térfiak érzik a legnagyobb aranyban a sziileik,
a rokonaik vagy (kisebb részben) a barataik
ilyen iranyd nyomasat.

Bar az utobbi években a szingli-jelenség a tarsa-
dalomtudomanyikutatasokbankisebb szerepet
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az ezredfordul6 kornyékén, az elmult 10-15
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