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Gondolatoknyugdijasanyakrél, nagyanyakrél

Meggy6z6désem, hogy minden sikeres né mogott egy
masik né 4ll...

A nagymamak szerepe

a gyermekvallalasban

Személyes vallomdssal szeretném megvildgitani a kérdést.
Eletem tgy alakult, hogy magasra vittem a szakmai po-
litikai életben. De ezt nem tehettem volna meg kivél6
férjem, és a nagymamak segitd tdmogatdsa nélkiil.

Olyan szerencsés voltam, hogy az én édesanydm még
55 éves kordban mehetett nyugdijba. Akkortdjt sziilettek
a gyermekeim, amikor vidéki otthonabdl felkoltdzote
hozzénk, mert nehezen birta a magényt. Ozvegy volt
mar j6 ideje. 54 négyzetméteren élt ndlunk 4 generdcio:
Edesany4m, a férjem nagymamdja, mi a férjemmel, és a
két gyerek. Ertelmiségi, hivatalnoki és paraszti 1étbél jote
embereknek kellett e szikos helyen 6sszecsiszolédniuk.
Nem volt konnyd, de sikertilt. Es elmondhatom, hogy
rengeteg segitséget kaptam a nagysziil6ktél.

Abban az idében még csak rovid ideig lehetett otthon
maradni a gyermekkel. Hamar bolcsédébe kertiltek, de
akkor is naponta még hdromszor kaptak az anyatejet. ..
Mivel 9 hénapig szoptattam, a munkahelyrél kedvez-
ményt kellett kérnem délutdnonként, hogy kordbban
eljohessek. Meg is jegyezte a f6nokom: Mit sziilt maga?
Eleféntot, hogy ennyi ideig szoptatni kell?

Azt édesanydmék nem véllaltdk, de magunk se akar-
tuk a férjemmel -, hogy a gyerekeket a nagysziil6k ne-
veljék. Ugy gondoltuk, hogy jobb a gyerekeknek, ha
kozdsségben, tobb gyermek kozott szocializdlédnak.
Persze azért, amikor lehetett, hamar elhoztuk 6ket. Reg-
gelente azonban bolesédébe kellett vinnem a gyerekeket.
Atéltem, amirél a pszicholégiai szakkényvek {rnak: a
mindennapi gyereksirdst, amikor a reggeli elvaldsra ke-
rilt a sor... Pedig kifejezetten szerették ket a névérek,
a gondozék. Mégis... A kozdsségekben azonban, akdr-
csak napjainkban, gyakoriak voltak a betegségek. Ilyen-
kor pétolhatatlan értéket jelentett a nagysziil6. Hiszen
szerettem volna a hivatdst és a csalddot dsszehangolni, s
ha lehetett, nem hidnyoztam a munkdbél. Csak ugy vél-
laltam el a fontosabb beosztdst a munkahelyemen, ha
édesanydm garantélta, hogy segit, ha sziikséges. Kiilo-
nosen, mivel igen hamar el6re vitt szakmai pdlydmon az

élet. Fontos diplomdciai feladatot kaptam, és rengeteget
kellett utaznom. A nagysziil6k nélkiil férjem nehezen
tudta volna megoldani révidebb-hosszabb tdvolléteimet.
Ha nincsenek a nagymamdk- egyértelmilien megtort
volna a karrierem.

Edesanydm gyors-és gépironéként kezdte 16 éves
kordban életét, bdr férjhez menetele utdn egy ideig hdz-
tartasbeli volt. Tgy, amikor nekem gyermekeim sziileté-
sével parhuzamosan meg kellett irnom doktori, majd
kandiddtusi értekezésemet, & nagy segitségemre volt.
Nemcsak levette a véllamrél a hdztarts gondjit, de ese-
tiinkben konkrétan kézrem(ikodott alkoté munkdmban.
Emlékszem, hogy a kicsi gyerekeknek azt mondta a hét-
végeken, amikor nem mentek évoddba-bélesédébe:
menjetek ki szépen az udvarra jitszani, a homokozdba,
a mamdnak és a nagymamadnak dolga van. S én dikeal-
tam neki fejbdl a disszertdciét, hogy hamarabb készen
legyek... Délben nagymama gyorsan kevert egy tojdsle-
vest, vagy hasonlét, és a gyerekek mdr mehettek is enni
és aludni... Mi meg folytattuk a munkat. Siettem vissza
a munkahelyemre, a Pénziigyminisztériumba dolgozni.
(Az egy éves alkot6i szabadsdgbdl csak harom hénapot
haszniltam fel. Ugy éreztem, nagy szitkség van ,oda-
bent” ram... Oridsi lelkesedéssel végeztem hivatalos
feladataimat, gy éreztem, az orszdg ligyeit mozditom
elére.) Edesanydm pedig nagyon fontosnak érezte, hogy
segitse minden médon a pélydmat.

Ez az, ami nem egyedi, nem csupdn az én torténetem.
Altalinosithaté jelensége a mai tarsadalomnak is. Ha azt
akarjuk, hogy a mai fiatalok tanuljanak és dolgozzanak,
de villaljanak is gyereket, sziikség van a nagymamdk,
nagysziil6k segitségére.

Gazdasagpolitika-és a nék

Manapsig a ndék keresé munkdja még elengedhetetlen
a csaldd normalis szinvonali megélhetéséhez. De a nék
egy részénél, f6leg az értelmiségnél, a munka emancipi-
ci6s jelentéségli és létszitkséglet. De igazabdl ldtni kell:
egy-két gyerck esetében a modern hdztartds nem is ad
tartés tennival6t az édesanydknak. A napjainkra kiépiilt
intézményrendszer mdr nem teszi szitkségessé, hogy az
asszony otthon f6zzon, mosson, sz6jon-fonjon. Nyilvan-
valéan azonban ma a legfébb akaddlya a ndék otthon
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maraddsdnak, még ha akarndnak is, az, hogy egyszertien
nem lehet egy keresetbdl fenntartani egy lakdst, s tovdb-
bi egyéb csalddtagokat. Dolgozni azonban csak tgy lehet,
ha van az embernek segitsége, mert arra a gyermekneve-
lésnél — mint ldttuk a személyes példdbdl is- feltétleniil
sziikség van. Fontos, hogy legyen a csalddban egy mun-
kabiré idésebb né, aki ezt a funkciét be tudja tolteni.

Hogy a nagysziil6k szerepe milyen fontos a gyermek-
villaldsban, jél mutatja, hogy a n6k nyugdijkorhatdra-
nak felemelése kimutathatéan kedvezétlen hatdst volt
Magyarorszdgon a demogrifiai folyamatokra. Nagyon
fontos ezért a n6k 40 megdrzése, vagy a rugalmas nyug-
dijba vonulds lehetéségének biztositisa. Kiillonosen azok-
ndl, akik gyermekesek voltak.

S az is igen sziikséges lenne, hogy a lakispolitika
olyan lakdsok tervezését részesitse elénybe, amelyek le-
het6vé teszik a tobbgenerdciés egytittélést. Mert azért
valljuk be: négy generacié egyiitt, olyan pici lakdsban,
amilyenben mi éltiink, valéban rekord teljesitmény volt.
Meg is érezte a hdzassdgunk: viszonylag kevés volt a ma-
ganéletre a lehetéségiink.

Ez is dltaldnosithatd megéllapitds. Nem minden fia-
tal pdrnak akkora a tiréképessége, hogy elviselje a ma-
ganéletében a folytonos alkalmazkodast, belesz6ldst. Ha
megnézzitk a malt vidéki épitészeti emlékeit, lithatjuk,
hogy a lakishelyzet mindenkor fontos szerepet jdtszott
a csalddok normalis életében. Kis hdz, nagy hdz: igy
épiiltek a portan az otthonok. Egyikben az aktiv csaldd-
tagok, masikban az id6sek- vagy éppen a fiatalok — éltek.

A gazdasdgpolitikdnak tehdt a csaldd és munkahely
osszehangoldsdban, a lakdspolitika irdnyitdsiban igen
fontos szerepe van, ha a csalddot tekintjiik a tdrsadalom
alapsejtjének.

A nagymamak (nagysziil6k) szerepe

a szocializaciéban

A nagymamaknak mds nagyon fontos szerepe is volt az
életiinkben. Mindkét kedves Greg nagy szeretettel virt
haza, s hallgatta a munkahelyrél a beszimoldkat. Nagy-
anyo6, a csupdn elemi iskoldt végzett parasztasszony, ter-
mészetes intelligencidval kovette a torténeteimet. Ha gy
idéztem a féndkeimet, hogy ,a Laci azt mondta...”,
akkor megkérdezte, hogy ,az Akar Laci, vagy a Borbély
Laci?” Név szerint ismerte a kollegdimat. A gyerekek sose
mentek tgy haza az iskoldbol késébb se, hogy ne vérta
volna éket valaki, hogy ne hallgatta volna meg ket a
nagymama, vagy a dédi, és ne tette volna elébiik a meleg
ételt. Mai csalidomban is latom, milyen nagy sziikségiik
van az unokdknak, hogy legyen a kérnyezetiikben, aki-
nek elmesélhetik kis életiik torténéseit. Meghaté volt
ennek a forditottja is. Volt, hogy amikor csak Nagyany6
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volt veliink — mert édesanydm elutazott Erdélybe a test-
véreihez-, s akkor a kislinyom rendszeresen eljott délben
az iskolabdl, hogy megebédeltesse a nagymamat, aki
éppen dgyban fekvé beteg volt. Az iskoldbdl az egyik nap
beirast kaptam a gyerek ellen6rz6jébe, hogy a kislinyom
elmulasztja a délutdni énekkari foglalkozdsokat. Kide-
rilt, hogy nem 16gdsrél van sz6, hanem 6 az ebédeltetés
feladatdt itélte fontosabbnak. Azt nem akarta az énekkar
utanra, késébbre halasztani. ..

Ismét csak azt hangsilyozhatom: a gyermekek szoci-
alizdcidja a nagysziilékkel, nagymamakkal valé egyitt-
élés nélkiil minden csalddban szegényesebb. Az egyiitt-
élés sordn kialakul a kolcsonos feleldsség. Es értelmet
kap a nagysziil6k iddskori életszakasza is. Mert nemcsak
nekiink jo, hogy valaki segit: a nagymamdk élete is igy
teljes.

Mi t6bb: mindketten, édesanydm és Nagyanyd is,
szivesen hallgattdk annak idején zeneiskolds linyom gya-
korldsdt... Annyira kell, hogy legyen valakinek ideje
meghallgatni 6ket! A meséjiiket, beszamoldjukat is, meg-
a konkrét esetben- a gyakorldsukat... legyen valaki,
akiknek fontosak. Mdra mdr vezetd bracsamiivész lett a
lainyombdl, gyonyéri koncerteket ad, de akkor még
nem minden fiilnek volt élvezetes a skdldzgatds. Megha-
t6 emlék szdimunkra, hogy egyik este a konzervatérium-
ba jdré kislinyom gyakorolni szeretett volna, s ezt csak
nagymamdja pardnyi szobdjdban tehette meg, ahol nem
zavarta a szomszédokat. Edesanyém mondta neki, gyere
kicsim, majd a fiillemre teszem a pdrndt, ha aludni sze-
retnék. .. Es a linyom muzsikdjinak hangja kisérte dt a
mdsvildgra. Reggelre mar nem tért magéhoz...

Rengeteg torténetet, mesét, anekdotdt tanultunk a
nagymamdtél, dédi mamdtdl, mi is, meg az unokak is.
A torténelmi tudat, a csalddi gyokerek ismerete e nélkiil
a kapcsolat nélkiil szegényesebb lenne. Mindkettejiikrél,
Nagyany6r6l, és Edesanydmrol is részletesen megemlé-
keztem a ,Mint tiikr6n a lehelet ¢ életrajzi regényem-
ben. 2018 mdjusdban pedig megjelent egy tjabb kis
konyvem a Kairosz Kiadénal: Csongrad, a Kérés torok
6si varosa. Ennek jé része is Nagyanyé meséit foglalja
irasba.

De meg kell emlitenem az édesanyak hdsiességét,
bdtorsdgdt, amellyel oroszlinként kiizdéttek gyermeke-
ik jovéjéért. Az én anydm is felment annak idején a Be-
ruhdzdsi Bank Igazgatdjahoz, hogy tanulmanyi 6szton-
dijat szerezzen kivdléan tanulé gyermekének. De még
hésiesebb volt férjem édesanyja, aki egészen a Kaddr
titkdrsdgig elment, gyermeke tovdbbtanuldsdért. Férje-
met ugyanis 56-os kozépiskolai szerepvillalisa miatt
1957-ben iszonytan bdntalmaztdk, meghurcoltik, s
eltiltottdk a tovabbtanuldstdl. Férjem édesanyjdt azon-
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ban nem lehetet sehogy eltdvolitani a legfelsébb féru-
mokrél sem: Igazolta, hogy alaptalan vadakkal sajtjik
j6 tanuld, féldrva gyermekét, hiszen tény, hogy a forra-
dalmi bizottsdgban a didksdg képviseldje volt, de semmi
attrocitast nem kovettek el se 6, se a vezetés a varosban.
Olyan szivhez sz6l6an érvelt, hogy amikor a Partkézpont
osztélyvezetdje kikisérte- higgyék el, vagy sem-, kezet
csokolt /!/ neki. Azt mondta, hogy ha minden asszony
ilyen lenne az orszdgban, mds lenne a vildg. .. (Hét ilyen
is volt. Még a part-appardtusban is.)

Tisztelet az édesanyaknak!
Nemecsak sziikségiink van a nagymamdkra- mellesleg:
dltaldban a nagysziil6kre, a nagypapdkra is!- de minden-
képpen sokkal tartozunk nekik. Rendkiviil erds érzelmi
szdlak kapcsoljdk Gssze a generdcidkat.

Az édesanyakrél, az anya gyermek kapcsolatrdl kol-
téink veretes szavakkal irnak. Nem gy6zom idézni.
Ahogy Arany Toldijaban megszélal az édesanyja: ,Lel-
kembdl lelkedzett gyonyori magzatom, Csak hogy szép
orcddat még egyszer lithatom...” Vagy, ahogy Petéfi irja
az ,Egy estém otthon” cimd versében, hogy anyja kér-
dései mit jelentettek neki: ,Mindenik tiikor volt, ahon-
nan lithatdm, Hogy a f6ldén nekem van a legszeretébb
anydm.” Es aki Istvan dccsének igy fogalmazott: ,Anydn-
kat, azt az édes j6 anyidt, 6 Pistikim, szeresd, tiszteld,
imadd!” Ady is azt irta: ,Fénye sincs ma a szemének fe-
ketéje a hajinak... Toporodote béna asszony, az én dra-
ga j6 anydm.” Nemcsak a XIX szdzad, hanem a XX szi-
zad koltdi is gyonyorti verseket irtak az anydkrél. Az
anya-gyermek kapcsolat olyan erés, mint semmi a vila-
gon. Jézsef Attila rajongdsig szeretett Mamdja, jol tudjuk,
szdmos versének ihletdje. Weores Sandor pedig igy fo-
galmazott: , Termd, ékes dg, te j6 anya, életem egyetlen
asszonya! A kamaszkor téled elkuszalt, Férfi szivem tjra
rdd taldle: "Szabé Lérinc a hatdrtalan anyai szeretetett
igy fogalmazta meg: ,tudom, te mindig az enyém ma-
radsz, Mert kegyelmesebb és jobb vagy, mint az Isten...”
Dzsida Jend is gyengéd szeretettel cstiggott az édesany-
jan. Szinte himnikusan fogalmaz: ,K6sz6n6m, kdszo-
nom az édesanydmat...” Csodri Sdndor, aki anyjit toré-
keny, fekete rézsinak ldtta, vagy Vici Mihdly, aki
édesanyjdtdl azt kéri, dldja meg a hazdért valé munkdl-
kodasat... mind, mind, himnuszt {rnak az édesanydkhoz.

Nagy problémdnak litom, hogy napjainkra az anyak
tisztelete megkopott. Régen 6ltek azért, ha valaki rossz-
lany-jelz6t mondott az édesanyjukra. A Hivosvolgyi
Nevel6otthonban, amelyet 8 éven keresztiil patrondl-
tunk férjemmel, volt egy kisfi. Fél-magyar, fél-romdn.
Ide adta be az apja, mert csapoddr szinésznd felesége
elhagyta. Ha a gyereknek olyat mondtak, ami édesany-

jardl csinya sz6 volt, nekiment a tdrsainak. Pedig egy
8t elhagy6, konnyfi életet valaszté anydrol volt szé... Es
mégis, verekedett érte! Ma meg kot6sz6 a mindennapi
utcai beszédben a ,k. anydd”.

Mikor megbotrinkozom, mindig eszembe jut a Bib-
lia intése is: , Tiszteld atyddat és anyddat...” De az is a
Biblidban van, hogy: ,Atydk! Legyetek mélték gyerme-
keitek tiszteletére.” Vajon mennyiben kell a mai ifjisdgot
hibaztatni a viselkedésért, és mennyiben magukat a szii-
16ket, a nem-igazan-édesanyaként viselkedd néket, asz-
szonyokat?

Taldn az is benne van a korszellemben, hogy a mai
gyermekek gy érzik: anyjuk dontése volt, hogy vildgra
johettek. ,Hiszen te akartad, hogy legyek. Nem én...”
Ez valami fokozott szeretet — elvrdst tdmaszt az édesanya
felé, amit sokszor aztin mégse kap meg. Nemcsak ez a
filoz6fiai kérdés jelenik meg a gyerekekben, ami Wedres
Sandorban, hogy: ,Mért sziilt, mért szeret, ha 6rokké
éIni nem lehet?”. Hanem az is, vajon nem csak a maga
jatékdnak sziilt? A maga 6romére? S ha mar terhes va-
gyok szdmdra, elenged... (Fs melyik ldzadé kamasz nem
valik olykor terhessé a sziil6k szdmdra?) Sok sziil§ vallat
von: élj, ahogy tudsz. Szabadulnak a gyerektél. Holott
mennyi boldogtalansigot hoz, valéban, szdémos fiatalnak
a sors! Igy sziiletik meg az indular az anydk ellen. Van
természetesen forditott jelenség is. A teherré vil6 anyai
ragaszkodés. Eppen az édesanyjukat kifejezetten tisztel§
gyerekeknél gyakori, hogy az anyik nem engedik el szii-
l6ttiiket, még akkor se, ha mar sajdt életét akarnd élni.
Pedig, ha fijdalmas is, meg kell tanulni elengedni a gyer-
mekeket. Hiszen valéban nem a jitékszereink.

Tenniink kell azért, hogy olyan gyerekek sziilessenek,
akiket valéban akart az édesanyjuk, szeretetben felnevel,
és nem hagy el. Soha. ,Mig a haldl el nem valaszt egy-
miéstél...” Hogy a generdcidk egymdsba kapcsol6dé
lincolatiban egymidst timogassdk nagyanyak, édesanyak
és gyermekek. Hogy 6romet, célt és értelmet taldlhas-
sunk az utdnunk kovetkezd generdcidkban, célt és értel-
met anyai, nagyanyai létiinknek. Hogy valéban el-
mondhassuk azt a kozhelyszer(i igazsdgot. ,Az unoka
jutalom azért, mert sziil§ voltdl.”

A tarsadalom szerepe: nyugdijreform
Mi tehet a tirsadalom annak érdekében, hogy a gyer-
mek-anya, gyermek-sziil§ kapcsolat javuljon? Szdmos
dolgot: szocidlis munkdban, nevelésben, kézvélemény
formaldsban. Itt azonban elsésorban a gazdasigi oldaldt
szeretném a problémadnak bemutatni. Ezek egyik fontos
tertilete a nyugdijak jogi szabélyozisa.

Mindenképpen kifejezésre kell juttatni az intézmény-
rendszerekben, igy a nyugdijrendszerben is, hogy a gye-
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rek nem puszta egyéni dontés kérdése. A gyermek: koz-
joszdg. Sziiksége van mindenkinek a gyermekre. Nem
mindegy, hogy van-e, aki véllalja megsziilésiiket, felne-
velésiiket. Tudomdnyos tanulmédnyok bizonyitjak (Ba-
nyér, 2016 Cigno-Werding 2007), hogy a tirsadalom-
biztositési nyugdijrendszer jelen formdja kedvezétleniil
hatott vissza a gyermekvallaldsra, és — a tdrsadalombiz-
tositds minden pozitivuma ellenére — egyik oka a de-
mogréfiai folyamatok romldsdnak. Ezért a gyermekne-
velést meg kell becsiilni, erkélesileg is, anyagilag is,
beleértve az ennek megfeleld, a gyermekvéllaldst figye-
lembe vevé nyugdijrendszer kialakitdsat. A régi tarsada-
lomban a gyermekek nevelése jelentette az iddskori
biztonsdgot. Ha ma azt a nyugdijrendszerre alapozzuk,
akkor azt 6ssze kell kapcsolni a gyermekek felnevelésé-
vel- legaldbb is, bizonyos mértékig. Egyes szerzok szerint,
a nyugdij és a csalddtdmogatis ,szidmi ikrek”).

Noha a nemzetkozi szakirodalom tehdt mdr egyre
gyakrabban felveti annak elismerést, hogy a gyermekte-
leneknek is sziikségiik van utdd-nevelésre, ez kordntsem
valt a magyar —és az eurdpai- kozgondolkodds részévé.
Sokan gy gondoljdk, hogy ha tagjai egy olyan nyugdij-
rendszernek, amely biztositja idéskori megélhetésiiket,
akkor nem olyan fontos szimukra a gyermek. Nem kal-
kuldlnak azzal, hogy a jov6ben csak abbdl a jévedelem-
bél lehetséges az idéskortak eltartdsinak fedezetét kiha-
sitani, amit a kovetkezd munkaképes korti generdci6
megtermel. Hidba van félretett pénz, megfelel6 technikai
eszkdz, ezek mellé mindenképpen embert is kell dllitani.
Méghozzd képzett embert, mert a modern gazdasig ezt
koveteli meg. Ez a gyermekek sziilei szimdra az utédok
megsziilésén kiviil felnevelésitk koltségeit is magaval
hozza. Eppen ezért van sziikség egy kétcsatornds nyug-
dij-rendszerre. Mi indokolja, hogy a gyermeknevelést is
nyugdijra jogosité ténynek tekintsiik? Ennek alapja az,
hogy a gyermekek felnevelésével val6jaban mintegy ma-
sodik nyugdij-jarulékot fizetiink.

Ez a reform alapvetd szemléleti véltozdst jelentene. A
nyugdijunk eszerint a humantSkébe val6 befektetés ho-
zamdnak tekinthetd. A biztositdsi szemléletrdl dttériink
a befektetési szemléletre. A nyugdij nem a magam szi-
midra félretett pénztdke hozadéka, hanem a sziileim 4ltal
rdm forditott koltségek tékésitett Gsszegének torlesztése.
fgy mér teljességgel érthetd, hogy jérulékot mindenki-
nek fizetnie kell, hiszen az lehet, hogy gyereke nincs
mindenkinek, de mindenki egészen bizonyosan valakik-
nek a gyermeke volt... Ugyanakkor, a jiradékra valé
jogosultsignal differencidlni kell a szerint, hogy ki mi-
lyen ardnyban véllalta az 0j generdcié felnevelésének
koltségeit. Igazsigtalansg forrdsa, hogy aki gyermeket
(gyermekeket) felnevelt, s jovedelmének jelentds részét
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erre koltotte- mondjuk: ebbe fektette be -, ugyanannyi
hozadékot kapjon, mint aki nem teljesitette — tgy
mond- a médsodik nyugdijjérulék-fizetését. Ha a jarulék-
fizetés alapja — mint a jelen rendszerben is- a bér, akkor
nagy valészintséggel az ennek alapjdn szdmitott jaradék
kisebb lesz a gyermekesek, kiilonésen a sokgyermekes
anydk szdmdra, mint gyermek nélkiil dolgozé nyugdijba
mend tdrsaiké. Hiszen a piacon kapott bérek lathat6
nagysagot jelentenek, mig az anyak otthoni munkajanak
jelentds része lithatatlan. Jarulékfizetés azonban csak a
lathato- fizetett- dsszegek utdn van...

Gyakran felvetédik, hogy a csalddtdmogatdsok a
gyermeknevelés koltségeit kozpénzekbdl finanszirozzik.
Ez igaz, de csak részben. A KSH és a TARKI elemzései
kimutatjak a ldthatatlan csalddi munka becsiilt nagysi-
gdt, a kifejezetten pénzben felmeriil$ kiaddsokat és a
kapott csaldd-tdmogatdsi osszegeket. (Gdl et al 2007,
Baranyai, 2003, Gébos-Sebdk 2004)

Ha ezeket figyelembe vessziik, beleszdmitva az okta-
tds, egészségligy réforditdsait is, az dertil ki, hogy a na-
gyobb teher mindenképpen a csalddoké... A kétcsator-
nds nyugdijrendszer tehdt nem igazsdgtalansigot generl,
hanem igazsgtalansigot sziintet meg.

A rendszer pontos kidolgozdsinil — ha megvan a po-
litikai dontés-, modellezni lehet, hogy ez technikailag
hogyan torténjék.

Az egyéni bérek nyomon kévetése — mely mdr megva-
16sult- tovdbbra is sziikséges lesz. De a nyugdij megdlla-
pitdsihoz nem , felkamatoldssal” szdmolndnk életkeresetet,
hanem pontrendszert célszeri kdvetni. A mindenkori
nemzetgazdasigi dtlagbér viszonylag objektiv mutatd,
statisztikailag kiszdmithaté. (El6énye, hogy kézponti in-
tézkedésekkel viszonylag nehezen befolydsolhaté.) Célsze-
rli a nyugdijat ehhez kotni. Az adott évi nettd nemzetgaz-
dasdgi dtlagbér egy pont. Aki ehhez képest tobbet keres,
tbb pontot gytijt. Minden évben megdllapithatd, hogy
az 6 évi nettd dtlagkeresete hany pontot ér. A szolgalati
id§ alatt 6sszegyfijtott pontok szimdt elosztva a szolgdla-
ti évek szdmdval, megkapjuk azt az dtlag pontszdmot,
amelynek alapjén a nyugdijba vonulds évének netté nem-
zetgazdasagi dtlagbéréhez viszonyitva, megallapithaté az
illet6 munkanyugdija. A pontrendszer biztositja az egytitt
mozgst a nyugdijak és a bérek kozott. ( Ez a legigazsago-
sabb indexdlds.) A mdr megéllapitott nyugdijak is a nem-
zetgazdasdgi dtlagbérrel ardnyosan véltozndnak. (Jelenlegi
rend szerint a kormédnyok jéindulatdtél és a GDP nove-
kedésétd] fiiggéen lehet kiegészitést adni — most évente
prémiumot — a mdr nyugdijasoknak, akiknél a korrekci-
6t az inflici6 alapjan dllapitjak meg jelenleg. S mivel az
inflaci6 alacsony, igy automatikus igazitds mértéke nem
jelentds.)
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A gyermeknevelés utini pontokat gy lehetne meg-
dllapitani, hogy az egy-két- hdrom gyermekre a csaldd
részérdl torténd éves pénzbeli réforditisokat — a KSH
dltal mért dtlagkulesok szerint- viszonyitani kell az adott
évi ugyancsak a KSH dltal megallapitott netté nemzet-
gazdasdgi dtlagbérhez, s igy ezzel az adott évi gyermek-
pont gyakorlatilag megdllapitisra keriil. Ezek a gyermek-
pontok évente addig adédndnak 6ssze, amig az egyes
gyermekek szakmdt szereznek, vagy az elsé felséfoku
végzettséget megszerzik nappali tagozaton. (Amikortdl
dolgozik, mdr maga finanszirozza tovibbtanuldsdt.)

Az igy 6sszegylijtott gyermekpontokat hozzdadva a
munkanyugdij- pontokhoz, a kettének az osszegébdl
szamitott dtlagpont lesz a nyugdij-megdllapitds alapja.
Ha nem éri el a gyermek a szakma-szerzést, a pontok
elveszhetnek — ez dontés kérdése lehet. (Ha a gyermek
kordbban meghalna, akkor is figyelembe kellene venni.
Es méltényossigbol akkor is szamitasba kell venni a gyer-
mekpontokat, ha a gyermek fogyatékos. Ismét mérlege-
1és kérdése, hogy ilyen esetben- figyelembe véve a sziild
korldtozott munkavillalasi lehet6ségét-, szimitani kel-
lene, mindaddig, amig a gyermek nevelését sajdt hdztar-
tdsdban végzi.)

A jelen tanulmdnyban ez a részletes leirds taldn f6los-
legesnek ttinik. Azonban az édesanyak megbecsiilésé¢hez
ennek a stlyos tirsadalmi igazsdgtalansdgnak a kikiiszo-
bolése hozzdtartozik. De mivel a tdrsadalom elfogaddsa
nélkiil egy ilyen hordereji véltoztatis nem képzelhetd
el, gondolni kell azokra is, akik szimdra a gyermekfede-
zetl nyugdij ldtszatra kedvezdtlen javaslat, mivel nincs,
vagy nem lehet gyermeke. Eppen az édesanydk nagyobb
megbecsiilése érdekében fontos, hogy a tdrsadalom gyer-
mektelen tagjai is érezzék, hogy az 6 szempontjaikat is
figyelembe veszi és tiszteletben tartja a torvényhozds.
Akkor is, ha azon az alapon ll, hogy a gyermekvallalds
kozérdek. Semmiképpen nem indokolt, hogy a tobbi
polgdrnak a nyugdijrendszer silyos hdtrinyt jelentsen.
Amelyben a gyermeknevelés koltségei kvazi jarulékfize-
tésnek tekintenddk, s a munkanyugdij mellett megala-
pozzik a nyugdijjogosultsigot, akkor a t6bbi polgirnak
felszabadulhat, jovedelmének egy részével kell kezdenie
valamit. Akinek nincs, nem akar, vagy nem lehet gyer-
meke, az félreteheti az igy felszabadult pénzét. Gyakor-
latilag ezt mindenképpen célszer(i megtennie. Gyermek-
vallaldsra senki nem kotelezhetd. De arra igen, hogy ez
esetben is igyekezzen gondoskodni megfelel szinvona-
14 nyugdijas jovedelmérdl, s ne az dllami rendszertél
varjon el a gyermekesekével azonos id8skori ellatist. Ezt
oly médon teheti meg, ha nyugdijpénztari megtakari-
tdsra forditja a gyermeknevelés koltségei hidnydban fel-
szabadulé jovedelem-részét. Ezt a tartés megtakaritdsi

format viszont az llamnak feltétleniil timogatnia, ga-
rancidval kelléen biztositania kell.

Felvetddhet, hogy mi a helyzet a migraciéval. Ez eset-
ben a felnevelt gyermekek nem téritik meg a nagy rend-
szerekbe felnevelésiik koltségeit az addk és jarulékok
hazai fizetésével. .. Ezen valéban csak nemzetkézi egyez-
ménnyel lehetne segiteni, nyugdijjirulékuk hazautals-
sdval, ami hosszabb eredménye lehet csak, ha egyiltaldn
az EU-ban is megérlelédik a demografiai kérdések ilyen
megkozelitése. Mégis, a tdrsadalom nagyobbik része a
hazai kornyezetben él, arra célszer( tehdt a szabdlyozdst
kialak{tani.

Természetesen, az anydk kézmegbecsiilését nemesak
id6s korukban, de mar most is j6 lenne, mdr a jelenben,
anyagiakban is kifejezésre juttatni. Ennek vannak az in-
tézményrendszerben megjelend formai, a csaldd-tdmo-
gatds, a csalddbardt munkahelyek, a n6k hivatds-és csalad
osszehangoldsdt segitd intézkedések, (bar még nem ele-
genddek.) Kiilonésen nem, vagy csak kevéssé jelentkezik
ez a szempont a nyugdijak rendszerében. Lehetséges
adott esetben mdr a jelenlegi rendszerben is egyfajta jel-
képes p6tlék juttatdsa a gyermekeket felnevelt nyugdijas
sziiléknek. De a legfontosabbak a lelki tényezdk. Az
egyének magatartdsinak megvéltozdsa. Ebben a média
szerepe Oridsi. Az individualista, 6n-kdzpontd nevelés
kozosségibbé véldsa, az értékek helyes felmutatdsa.
A csaldd véds, 6v6 szerepének felértékelése. Csakis egy
ilyen tirsadalomtdl vrhatunk el harmonikus egytitt-
élést, s benne az anyak tiszteletét.

Irodalom

Banyér Jézsef~Gél Robert Ivin— Mészdros Jézsef Egy gyermeknevelés-
fiiggd nyugdijrendszer kérvonalai. Simonovits 70, MTA

Baranyai Istvédn: A gyermeknevelés csalddi és tdrsadalmi koleségei.
Statisztikai Szemle, 81. évfolyam, 2003. 7. szdm

Cigno, A. and Werding, M.: Children and Pensions XXIII, 204 pp.
CESifo book series, The MIT Press, Cambridge, MA, 2007.

G4l TR et al Tarki: A gyermeknevelés kéltsége és a tarsadalmi kompen-
zdci6 . 2007

Gédbos Andrés — Sebdk Csilla: A gyermeknevelés hdztartdsimunka-kéle-
sége Statisztikai Szemle, 82. évfolyam, 2004. 2. szdm

37



	doiLinkButton: 


